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 الملخص:

في بحثهم  باحثونخدم اليهدف البحث الكشف عن أثر استراتيجية )فكر ، زاوج ، شارك( على تحصيل المعرفي في كرة الطائرة، است
لسنة الدراسية الرابعة في اوأجري البحث على عينة تتمثل بطلاب  بحثهم،وذلك لكونه يتلاءم مع متطلبات  الحالي المنهج التجريبي

( 20( طالباً بواقع )40) (، بعد ذلك تم اختيار2018-2017فاكولتي التربية قسم التربية الرياضية جامعة زاخو للعام الدراسي )
لضابطة طبق عليها الأسلوب او المجموعة  طالب لكل شعبة دراسية المجموعة التجريبية طبق عليها أستراتيجية )فكر ، زاوج ، شارك(

كاء ، السن، التحصيل المعرفي لمادة المتبع، وتم التحقق من التجانس بين أفراد عينة البحث قبل تطبيق البرنامج وذلك في المتغيرات )الذ
ختيار المتكافئة ذات الاختبار التصميم التجريبي الذي يطلق عليه )تصميم المجاميع العشوائية الا باحثونكرة الطائرة(، واستخدم ال

على الوسائل الاحصائية  باحثونل،و اعتمد ا باحثونالقبلي و البعدي( ،اما الوسائل جمع البيانات فكان الاختبار المعرفي من تصميم ال
ز، اختبارات )ت(، النسب المئوية، المعياري، معامل السهولة.، معامل الصعوبة، قوة التميالمتوسط الحسابي، الوسيط، الانحراف الاتية )

شارك( ساهم بطريقة إيجابية في مستوى التحصيل  –زاوج  –جية )فكر ما يلي )استراتي باحثون(، واستنتج الريشاريون-معادلة كود
ة إيجابية في مستوى تحصيل المعرفي قليدي )الشرح والنموذج( ساهم بطريقالمعرفي لكرة الطائرة لأفراد المجموعة التجريبية، الاسلوب الت

على مستوى  وب المتبعسلشارك( والا -زاوج  -لكرة الطائرة لأفراد المجموعة الضابطة ، يوجد حجم أثر لكل من استراتيجية )فكر
، مما يدل على بع اسلوب المتكبر من حجم تأثير شارك( أ -اوج ز -التحصيل المعرفي لكرة الطائرة ولكن حجم تأثير استراتيجية )فكر

 تخدمة في كرة الطائرة(.شارك( المس -اوج ز -أفضلية استراتيجية )فكر
 .رك، تحصيل المعرفي، كرة الطائرة استراتيجية فكر زاوج شا الكلمات الدالة:

 تعريف البحث .1

 مقدمة وأهمية البحث: .1.1
ال إعداد مجإحدى الفعاليات التربوية المهمة في  العلميةتعد التربية 

ها عملية المدرسين و تدريبهم في كافة المراحل التعليمية و باعتبار
رس المد ولكونتساعد المدرس على امتلاكه المهارات التدريسية، 

ميته، فان العمود الفقري للعملية التربوية وعامل تطوير المجتمع وتن
لعلمي و تدريب من أهم متطلبات العصر ومواكبة التقدم االعداد ولاا

ل الطرائق في مجا التطبيقيةالتكنولوجي ومن هذا المنطلق ركزت البحوث 
مارسة التدريس عن افضل السبل الحديثة لأعداد وتأهيل المدرسين لم

ية و مهنة التدريس بكل كفاءة و رغبة عن اكتسابهم مهارات تدريس
 تيجيات و النماذج الحديثة.اعتمادهم على الاسترا

                                                           
 الباحث المسؤل. *

بالعملية ي ظهر مؤخراً اهتماماً عالمياً وعلى مستوى التعليم الجامع
التعليمية وما تنتجه من كفاءات تربوية وعلمية في مجال التعليم واعتماد 
أفضل سبل الأعداد و التهيئة المهنية للمدرسين و تدريبهم على مهارات 

م المفاهيم و المبادئ العلمية التدريس الاساسية فضلًا عن إكتسابه
ضمن تخصصاتهم، فقد أوصت الكثير من البحوث و الدراسات الاهتمام 

ت اللازمة بتدريب الطلبة أثناء دراستهم الجامعية لتزويدهم بالمهارا
)السعدي،      بما يتماشى مع الاتجاهات الحديثة.لزيادة فاعلية تدريسهم 

2009 ،5)                                                       
التدريس التي جاءت بها الحركة  طرائقيعد التعلم التعاوني إحدى 

هذه الطرق التربوية المعاصرة ويعتبر التعلم التعاوني احد أفضل 
باعتباره مجموعة متكاملة من استراتيجيات التدريس التي تضع الطالب 

ومن في موقف جماعي يقوم فيه بدوري التدريس و التعلم في آن واحد، 
شارك ( اذ انها  –زاوج  –استراتيجة ) فكر  استراتيجياته الفعالة
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ة مع استراتيجية مناقشة تعاونية تتم بمناقشة الافكار ومن ثم المشارك
المجموعة بالكامل اذ يتحاور الطلبة فيما بينهم ويتناقشون  مما يؤدي 
الى نموهم الفكري وتحصيلهم الدراسي والتي تسهل على الطلبة مشكلة 
الحفظ وتيسر لهم اسباب التعلم فيتقبل بعضهم بعضا كما يتقبلون 

 ( 1996،80الوائلي، ) افكارهم.
العالم بشكل كبير في أنحاء  شرةوتعتبر كرة الطائرة من الرياضات المنت

في  و وهي لعبة محبوبة من الجميع وهي ليست مقتصرة على أحد معين
أحدهما  الطائرة يتنافس فريقان في اللعب تفصل بينهما شبكة لعبة كرة

فوز والآخر يخسر أو قد يتعادلا، هذه النتيجة لاتأتي بالصدفة او ي
تقام لعبة كرة الطائرة عشوائياً بل عن طريق قوانين محكمة، عندما 

يتواجد فيها أربعة حكام: الحكم الأول يكون متحكما في اللعبة كلها 
والثاني يتواجد مقابل الحكم الأول ومهمته القيام بمراقبة مجريات اللعبة 

  .حكم الشرط والرابع هو الذي يعلن النتيجة النهائية للمباراةوالثالث هو 
أن الطالب من أهم العناصر التي تعتمد عليها  ولهذا يرى الباحثون

في تحقيق أهدافها بصفة عامة و اصبح ينظر اليه انه لا  التعلميةالعملية 
 التعلميةم للعملية مخطط و منظ العلمية بل أنه يعد مجرد تلقين مادته

حيث مهنة التدريس مهنة لا ينبغي ان يمارسها إلا من أعد  للتعليمويسر 
لمي و المهني كان الإعداد الع صصياً ومهنياً سليماً وإذالها إعداداً تخ

يأتي بالتعليم و التدريب فإن تنظيم الوقت وإدارته . مما تقدم يرى 
 أن أهمية البحث تكمن في الآتي: باحثونال
استجابة لمراعاة تباين الطلبة في مستوباتهم و قدراتهم بتدريس  -1

فع المستوى التعليمي ولجميع حل لر يناسب ذلك التباين ومحاولة لتقديم
 الطلبة دون تمييز.

محاولة لإلقاء الضوء على التعلم التعاوني و استراتيجياته وتقدم  -2
 مادة يمكن أن يستفاد منها خريجي كليات و اقسام التربية الرياضية .

قد يسهم بحث الحالي في إلقاء الضوء على بعض الجوانب التي  -3
وقت الحصة و بيان المعوقات التي تحول ينظم بها الطلبة المدرسون 

 .بينهم و بين الاستفادة الكاملة من وقت الحصة
بضرورة استخدام الطرائق  الباحثوناستجابة لما ينادي به  -4

 الايجابيةوالإستراتيجيات التدريسية الحديثة التي تعتمد المشاركة 
 .عملية التعليمفي  للطالب

أن يفيد هذا البحث ونتائجه الجهات ذات العلاقة  باحثونيتأمل ال -5
طرائق تدريس بشكل عام ومواد التربية  المناهج و و التربوي بالمجال

                                                                                                  .الرياضية بشكل خاص

 مشكلة البحث:. 2.1
تشير معظم الدراسات و البحوث العلمية إلى أن إدارة عملية التعلم تتم 
من خلال تنظيم أو توجيه الخبرات التعليمية للمتعلم من قبل المدرس 
بالشكل الذي يؤدي الى تطوير إمكانياتهم وقدراتهم فضلًا عن مواجهة 

 في التدريس جيدةواحدة  استراتيجيةفروقهم الفردية وبما انه لا توجد 
الظروف التعليمية المختلفة التي يعتمد على  الاستراتيجيةلذا فان اختيار 

من الممكن أن تحيط بالعملية التعليمية، لاجل ذلك أصبحت عملية 
جديدة في التدريس الهم الشاغل الذي يشغل كل  استراتيجيةالبحث 

 .مدرس يروم النجاح في عمله
أثناء تفاعله مع المحاضرة تعكس بدرجة كبيرة ما  الطالبكما أن خبرة 

يحدث  فالتدريس الناجح هو الذي درسيؤديه وما يقدمه وما يقوله الم
أن  درسوعلى الم المحاضرةفيه تطابق بين ما يقصد وما يحدث فى 

التدريس إذا استخدم لفترة  استراتيجياتمن  استراتيجيةيتوقع أن أى 
ف التعليمية والتربوية معيناً من الأهدا من الزمن يمكن أن ينجز قدراً

 استراتيجيةفإذا تغيرت الأهداف يستلزم أن يتغير معها  والمعرفية
وجد يكما لا  أفضل من الأخر استراتيجيةوجد تالتدريس، ولا 

واحد يمكن أن يحقق جميع أهداف التربية الرياضية ولكن  استراتيجية
ر فى أن يكيف تنحص درسيحقق جزءاً منها فقط، ووظيفة الم

تلفة مراعياً الفروق الفردية التدريسى مع المستويات المخ استراتيجياته
للوصول بمستوى كل متعلم  الطلبةميول واستعدادات وقدرات  وكذلك

                                                                                             (8-7 ،1995النجار،)إلى أفضل أداء.
 واقسام أن محاضرات مادة كرة الطائرة داخل كليات باحثونويرى ال

التربية الرياضية تعتبر من الميادين الفعالة التى يتعلم فيها الطالب 
بالممارسة وتحت إشراف قيادة مؤهلة تأهيلًا علمياً وإمكانات عديدة 

أن بالإضافة إلى  ومختلفة قد لا تتاح له فى أى بيئة خارجية أخرى،
الطالب يجد فيها فرصة تعلم مهارات جديدة وحرية اختيار وتجريب ما 
تعلمه وما يتناسب مع ميوله ورغباته واستعداداته وقدراته وحاجاته، 

أن يراعى كافة الاعتبارات المتعلقة  درسولذلك يجب على الم
والمعلومات   المستخدمة والتدرج التعليميالتدريس  باستراتيجيات
 لم لضمان تتابع الخبرات المتعلمة.المقدمة للمتع

العلمية  الاستراتيجياتفي تطبيق أحد  باحثونانطلاقا مما سبق فكر ال
وتنمي جوانبه الشخصية  الطالبالحديثة والتي تعتمد علي إيجابية 

 علىأثر استراتيجية )فكر ، زاوج ، شارك(  ومهاراته التدريسية وهو
 قسم السنة الدراسية الرابعة لطلاب في كرة الطائرة تحصيل المعرفي
 .فاكولتي التربية جامعة زاخو التربية الرياضية

 البحث: اهداف. 3.1

أثر استراتيجية )فكر ، زاوج ، يهدف هذا البحث إلي الكشف عن  -1
على تحصيل المعرفي في كرة  و الاسلوب المتبع من قبل المدرس شارك(

 .الطائرة 
شارك ( و الاسلوب المتبع المقارنة بين استراتيجية )فكر زاوج  -2

 .لكرة الطائرة في الاختبار البعديبا من قبل المدرس في التحصيل المعرفي

 البحث: فرضيتا .4.1
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بين متوسطي القياسين القبلي   معنويةتوجد فروق ذات دلالة  -1
ولصالح  و الضابطة للمجموعة التجريبيةتحصيل المعرفي والبعدي في 

  القياس البعدي .
بين متوسطي القياسين البعديين  معنويةتوجد فروق ذات دلالة  -2

ولصالح المجموعة تحصيل المعرفي للمجموعتين التجريبية والضابطة في 
 التجريبية .

 مجالات البحث: .5.1
التربية  قسمفي السنة الدراسية الرابعة : طلاب  المجال البشري -1

 .زاخوجامعة  /فاكولتي التربية /الرياضية
 30/11لغاية    2017 /12/10: للفترة من  الزمانيالمجال  -2
/ 2018. 

/  فاكولتي التربية /التربية الرياضية قسم : قاعة المجال المكاني -3
 .زاخوجامعة 

 تحديد المصطلحات: .6.1

 : )زاوج ، شارك ،فكر( تيجيةاإستر
ن واحد افي  اًنشط متنوعاً التدريس تجعلالإستراتيجيات التي  تعد من"

كي يفكروا كلًا على حدة ، ثم يشترك كل  الطلاب تحفيزوتعتمد على 
في مناقشة أفكار كل منهما وذلك من خلال توجيه سؤال  طالبين

، واعطاءهم الفرصة كي يفكروا على مستويات  طلبةيستدعي تفكير ال
كوجك )                                                                 ."مختلفة

 (143 2008و اخرون، 

 :سابقةالدراسات النظري والطار الإ .2

 الإطار النظري: .1.2

تعتبر  :ستراتيجية ) فكر ، زاوج ، شارك (امفهوم . 1.1.2
لتعلم التعاوني ا من استراتيجياتزاوج, شارك(  استراتيجية )فكر,

عام  Frank Lymanتم اقتراحها من قبل  فف البدايةالنشط, 
 Mary Landفي جامعة ماري لاند  اصدقائهم طورها هو وم وث1981

   (103، 1995)حسن،          .م1985عام 
عمليتي التعلم والتعليم , ويؤدي الى  تنشيطيعمل التعلم النشط على 

تنشيط المتعلم وجعله يشارك بفعالية وتتمثل الغاية من نهج التعلم 
 من المهارات والنشط في مساعدة المتعلمين على اكتساب مجموعة 

القيم, إضافة إلى تطوير استراتيجيات  المبادئ و الاتجاهات و المعارف و
التعلم الحديثة التي تمكنهم من الاستقلال في التعلم, وقدرتهم على حل 

نشط مشكلاتهم الحياتية, واتخاذ القرارات وتحمل مسئوليتها. والتعلم ال
ريس التي تدمج مجموعة منوعة من الأنشطة لجعل الدماغ هو طريقة التد

يعمل, فالطلبة بحاجة الى أن يسمعوا و يروا ويسأل او ويتناقشوا, 

وهذا صحيح في بيئات التعلم ويبحثوا, ويوظفوا ويدرسوا المحتوى, 
 )داخل الصف(

 (162 ،1996بدوي،) 
لمعنى, وذلك استراتيجيات التعلم النشط, ذي ا منالتعلم التعاوني  يعتبر

يث يتم تكوين ح علم بديلة لنظام التعلم التقليديبوصفه عملية ت
لكي يعمل المتعلمون سوياً لغرض تحقيق أقصى  مجموعات تعلم صغيرة

افادة تعليمية ممكنة, وهنا يتعلم الفرد باثارة لأنه كلما تعاون أكثر 
 انعكس ذلك على تحصيلة.

 (224 ،2003زيتون و زيتون،) 
 –بشكل فردي  –الإستراتيجية على عدة مراحل فبعد أن يتم تتم هذه 

دقيقة مثلًا ( يقوم لمشكلة أو المعلومة لبعض الوقت )التأمل في صمت ل
زوجاً آخر  وامعاً ، ثم يشارك ماتوصلو اليهبمناقشة  الطلابكل زوج من 

ما توصلوا إليه  وكتابة الموضوع في مناقشتهما حول نفس  الطلابمن 
إستراتيجية  جاء اسمنتائج ليمثل فكر المجموعة ككل ، وقد جميعاً من 

 عمل الطالبشارك ( من خطواتها الثلاث التي تعبر عن  -زاوج  -)فكر
أثناء تعلمهم باستخدام هذه الإستراتيجية ، فهي تتكون أساساً من 

 ثلاث خطوات هي:
بطرح تساؤل  طلبةتفكير  درسفكر بنفسك : وفيها يستثير الم -1

أمر معين أو ملاحظة ما ويجب أن يكون هذا السؤال متحدياً  ما أو تذكر
لحظات قليلة وليس دقائق للتفكير في  طالبأو مفتوحاً ، ثم تتاح لكل 

 الإجابة .
ته أحد زملائه ويحدثه إجاب طالبزاوج مع زميل لك : يشارك كل  -2

الإجابة التي يعتقد  ويحدد من اجابة ماتوصل ليهويقارن كل منهما 
 ، ويتاح أيضاً عدة لحظات لتبادل الأفكار. صحيحة

كل زوج من  درسالم يطلب المرحلةشارك الصف كله : في هذه  -3
مع الصف كله ، ويمكن إجراء ذلك بصورة  اجابتهملكي يشاركا  الطلاب

أو بدعوة كل زوج أو من يرفع يده وبطلب )الكلمة( الإجابة.  تسلسلية
                                                                         على الصبورة . بالطلا اجاباتتسجيل  مدرسلل ايظاًويمكن 

 (103، 1995حسن،)
حيث إن استراتيجية )فكر, زاوج, شا رك( تعمل على التغلب على 

 مشكلتين أساسيتين هما:
سؤالا للفصل عامة, عادة ما يكون عدد  درسعندما يطرح الم -1

الطلاب الذين يجيبون عليه محددا, وأحيانا لا يوجد طلاب, فمثلا في 
( 5-4التي يقل عدد الطلاب فيها عن أربعين طالباً فان من ) لقاعةا

حوالي  %( من الكلام الذي يؤديه المتعلم75طلاب يقومون بحوالي )
 ة المميزين والمتفوقين.رة عن الطلب%( من الطلاب، وهم عبا10)
السؤال فانه ينتظر أقل من ثانية ليتم اختياره  درسبعد إلقاء الم -2

السؤال, وبمجرد أن يبدا الطالب الاول في الاجابة, الطالب للإجابة عن 
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                  فان باقي الطلبة يتوقفون عن تقديم إجاباتهم أو حتى التفكير في الاجابة.
 (13 ، 2013ياسين،)

 :ستراتيجية ) فكر ، زاوج ، شارك (مميزات ا .2.1.2
م مما في عملية تعلمه نشطاُ فعالًا لكن للطالبالفرصة  تعطي -1

 .الاحتفاظ بالمعلومات يساعد على 
 طلبة أمام بها المغامرة قبل أفكارهم اختبار في تساعدهم -2

 الفصل.
 .علياال التعلم مستويات وتطور و المعرفي التحصيلمستوى  تزيد -3
 و الزوجية المناقشات خلال معرفتهم بناء على الطالب تساعد -4

 . الجماعية
 الاستجابات و من كبير عدد تدفق على يساعد التفكير وقت -5
 . الأصيلة فكارالا
لى المندفعين والمنطوين في التغلب ع الطلابتساعد كل من  -6

 عملية وذلك نتيجة توفير بيئة حرة خالية من المخاطرة فيمشكلاتهم 
 التعلم.

و  طلابللنفس بالللتعلم وتنمي الثقة   تزيد من دافعيت الطلاب -7
 في الطلاب بدلًا من عدد محدود من  يشارك عدد كبير من الطلاب

 .العلمية المناقشات 
ير تساعد على بناء المسئولية الشخصية والقدرة على التفس -8

التواصل صال ووإيجاد العلاقات في عملية التعلم ، كما تدعم مهارات الات
 .تنمي بعض المهارات الاجتماعية  اللفظي و

 :الدارسات السابقة .2.2

)أثر استراتيجية )فكر,  :(2013دراسة الثلاب و عمر ) .1.2.2
زاوج , شارك( في تحصيل طالبات الصف الثاني المتوسط في مادة 

 الرياضيات وتفكيرهن الاستدلالي (
يهدف البحث الى معرفة أثر إستراتيجية )فكر. زاوج . شارك( في تحصيل 
طالبات الصف الثاني المتوسط لمادة الرياضيات وتفكيرهن الاستدلالي 

( طالبة ، موزعة على شعبتين في كل 44تم آختيار عينة مكونة من ) .
( طالبة، إحداهما تمثل المجموعة التجريبية التي تدرس 22) شعبة

إستراتيجية )فكر. زاوج .شارك( والأخرى تمثل المجموعة حسب 
الضابطة التي تدرس حسب الطريقة الاعتيادية، وقد تطلب البحث توفير 

( فقرة ،واعتماد إختبار 22أداتين: بناء آختبار تحصيلي مكون من )
فقرة. وبعد جمع البيانات وتحليلها ( 30) التفكير الاستدلالي مكون من

و لعينتين مستقلتين  ( t-test ) م الاختبارالتائيإحصائياً باستخدا
حسب  ما يأتي: تفوق المجموعة التجريبية التي تدرس استنتج الباحث

على المجموعة الضابطة في التحصيل (وج .شاركافكر. ز)تيجية اإستر
  والتفكير الاستدلالي.

 إجراءات البحث .3

  :منهج البحث. 1.3
كونه يتلاءم الحالي المنهج التجريبي وذلك ل همفي بحث باحثونال استخدم

 . ممع متطلبات البحثه

 :مجتمع البحث وعينته .2.3
السنة الدراسية تم اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية من طلاب 

للسنة  زاخوجامعة  فاكولتي التربية التربية الرياضية قسمفي الرابعة 
طالباً، موزعين على  (73عددهم) الذي( 2018-2017الدراسية )

 طالب( 20( طالباً بواقع )40( ، بعد ذلك تم اختيار )A,B) شعبتين
ية بعد أن تم استبعاد عدد من الطلاب لغيابهم المتكرر لكل شعبة دراس

أصبحت وعن طريق القرعة  ،و الطالبات وطلاب التجربة الاستطلاعية 
( المجموعة التجريبية وطبق عليها أستراتيجية )فكر ، زاوج ، Bشعبة )

(  أصبحت المجموعة الضابطة وطبق عليها Aشارك( ، وشعبة )
 يبين ذلك .( 1الأسلوب المتبع والجدول )

 
 يبين مجموعات البحث والأسلوب التعليمي وعدد افراد العينة من مجتمع البحث (1الجدول )

 العينة المستبعدون عدد الطلاب أسلوب التعلم المجموعة

 20 16 36 ، زاوج ، شارك()فكراستراتيجية المجموعة التجريبية
 20 17 37 التقليديالاسلوب  المجموعة الضابطة

 40 33 73  المجموع

 التصميم التجريبي: .3.3
التصميم التجريبي الذي يطلق عليه )تصميم المجاميع العشوائية الاختيار المتكافئة ذات الاختبار القبلي و البعدي )ابو  باحثوناستخدم ال

 (1(، كما مبين في الشكل )209، 2011علام،
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 الاختبار البعدي المتغير التجريبي الاختبار القبلي 
 اختبار التحصيل المعرفي استراتيجية )فكر زاوج شارك( اختبار التحصيل المعرفي المجموعة التجريبية
 اختبار التحصيل المعرفي الاسلوب المتبع اختبار التحصيل المعرفي المجموعة الضابطة

 ( يوضح التصميم التجريبي للبحث )الاختبار القبلي و البعدي(1الشكل )

 :لعينة البحث التجانس . 4.3
بين أفراد عينة البحث قبل تطبيق البرنامج  التجانس  باحثونال اجرى

اء ، السن، التحصيل المعرفي لمادة كرة الذكوذلك في المتغيرات )
الطائرة للمرحلة حصر سن الطلبة و درجات مادة كرة  تم (،الطائرة

مادة كرة  السن و درجةبالرجوع إلى السجلات الكلية لتحديد لثة الثا

تم تطبيق اختبار المصفوفات المتتابعة رافن  ، الطائرة للمرحلة الثالثة
لبيئة العراقية التي صممت لقياس القابلية العقلية ا المطبق على  و

 (5)قسم على وتتميز هذه المصفوفات بتزايد صعوبتها تدريجياً وت
والجدول  سؤالًا لكل مستوى. (12)مجاميع كل مجموعة تحتوي على 

 ( توضح ذلك.2)
)الذكاء ، السن،مادة كرة التجريبية والضابطة في المتغيرات  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري و قيمة )ت( لمجموعتي البحث( 2دول )الج

 الطائرة مرحلة الثالثة(

 
 القيم التائية المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية القياسوحدة  المتغيرات

 الجدولية المحسوبة ع± س ع± س
 1.02 7.58 47.93 6.76 46.63 درجة الذكاء

 1.13 0.68 23.19 0.83 23.76 سنة السن 2.02
 1.68 17.78 67.84 15.65 69.62 درجة كرة الطائرة

 ( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين2من الجدول ) يتبين
يث أن قيمة المجموعتي التجريبية و الضابطة في المتغيرات قيد البحث ح

 )ت( المحسوبة اقل من قيمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية
 لبحث.المجموعتين في المتغيرات قيد ا تجانس( مما يدل على 0.05)

 (:باحثونالكرة الطائرة ) تصميم الالاختبار المعرفى فى . 5.3
التى  ادرو المص السابقة لعديد من الدراساتقام الباحثون بمسح شامل 

الطائرة  كرةتبارات المعرفية سواء فى رياضة تناولت كيفية بناء الاخ
لاختبار إليه مراحل بناء احدود ما توصل  أو الرياضات الأخرى، وفي

سم التربية ق السنة الدراسية الرابعةالكرة الطائرة لطلاب  المعرفي في
 :وهيجامعة زاخو  / الرياضية فاكولتي التربية

 تحديد المادة التعليمية: -1
ي بعد أن تتمثل هذه الخطوة الاولى من خطوات بناء الاختبار التحصيل

رة الطائرة و كحددت المادة العلمية بمفرداتها المقررة للمرحلة الرابعة 
 ئرة .شملت قانون كرة الطا المادة بتدريسهاالتي سوف يقوم مدرس 

 صياغة الاهداف السلوكية: -2
غرض سلوكي التي  (50قائمة مكونة من ) قام الباحثون بصياغة

فهم، الولى من تصنيف بلوم )التذكر، اقتصرت على المستويات الثلاثة ال

محتوى مادة  بعد تحليل ( على التوالي24، 14، 12التطبيق( بواقع )
كرة الطائرة للمرحلة الرابعة في قسم التربية الرياضية و حددت نسب 
هذه المستويات اعتماداً على مستوى تحقيق الأغراض السلوكية 

 للمحاضرات كافة.
 إعداد جدول المواصفات:  -3

الأغراض  مادة كرة الطائرة على وفقتم إعداد جدول الموصفات لمحتوى 
بلوم )تذكر، فهم، تطبيق( وفي ضوء السلوكية وحسب تصنيف 

 نسب التركيزالمحاضرات المستغرقة في تدريس كل فصل  وحددت 
لمادة ل= عدد الصفحات نسبة التركيزباستعمال المعادلة الاتية:   

 عدد الصفحات للمادة الدراسية جميعاً /100×  التعليمية
ية في كل الوزن النسبي لأهداف مستوى المعرفة = عدد الاهداف السلوك

 عدد الكلي للاهداف السلوكية  /100× مستوى 
نسبة ×  نسبة التركيز× عدد الأسئلة لكل جزء = عدد الأسئلة الكلي 

 الغرض السلوكي
مناسبة مع مستوى ( فقرة كونها 50عدد فقرات ب ) باحثونوقد حدد ال

(3الطلبة و الوقت المخصص للاختبار الفصلي كما موضح في الجدول )
 

 الجدول مواصفات الاختبار التحصيلي( يبين 3الجدول )

 عدد الصفحات رقم الوحدة التعليمية
 نسبة التركيز

% 
 الاغراض السلوكية

 المجموع
 تطبيق فهم تذكر
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24% 28% 48% 
 6 3 2 1 12.12 4 الاولى

 8 4 2 2 15.15 5 الثانية
 6 3 2 1 12.12 4 الثالثة
 4 2 1 1 9.03 3 الرابعة

 6 3 2 1 12.12 4 الخامسة 
 6 3 2 1 12.12 4 السادسة
 6 3 2 1 12.12 4 السابعة
 8 4 2 2 15.15 5 الثامنة

 50 25 15 10 %100 33 المجموع

 الاختبار:إعداد فقرات  -4
لبالغ عددها فقرات الاختبار لقياس الأغراض السلوكية و ا باحثونأعد ال

لاختيار ا( غرضاً، وقد اختار الفقرات من نوع )الصواب و الخط ، 50)
ى سرعة من المتعدد( مما يتصفان من مميزات منها مساعدة الطالب عل

قتصاد في التطبيق و تتميز بالموضوعية الشمول و ا الفهم و والتذكر 
 وقت التصحيح.

 صدق الاختبار: -5
ختبار و على الصدق الظاهري وذلك تم عرض فقرات الا باحثوناعتمد ال

ل التربية في مجا الخبراءتعليماته وإجابته النموذجية على مجموعة من 
من صلاحية  أكدو طرائق التدريس و القياس و التقويم و كرة الطائرة للت

اعتمد الاختبار في قياس تحصيل الطلبة لمحتوى المادة الدراسية و
اساساً  %( فأكثر من اراء المحكمين75على نسبة الاتفاق ) باحثونال

النسبة  جميع الفقرات على هذه استحصلتلتقدير صلاحية الفقرات وقد 
 وبهذا عد الاختبار صادق ظاهرياً.

 تعليمات الاجابة: -6
لفقرات و التأكد من صلاحيتها تم صياغة التعليمات بعد اعداد ا -أ

لى الاسئلة و الخاصة بالاختبار و كيفية الإجابة عنه و توزيع الدرجات ع
ت المحدد على الاجابة بدقة و موضوعية مع مراعاة الوق الطلاب تشجيع

 (1لزمن الاختبار كما مبين في الملحق )
الاجابات في ضوء مفتاح التصحيح  تم تصحيحيح: تعليمات التصح -ب
 . حةالغير صحيللاجابة  (0)للاجابة الصحيحة و  (1) بحيث يعطىو 
 لإحصائي لفقرات الاختبار التحصيلي:التحليل ا -7

 باحثونلغرض معرفة مستوى سهولة وقوة و فاعلية بدائلها طبق ال
من  السنة الدراسية الرابعةالاختبار على عينة استطلاعية من طلبة 

من ( طالب، طلب 24مجتمع الدراسة و من غير عينة البحث مكونة من )
عن اي غموض في فقرات أو  الاستفسارقراءة التعليمات و  كل طالب

التعليمات ولقد تبين أنه فقرات الاختبار واضحة و مفهومة وقد تم حساب 
الوقت المستغرق في الاجابة من خلال رصد اول و اخر طالب، واتضح 

حسب ( دقيقة 60المطلوب للإجابة على فقرات الاختبار هي )الوقت 
 .المعادلة الاتية

الزمن  الزمن الذى استغرقه أسرع طالب +الزمن المناسب للاختبار= 
 2/  الذى استغرقه أبطأ طالب

ب تم استخراج درجة سهولة جميع الفقرات باستخدام معادلة حسا
ويرى بلوم أن ( 0.75 – 0.25السهولة حيث تراوحت قيمتها )

 0.20) الفقرات تعد جيدة إذا ما تراوح مستوى صعوبتها أو سهولتها
ر ( وبهذا تعد فقرات أسئلة الاختبا107، 1984( )بلوم،0.80 –

 (4ل )التحصيلي جيدة و معامل سهولتها مناسبة كما مبين في الجدو
ة حيث تم حساب معامل الصعوبة ومعامل التمييز باستخدام طريق

 حسب المعادلات الآتية:  Philips&Hornakرناك فيليبس وهو
ى كل عدد الطلاب الذين أجابوا إجابة صحيحة علمعامل السهولة = 

 / عدد الطلاب الكلي عبارة
 معامل السهولة – 1معامل الصعوبة = 

عدد الإجابات الصحيحة فى المجموعة العليا)الربيع معامل التميز= 
عدد الإجابات الصحيحة فى المجموعة السفلى)الربيع الأدنى(  -على(الأ
 عدد الطلاب الكلي /

 للاختبار التحصيلي معامل الصعوبة و قوة التميز( يبين معاملات السهولة و 4الجدول )

معامل  ت
 السهولة

معامل 
معامل  الصعوبة

معامل  ت التمييز
 السهولة

معامل 
معامل  الصعوبة

معامل  ت التمييز
 السهولة

معامل 
معامل  الصعوبة

 التمييز
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1 0.58 0.42 0.24 18 0.50 0.50 0.25 35 0.66 0.34 0.22 
2 0.66 0.36 0.22 19 0.75 0.25 0.18 36 0.66 0.34 0.22 
3 0.75 0.25 0.18 20 0.66 0.34 0.22 37 0.75 0.25 0.18 
4 0.75 0.25 0.18 21 0.50 0.50 0.25 38 0.66 0.34 0.22 
5 0.66 0.34 0.22 22 0.66 0.34 0.22 39 0.58 0.42 0.24 
6 0.58 0.42 0.24 23 0.66 0.34 0.22 40 0.58 0.42 0.24 
7 0.58 0.42 0.24 24 0.50 0.50 0.25 41 0.75 0.25 0.18 
8 0.58 0.42 0.24 25 0.66 0.34 0.22 42 0.58 0.42 0.24 
9 0.58 0.42 0.24 26 0.66 0.34 0.22 43 0.75 0.25 0.18 

10 0.75 0.25 0.18 27 0.58 0.42 0.24 44 0.75 0.25 0.18 
11 0.58 0.42 0.24 28 0.75 0.25 0.18 45 0.41 0.59 0.24 
12 0.58 0.42 0.24 29 0.66 0.34 0.22 46 0.66 0.34 0.22 
13 0.66 0.34 0.22 30 0.50 0.50 0.25 47 0.58 0.42 0.24 
14 0.58 0.42 0.24 31 0.66 0.34 0.22 48 0.66 0.36 0.22 
15 0.50 0.50 0.25 32 0.58 0.42 0.24 49 0.75 0.25 0.18 
16 0.50 0.25 0.25 33 0.75 0.25 0.18 50 0.75 0.25 0.18 
17 0.66 0.34 0.22 34 0.41 0.59 0.24 

 :ختبارثبات ا -8
إن الثبات من الصفات المرغوبة إيجادها في الاختبار ويقصد بالاختبار 

 اعادةنفسه تقريباً لمجموعته عند  الدرجةالثابت أن الفرد يحافظ على 
 باحثون. ولتعدد طرق استخراج معامل الثبات، استخدم الالمقياس

-تطبيق معادلة كود لمن خلا الثبات بطريقة الاتساق الداخلي
بعد التاكد من الاسس ( ، 0.88ريشاريون ، وبلغ معامل الثبات )

العلمية للاختبار يمكن تطبيقه بصيغته النهائية على افراد عينة البحث 
 (1)ملحق  الاساسية

 :إجراءات تنفيذ البرنامج التعليمي. 6.3

إجراءات تنفيذ التجربة الأساسية على المجموعة . 1.6.3
 التجريبية :

شارك ( مع  –زاوج  –باستخدام استراتيجية )فكر  باحثونقام ال
 المجموعة التجريبية طبقاً للخطوات التالية :

 : للمحاضرةالإعداد  -أ
 محاضرةتحديد الأهداف التعليمية المرجوة من كل ب درسيقوم الم

بهدف معرفة السلوك الذي ينبغي لكل طالب في المجموعة أن يكون قادراً 
بإعداد وتجهيز الوسائل  درس، ويقوم المالمحاضرةعلى أدائه في نهاية 

بتقسيم الطلاب  درسالميقوم  بعد ذلك .محاضرةالتعليمية الازمة لكل 
( طلاب ثم يقوم 4إلى مجموعات غير متجانسة ، تضم كل مجموعة )

كل اثنين من المجموعة  يقفأفراد كل مجموعة الى زوجين بحيث  بتقسيم

لكل  وحرفاًرقماً للمجموعة  درسيعطي الم و وجهاً لوجه, ومتجاورين
 .)أ،ب( طالب في المجموعة

 :بالمحاضرةالقسم التعليمي  -ب
بالتفصيل للطلاب  و المعارفوعرض معلومات بشرح  درسالم يقوم

 الأتية:ومن ثم يقوم بأجراء الخطوات 
أو مشكلة ذات  بالمحاضرةسؤالا يرتبط  درسيطرح الم  التفكير : -1

يفكر  ن الطلاب أن يقضوا وقتاً محدداً ويطلب م نهاية مفتوحة أو مهارة 
 أو الكلام اثناء التفكير. القاعةكل منهم بمفرده ولا يسمح لهم بالتجول في 

من الطلبة بعد أن تم  درسالمزاوجة: في هذه الخطوة يطلب الم -2
تقسيمهم إلى أزواج أن يتناقش كل منهم وزميله )كل طالبين معًا( 

وا ويفكروا معاً في السؤال المطروح، ويتبادلوا وجهات النظر فيما توصل
ذلك للوصول إلى اتفاق على الإجابة عن  إليه ويحاولوا مقارنة أفكارهم

تعتمد على طبيعة  وتستغرق هذه الخطوة فترة زمنية طروحالسؤال الم
الخطوة حال انتهاء الوقت الذي حدده المشكلة المطروحة وتبدأ هذه 

 للطلاب في التفكير. درسالم
ن جميع أفراد المجموعة المشاركة م درسيطلب المالمشاركة :  -3

أحد الطلاب عشوائياً  درسيختار الم و وتدوين إجابة واحدة للمجموعة
 ليمثلها في الاجابة عن السؤال ب(الحرف )أ او من المجموعة, باختيار 

 .درسوبذلك يشعر كل طالب بانه عرضة للسؤال من الم
  :بالمحاضرةالقسم التطبيقي  -ت
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مليا داخل عالمطلوب منهم  هارةتكليف الطلاب بأداء المب  درسيقوم الم
خطاء في القاعة وتوجيههم وملاحظة الأداء العملي، وفي حالة وجود أ

ن ثم بتوجيه الطالب على الأداء الصحيح وم درسالمالتطبيق يقوم 
  التغذية الراجعة التي تلقاها.  التطبيق مرة أخرى في ضوء 

 : بالمحاضرةالقسم الختامي  -ث
 ما تمبتقديم تلخيص للنقاط الاساسية في الدرس و درسيقوم الم

 عملبموضوعية على  درسالمويعلق  التوصل إليه من قبل الطلاب
 المرات فيوما يقترحه من تعديلات في سلوكهم  مالمجموعات أثناء عمله

 موعة موعات و إعلان درجة كل مجالقادمة ويعرض تقيمه لأداء المج
 زة، وتقديم التعزيز المناسب لهم.الفائوتحديد المجموعة 

 :إجراءات تدريس المجموعة الضابطة. 2.6.3
نفس  بالتدريس للمجموعة الضابطة وقد تم تدريس درسالم يقوم -1

 المنهج التي طبقت على المجموعة التجريبية.
 تم استخدام نفس الأدوات والإمكانات في تدريس. -2

تم تنفيذ التدريس في نفس المكان المخصص لتنفيذ الدرس  -3
 .للمجموعة التجريبية

اسلوب الشرح والنموذج في تدريس وهو  درساستخدم الم -4
 .مادة كرة الطائرةالمتبع في تدريس الأسلوب 

وقد تم تنفيذ التدريس لكل من مجموعتي البحث التجريبية والضابطة 
أي لمدة  2017 /11/ 30 وحتى   2017 /10/ 12في فترة من  

حدة تدريسية في الأسبوع، حيث بلغ زمن الوحدة  و ( أسابيع بواقع 8)
 .دقيقة ( 90)

 :المستخدمةالمعالجات الإحصائية . 3.6.3
معامل ، .معامل السهولة، الانحراف المعياري، المتوسط الحسابي)

 -، معادلة كودالنسب المئوية، اختبارات )ت(، التميز قوة، الصعوبة
 (ريشاريون

 النتائج ومناقشتها و تحليل عرض. 4

 :لنتائجا و تحليل عرض .1.4

الحسابية و الانحرافات المعيارية وقيم )ت( المحسوبة للاختبار القبلي و البعدي للختبار التحصيل المعرفي في قانون كرة يبين الاوساط ( 5جدول )
 الطائرة

 المتغير
 القياس البعدي القياس القبلي

 قيمة )ت( الجدولية قيمة )ت( المحسوبة
 ع± س ع± س

 5.42 4.26 34.74 6.36 15.04 المجموعة التجريبية
2.09 

 4.57 5.67 29.33 5.73 16.05 المجموعة الضابطة

( بان قيمة )ت( المحسوبة كانت اكبر من قيمة )ت( 5يتبين من الجدول )
( 0.05( ونسبة خطأ تساوي او اقل من )19الجدولية عند درجة حرية )

( وهذا يعني بان الفروق كانت ذوات دلالة احصائية 2.09والبالغة )
ولصالح الاختبارات البعدية للمجموعة التجريبية و الضابطة 

 لاختبار التحصيل المعرفيريبية والضابطة في القياس البعدي دلالة الفروق بين المجموعتين التج( 6جدول )
 قيمة )ت( الجدولية المحسوبةقيمة )ت(  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية المتغير

 ع± س ع± س
 2.02 3.17 5.67 29.33 4.26 34.74 الاختبارالتحصيل المعرفي

( ان قيمة )ت( المحسوبة كانت اكبر من قيمة )ت( 6يتبين من الجدول )
( ونسبة خطأ تساوي او أقل من 38الجدولية عند درجة حرية )

( وهذا يعني بان الفروق كانت ذات دلالة 2.02والبالغة )( 0.05)
 احصائية و لصالح المجموعة التجريبية .

 :مناقشة النتائج. 2.4
 –زاوج  –سبب هذا التقدم إلى ان استراتيجية ) فكر  باحثونيعزو ال

 الطلابمنظمة ومتسلسلة مما يدفع  المعارفشارك ( تساعد على جعل 

في تحديد العلاقات القائمة بين  جيدالى تذكر الموضوعات و تسهم بشكل 
ر الرئيسة الافكار وتحديد النقاط البارزة والتمييز بين النقاط والافكا

، وساهم الاثر البالغ في استيعاب المعلومات وفهمهاوالثانوية وقد كان له 
ق هذا ويتفبشكل واضح في تحسين تحصيل طلاب في مادة كرة الطائرة ،

( ان استراتيجية )فكر، زاوج، 2011على ما ذكره )الشمري و الدليمي،
شارك( تتيح الفرصة للطلبة لكي يتسأل و يناقش  ويتبادل الاقكار كما 

حيث تتيح له تلقي المساعدة و الاستكشاف المواقف و العمل الزوجي 
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يعمل كل طالبين معاً وبالتالي تزداد الفاعلية وتأتي اهميتها من 
 المشاركة مع باقي المتعلمين بالافكار و التعليقات .

 (156، 2011)الشمري و الدليمي،  
ان تقسيم الطلاب الى مجموعات وتنفيذهن للمهام عندما  باحثونويرى ال

وتفكير الطالب مع نفسه في ايجاد حل  درستم طرح السؤال من قبل الم
ة التالية وهذا ما للمشكلة يهيء له الفرصة للمناقشة مع زميله في الخطو

يجعل مشاركته مع طلاب يكون اكثر فاعلية مما اسهم في تحسين 
ويتفق هذا على ما  .وانعكس ذلك في الاختبار التحصيل المعرفي تحصيله

زاوج  –شارك  –( إلى أن استراتيجية )فكر 2008) عبدالفتاح ،ذكره 
، من على التعاون والمشاركة الفعالة بعضهم مع بعض طلبة( تساعد ال

خلال مناقشات الثنائية والجماعية، التي تتيح لهم فرص التعبير عن 
أفكارهم و آرائهم ونقلها وتوضيحها للآخرين في جو من الحب والتعاون 
 بعيداً عن الخوف والرهبة وينعكس ذلك في تحسين تحصيلهم الدراسي . 

 -إلى أن استخدام استراتيجية )فكر سبب هذا التقدم الباحثونيعزو 
شارك ( يتيح للطلاب فرصاً لممارسة المهارات أثناء تنفيذ  –زاوج 

المشاركة( حيث أنه في مرحلة  –المزاوجة  –خطواتها الثلاث )التفكير 
التفكير يحاول كل طالب بمفرده أن يصوغ مشكلة بأسلوبه، ليكون 

ال أو المشكلة لكل منهم فكرة و وجهة نظر شخصية تجاه السؤ
المطروحة ، ثم تأتي بعد ذلك مرحلة المزاوجة التي يحاول فيها كل 
طالب أن يوضح ويشرح وجهة نظره لزميله باسلوب واضح ومفهوم في 

إلى أن يصلا معاً إلى حل مثالي ،  الزوجيجو من المناقشة والحوار 
لها خلاتم يتأتي مرحلة المشاركة التي  في النهايةللمشكلة المطروحة و 

يث يقوم الطلاب فيها بتبادل الأراء والأفكار بحجماعية علمية  مناقشات
ونقلها وتوضيحها للآخرين بشكل مترابط وواضح .على عكس الطريقة 
التقليدية )المتبعة( لا تقدم ما هو جديد للمتعلم .ويتفق هذا على ما 

 –زاوج  –استراتيجية )فكر  ان (،2013، عمر، ذكره دراسة )الثلاب 
التفكير بمفردهم أو بشكل مجاميع وتشجع على  للطلابشارك( توفر 

طرح مزيد من الأفكار في حل المشكلات المعروضة عليهم وتوفر بيئة 
تعاونية وممارسة المهارات الأساسية و إدراك العلاقات والقيام بعمليات 
التصنيف والبحث عن أوجه التشابه والاختلاف وإجراء المقارنات 

 .  ويتنف هذا ايظاً مع  .الخصائص والسمات والتعرف على
 (2013)الثلاب ، عمر،  

 الاستنتاجات والتوصيات .5

 :الاستنتاجات. 1.5

بطريقة إيجابية في  تشارك( ساهم –زاوج  –استراتيجية )فكر  -1
 مستوى التحصيل المعرفي لكرة الطائرة لأفراد المجموعة التجريبية.

ساهم بطريقة إيجابية في  الاسلوب التقليدي )الشرح والنموذج( -2
 مستوى تحصيل المعرفي لكرة الطائرة لأفراد المجموعة الضابطة .

شارك(  -زاوج  -وجد حجم أثر لكل من استراتيجية )فكري -3
والطريقة التقليدية على مستوى التحصيل المعرفي لكرة الطائرة ولكن 

أكبر من حجم تأثير شارك(  -زاوج  -حجم تأثير استراتيجية )فكر
 -زاوج  -طريقة التقليدية ، مما يدل على أفضلية استراتيجية )فكرال

 شارك( المستخدمة في كرة الطائرة.

 :التوصيات .2.5

ضرورة استخدام استراتيجيات تدريسية تعمل على توفير بيئة  -1
 نحو المادة العلمية المدروسة . الطلابتعلمية تعاونية لاثارة تفكير 

التجريبية باستخدام أستراتيجيات إجراء المزيد من البحوث  -2
شارك( للوصول  -زاوج  -تدريسية أخرى ومقارنتها باستراتيجية )فكر

قانون كرة الطائرة بشكل خاص  إلى تحقيق أعلى مستوى ممكن في تعليم
 . بصورة عامة الأنشطة الرياضية المختلفة و بقية

الاهتمام بتطوير طرق التدريس والعمل على استخدام  -3
ات تدريس حديثة توفر أكبر قدر ممكن من مشاركة الطلاب استراتيجي

 شارك(. -زاوج  –في موقف التعليمي مثل استراتيجية )فكر 
استراتيجية )فكر زاوج تدريب وتشجيع المدرسين على اتباع  -4

 يكون الطالب فيها محور العملية التعليمية. شارك( في التدريس لكي
مرحلة  جميع اوني فيضرورة استعمال استراتيجيات التعلم التع -5

  قسم التربية الرياصية

 المصادر. 6
، 7(: مناهج البحث في العلوم النفسية و التربوية ،ط2011أبو علام، رجاء محمود )

 دار النشر للجامعات، القاهرة، مصر .
 ، عمان ، الاردن. 1التعلم النشط ، دار الفك ، ط (:2010بدوي، رمضان مسعد ) 

(: تقييم تعلم الطالب التجميعي و التكويني، ترجمة 1983)بلوم، بنيامين وأخرون 
 محمد أمين المفتي واخرون، دار ماكجدوهيل للنشر، القاهرة.

(: أثر استراتيجية )فكر, ا زوج , 2013الثلاب، سعيد علي و عمر، تهاني غالب )
شارك( في تحصيل طالبات الصف الثاني المتوسط في مادة الرياضيات 

 .17لي، بحث منشور ، مجلة أداب الفراهيدي، عدد وتفكيرهن الاستدلا
البرامج الحركية للتدريس للصغار، منشأة  (:1995حسن، عفاف عبدالكريم)

 م.1995المعارف، الإسكندرية، 
التعلم والتدريس من  (:2003زيتون، حسن حسني و زيتون، كمال عبدالحميد )

 , عالم الكتب، القاهرة.1منظور النظرية البنائية",ط 
(: مبادئ القياس ة التقويم في 2005الزيود، نادر فهمي و عليان، هشام عامر)

 ، دار الفكر للنشر و التوزيع، عمان، الاردن.3التربية،ط
(: بناء برنامج تدريبي لمهارات التواصل الرياضي للطلبة 2009السعدي، رفاء عزيز )

دكتوراه  المطبقين و أثره في مهارات التواصل الرياضي لطلبتهم، اطروحة
 ابن الاثير، جامعة بغداد ، العراق. -غير منشورة في كلية التربية

(: اثر استراتيجية )فكر، زاوج، 2011الشمري، هناء خضير و الدليمي، غازي كريم )
شارك( في تحصيل مادة التاريخ و الاحتفاظ بها لطلاب الصف الرابع الادبي، 
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لية التربية )ابن رشد(، جامعة ، ك33مجلة البحوث التربوية و النفسية، العدد
 بغداد

فكر  زاوج  (: أثر استخدام استراتيجية )2008عبدالفتاح،ابتسام عزالدين محمد )
اضي لدي شارك( في تدريس الرياضيات علي تنمية التواصل و الإبداع الري
عة زقازيق، تلاميذ المرحلة الابتدائية، رسالة ماجستير غير منشورة ، جام

 مصر.
تنويع التدريس في الفصل دليل المدرس  (:2008حسين واخرون ) كوجك، كوثر

لتحسين طرق التعليم والتعلم في مدارس الوطن العربي ،مكتب اليونسكو 
 الاقليمي للتربية في الدول العربية بيروت.

مدرس التربية البدنية فى دول الخليج العربية  (:1995)النجار ،عبد الوهاب محمد 
لاته"، مكتبة التربية العربية فى دول الخليج، مؤه-إعداده -"اختياره

 الرياض، السعودية.
(: أثر اسلوب السندة في تحصيل طالبات الصف 1996الوائلي، سعاد غبدالكريم )

الخامس الاعدادي في مادة الأدب والنصوص، رسالة ماجستير غير منشورة، 
 كلية التربية ، جامعة بغداد .

توظيف استراتيجية ) فكر, زاوج, شارك ( في  أثر (:2013ياسين، اسماء محمود )
تنمية التحصيل والتفكير التأملي في الجبر لدى طالبات التاسع الأساسي 
بمحافظة خان يونس، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة الازهر، غزة ، 

 فلسطين.
 
 

 مفتاح التصحيحتبار المعرفى فى صورته النهائية ورقــة الإجابــة للطالــب الاخ(1الملحق )
 عزيزى الطالب / 

 رجاء قراءة واتباع التعليمات التالية قبل الاجابة
 ( سؤال مقسمة الى :50يحتوى الاختبار على ) -1

أمام العبارة الخاطئة، وذلك (  ×( أمام العبارة الصحيحة وعلامة )   ( سؤال، برجاء وضع علامة )  29أولًا:أسئلة الصواب و الخطأ وعددها )
 بورقة الاجابة وداخل الخانة المخصصة لكل سؤال.

( سؤال، ولكل سؤال خمسة إختيارات، رجاء إختيار العبارة الصحيحة وذلك بوضع الحرف الذى يمثل 21ثانياً:أسئلة الاختيار من متعدد وعددها )
 ة المخصصة لكل سؤال بورقة الإجابة.إختيارك داخل الخان

 قراءة السؤال بدقة مع عدم ترك عبارة بدون اجابة. -2
 تعطى درجة واحدة للاجابة الصحيحة على كل عبارة. -3
 وضع أكثر من علامة للاجابة على عبارة ما، تلغى درجة السؤال نهائياً. -4
 وضع العلامة المخصصة طبقاً لطبيعة السؤال.تتم الاجابة بورقة تصحيح الاختبار ) ورقة الاجابة ( ب -5
 ( درجة.50الدرجة النهائية للاختبار ) -6
 ( دقيقة من بدء اعطاء المدرس الاشارة للاجابة.60الزمن الفعلى للاجابة على الاختبار )  -7
 لتعليمات.من حقك الإستفسار، قبل إعطاء المعلم إشارة البدء للإجابة على الإختبار، فى حالة غموض هذه ا -8

 أمام العبارة الخاطئة فى ورقة الإجابة:)×( ( أمام العبارة الصحيحة، وعلامة  *  ضع علامة )
 نوع الأسئلة الصــــــــــــــــــواب والخطــــــــــــــــــــأ

 تكـــــون مستطيلة الشكل ومتماثلة.تتضــــمن منطقـــــة اللعــــب أرض الملعـــــب والمنطقــــة الحــــرة ، ويجــــب أن  -1

 يجب أن يتواجد دائما خمسة لاعبين لكل فريق في الملعب. -2

  7ـر للعـب فـي الإرتفـاع عـن المجــال الحــر للعــب هــو المجــال الموجــود فــوق منطقــة اللعــب وخــال مــن أيــة عوائـق ويجـب أن يقـل قيـاس المجـال الح -3
 من سطح اللعب.أمتـار 

 يجب أن يكون مسطح اللعب من لون فاتح في الملاعب المغطاة. -4

 ( سم ويجب أن تكون بلـون فـاتح الـذي يختلـف عـن لـون  الأرض وأية خطوط أخرى.5أن جميع الخطوط الملعب بعرض ) -5
 تمتد منطقة الإرسال في العمق إلى نهاية المنطقة الحرة. -6

 التبديل بامتداد خطي الهجوم حتى طاولة المسجل.تحدد منطقة  -7

 درجــــة فهرنهيت(. 100درجـــــات مئويـــــة )  20لا يقــــل الحـــــد الأدنـــــى لدرجـــــة الحــــرارة عـــــن  -8
 لا تعتبر العصاتان الهوائيتان جزءاً من الشبكة وتحددان أفقياً مجال العبور. -9
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 الجـانبيين( بالضـبط نفسـه ويجـب ألا يزيـد إرتفـــاع الشـــبكة مـــن منتصـــف أرض الملعـــب، ويجـــب أن يكـــون ارتفـــاع  الشـبكة )فـوق الخطـينيقـــاس  -10
 سم. 2عـن الارتفـاع القانوني عن 

م مــن كــل جانــب مــن الأشــرطة الجانبيــة(، مصــنوعة بعيــون مربعــة ســ 50إلـى  25أمتـار )مـع  10إلـى  5.9يكون عـرض الشـبكة متـر واحـد وطولهـا  -11
 سم.10ســوداء بقياس 

 أمتار وتتواجد فى كل أركان الملعب من جهة المقاعد خارج المنطقة الحرة. 3×3تقاس منطقة الإحماء بمساحة حوالى  -12

 جرام. 295-290سم ووزنها من  69-67يبلغ محيط الكرة بين  -13
 لاعبا على الأكثر فى ورقة التسجيل. 15يتكون أعضاء الفريق من   -14
 يجب على اللاعبين خارج الملعب إما أن يجلسوا على مقاعد فريقهم أو يجوز الإحماء بدون كرة أثناء اللعب فى منطقة الإحماء. -15

 من الحكم الأول.يجوز اللعب حافى القدمين أو تغيير الملابس المبتلة بدون تصريح  -16

 نقطة بالتقدم نقطتين. 15يلعب الشوط الحاسم )الخامس ( من  2/2يفوز بالمباراة الفريق الذى يكسب ثلاث أشواط وفى حالة التعادل  -17
 إذا أعلن عدم اكتمال الفريق فى الشوط أو المباراة يستكمل الشوط أو المباراة المتبقى منها بعدم الاكتمال. -18

 أن يتواجد دائما ثمانية لاعبين للفريق فى الملعب أثناء المباراة .يجوز  -19

 من مهام لاعبى الفريق المرسل أن يمنعوا منافسهم من رؤية مسار الكرة من خلال إخفاء الإرسال سواء فردى أو جماعى. -20

 ات الراحة بين الأشـواط .لايحــق للاعبــين غيــر المشــاركين فــي اللعــب الإحمــاء بالكرة أثناء فتر -21

 . 50إلى  1يجب أن ترقم فانيلات اللاعبين من  -22
 سم كحد أدنى4سم على الظهر، ويكون عرض الشريط المكون للأرقام  15سم على الصـدر وأن لا يقـل الإرتفـاع عـن  10يجب أن لا يقل إرتفاع الرقم عن  -23
 أن تسـبب الإصـابة أو تعطـي ميـزة إصـطناعية للاعب.لايمنـع إرتـداء الأشـياء التـي يمكـن  -24

 أثناء المباراة يوقع رئيس الفريق على إستمارة التسجيل ويمثل فريقه في القرعة . -25

 قبـل المبـاراة، يسـجل المـدرب أو يتأكـد مـن أسـماء وأرقـام لاعبيـه وقائمـة الفريـق على إستمارة التسجيل ثم التوقيع عليها. -26

 يعطـي المدرب قبــل كــل شــوط الحكــم الثــاني أو المســجل ورقــة ترتيــب الــدوران مســتوفاة وموقعة. -27

 يجلس مساعد المدرب على مقعد الفريق و يحق له التدخل في المباراة. -28

 إذا فـــاز الفريــق المســـتقبل بالتـــداول.. يحــرز نقطـــة ويجــب أن يقـــوم الفريق الأخر بالإرســـال.  -29

 
 
 

 *    ضع الحرف الذى يمثل الإجابة الصحيحة فى ورقة الإجابة.
 نوع الأسئلة الاختيــــــــــــــــــار مــن متعـــــــــــــــدد

 العرض(: × أرض الملعب عبارة عن مستطيل مقاساته ) الطول -30
 متر . 20×  10متر .                      ) د (  18×  10) أ (        
 متر . 10×  18متر .                      )هـ(  10×  20)ب(        
 متر . 9×  18)ج (        

 سيدات(: –يبلغ ارتفاع الشبكة للجنسين )رجال  -31
 متر .2.23 –متر 2.42متر .              ) د (   2.24 –متر 2.43) أ (        
 متر .2.20 –متر  2.40متر.                 )هـ(  2.45 –متر 2.45)ب(        
 متر .2.30 –متر 2.50)ج (        
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 اراة وشرط أن تكون موحدة:من أدوات اللاعبين أثناء المب -32
 البطاقة. –بدلة التدريب  –جورب  –)ب( حذاء رياضى           شورت. –فانلة  –ساعة يد  –) أ ( بدلة التدريب        
 حذاء رياضى. -جورب –شورت  –أى حذاء.       ) د ( فانلة  –ساعة يد  –بدلة التدريب  –)ج ( شورت        
 البطاقة.  -بدلة التدريب  –رياضى  حذاء –)هـ( فانلة        

 من مسئوليات رئيس الفريق اثناء المباراة : -33
 )ب( له الحق فى تسجيل احتجاج رسمى فى ورقة التسجيل.          ) أ ( يطلب ايضاحا من الحكم الأول حول تفسير القواعد.          
 )ج ( يطلب السماح بتغيير الأدوات والتحقق من مراكز الفريق.       ) د ( يطلب أوقاتا مستقطعه وتبديلات .       
 )هـ( كل ما سبق.       

 من مسئوليات المدرب أثناء المباراة :  -34
 عد الفريق الأقرب إلى المسجل.) أ ( قبل كل شوط يعطى الحكم الثانى ورقة ترتيب الدوران.       )ب(  يجلس على مق       
 ) د ( إعطاء تعليمات للاعبين فى الملعب بدون إزعاج.                      )ج ( يطلب الأوقات المستقطعة والتبديلات.       
 )هـ( كل ما سبق .       

 من الإجراءات المترتبة على الخطأ للفريق المرسل: -35
 يفوز بنقطة. –) أ ( استمرار تداول الكرة.                 ) د ( استمرار تداول الكرة       
 يخسر نقطة.       )هـ( كل ما سبق. –)ب( فقد تداول الكرة       
 )ج ( يفوز بنقطة.      

 حماء:للفريقين الا يسمحالفريقين على الإحماء عند الشبكة معا  إذا وافق رئيس -36
 دقيقة . 20أو  15دقائق .                  ) د ( لمدة  5أو  3) أ ( لمدة       

 دقيقة . 30دقيقة .               )هـ( لمدة  15أو  10)ب( لمدة       
 دقائق . 10أو  6)ج ( لمدة       

 يؤدى خطأ المركز إلى النتائج التالية : -37
 تصحح مراكز اللاعبين. –الفوز بنقطة  –تصحح مراكز اللاعبين.  )ب( استمرار تداول الكرة  –خسارة نقطة  –) أ ( فقد تداول الكرة       
 عدم تصحيح مراكز اللاعبين. –الفوز بنقطة  –) د ( فقد تداول الكرة           الفوز بنقطة. –)ج ( استمرار اللاعبين بمراكزهم       
 )هـ( كل ما سبق.      

 فى الشوط من الحالات الآتية:ما هو الإرسال الأول  -38
 )ب(  بعد كل طلب تبديل.                        ) أ (  بعد كل وقت مستقطع.      
 )ج (  بعد توقفات اللعب لإصابة أحد اللاعبين.      ) د ( فى الشوط الأول والشوط الحاسم )الخامس( بواسطة القرعة.      
 )هـ(  كل ما سبق.      

 مدته: قانونياً  هإذا تعذر تبديليعطي للاعب المصاب وقتاً للعلاج  -39
 دقائق. 4دقيقة.                     ) د (   1) أ (        
 دقائق. 5دقيقة.                     )هـ(  2)ب(        
 دقائق. 3)ج (       
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 فى هذه الحالة: اذ توقف المبارات اكثر من اربعة ساعات  -40
 )ب(  تعاد المباراة بالكامل.                  ) أ (  تستمر المباراة إلى النهاية.      
 ) د (  لا تعاد المباراة.                     )ج ( يستأنف الشوط المتبقى.      
 )هـ(  تحتفظ بنتائج المباراة ثم تستأنف الأشواط من نفس النقطة.      

 التالى:من أنواع سوء السلوك  -41
 الاعتداء. –السلوك العدائى  –السلوك الفظ )الخشن(  –) أ (  السلوك الغير رياضى       
 الإصابات. –التصرف المنافى  –الهجوم البدنى  –)ب( الاعتداء المتعمد       
 التهديد. –الإشارات الجارحة  –)ج ( كلمات السباب       
 ئ الغير أخلاقية.المباد–) د ( التعبير عن الاحتقار       
 السلوك الفظ. –الإصابات  –الاعتداء  –)هـ( الهجوم البدنى       
 أى نوع من الجزاءات التالية فى حالة السلوك الغير رياضى لأول مرة: -42

 ) أ ( استبعاد من المباراة.                   ) د (  لفت نظر بورقة التسجيل.      
 )ب(  طرد من الشوط.                       )هـ( كل ما سبق.      
 )ج ( فقد تداول الكرة ونقطه.      

 تتكون هيئة التحكيم للمباراة من الحكام التاليين: -43
 قضاة خطوط. 4  –الميقاتى  –المسجل  -)ب( الحكم الأول             المسجل. –الحكم الثانى  –) أ (  الحكم الأول 

 قضاة خطوط. 4 –المسجل  –الحكم الثانى  –) د ( الحكم الأول         قضاة خطوط. 5 –الحكم الأول  –)ج ( الميقاتى 
 قضاة خطوط. 3 –رئيس القضاة  –الميقاتى  –)هـ(  المسجل 

 من سلطات الحكم الأول: -44
 قراراته خلال المباراة نهائية.)ب(                   ) أ (  يدير المباراة من البداية حتى النهاية.

 ) د ( يراقب عمل متلقى الكرات ومجففى الأرض .       )ج ( يجوز له استبدال أى من أعضاء هيئة التحكيم.
 )هـ(  كل ما سبق.

 من  مسئوليات الحكم الأول أثناء المباراة: -45
 أخطاء فوق الشبكة. –الإرسال الأخطاء فى لعب الكرة والمرسل وإخفاء  –) أ ( مجازاة سوء السلوك 

 مراقبة مقاعد الاحتياطى للفريقين. –الاتصال بالمدرب  –)ب(  يشرف على أعمال المسجل 
 الاجتياز لملعب المنافس أسفل الشبكة. –)ج (  أخطاء مراكز الفريق المستقبل 
 مجازاة سوء السلوك. –يراقب التبديلات  –) د ( يراقب عدد الأوقات المستقطعة 

 ( كل ما سبق.)هـ
 من مسئوليات الحكم الثانى أثناء المباراة: -46

 )ب(  لمس  اللاعبين للشبكة والعصا الهوائية التى بجانبه من الملعب.                          ) أ ( أخطاء مراكز الفريق المستقبل.
 تعبر الشبكة خارج مجال العبور من جانبه فى الملعب.) د (  الكرة التى   )ج ( الاجتياز داخل ملعب المنافس والمجال تحت الشبكة.

 )هـ(  كل ما سبق

 من إشارات اليد الرسمية للحكام عند أخذ الوقت المستقطع: -47
 (.T)ب( وضع راحة إحدى اليدين على أصابع اليد الأخرى)شكل حرف         ) أ ( رفع الذراعين أماما وخلفا ولفهما حول الجسم.

 وراحتاً اليدين مفتوحتان للأمام ) د (  رفع الذراعين عاليا وعمودياً( Xين أمام الصدر واليدين مفتوحتان )شكل حرف)ج ( تقاطع الذراع
 )هـ( حركة دائرية للذراعين حول بعضهما أمام الجذع.
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 من إشارات اليد الرسمية للحكم الأول عند توقيع جزاء الطرد: -48
 )ب( إظهار البطاقة الصفراء فى يد واحدة.                         واحدة.) أ ( إظهار البطاقة الحمراء فى يد 

 الصفراء( منفصلتين فى اليدين. –الصفراء( معاً فى يد واحدة.) د ( إظهار البطاقتين )الحمراء  –)ج ( إظهار البطاقتين )الحمراء 
 )هـ( كل ما سبق.

 كون الكرة "داخل":من إشارات الراية الرسمية لقضاة الخطوط عندما ت -49
 )ب( يشير بالراية إلى أسفل.                                         ) أ ( يشير بالراية عمودياً إلى أعلى.

 (.X) د (  يرفع الذراعين متقاطعين أمام الصدر )شكل         (.T)ج ( يرفع الراية أمام الجذع ولمس حافتها العليا باليد الحرة )شكل
 سبق. )هـ( كل ما

  يعد خساراً  في المبارات بنتيجة، فإنـه اللعبالفريق اللعب بعد أن يطلب منـه  اذ امتنع -50
 صفرلكل شوط.. -25صفر للمبارات و  -2)ب(                           صفر للشوط. -25صفر للمبارات و  -1) أ ( 
 صفرلكل شوط.. -25صفر للمبارات و  -4) د (                        صفرلكل شوط.. -25صفر للمبارات و  -3)ج ( 
 صفر لكل شوط. -25صفر للمبارات و  -5)هـ( 
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 كارتيكرنا استراتيجيا )هزركة، تيكةل كة، ثشكداربة( ل سةر دةسكةفتنييَن زانياريا ل سةر
 :ثؤختة

هزركة، تيكةل كة، ثشكاربة( ل سةر دةسكةفتنييَن زانياريا ل سةر ظوليَبوليَ ية، ظةكولةران ئارماض ذ ظةكولينيَ دياركرنا بكار ئينانا استراتيجيا ) 
تابيينَ قوناغا د ظةكولينا خودا ريَبازا تاقيكرنيَ بكار ئينا ذبةر طونجاندنا ويَ دطةل سروشتيَ ظةكوليَنا وان، ظةكولييَن هاتة ئةنجام دان ل سةر قو

( قوتابي هاتة 40( و ثشتيَ هنطيَ )2018 – 2017روةردا وةرزشي ل زانكويا زاخو بو سالا خاندنيَ )ضاريَ فاكولتيا ثةروةردا ثشكا ثة
( بو طروثيَ كونترول 20( بو طروثيَ تاقيكرنيَ ئةويَن استراتيجيا )هزركة، تيكةل كة، ثشكداربة( ل سةر هاتة بجهـ ئينان و )20هةلبذارتن ذوان )

بجهـ ئينان.ظةكولةران هةظسةنطي ضيكَر دناظ سامثليَن ظةكولينيَ بةري ثروطراميَ خو جيَ بةجي كةن  ئةويَن شيوازيَ كلاسيكي ل سةر هاتة
ديزاينا هةلبذارتنا ئةوذي بو بطوريَن ) هزر، تةمةن، دةستكةفتيا زانياريا ل بابةتي ظوليبَوليَ( و ظةكولةران ديزاينا تاقيكرنيَ بكارئينا ئةوا دبيذنيَ )

كيَ ييَت تاقكرنا ثيشيَ و ثاشييَ هةي (.و ذ كةرةستيَن كومكرنا داتايان دةستكةفتنا زانياريا ذ ديزاين كرنا ظةكولةران طروثا ب شيَوي هةرةمة
استراتيجيا ) هزركة، تيكةل كة، ثشكداربة( ب شيَوةيةكيَ ثوستظ كارتيكرن هةبو ل سةر ئاستيَ  -بوو. ظكولةر طةهشتنة ظان ئةنجامان :

وليبوليَ دا بو قوتابييَن طروثيَ تاقيكرنيَ، شيوازيَ كلاسيكي ب شيَوةيةكيَ ثوستظ كارتيكرن هةبو ل سةر ئاستيَ دةسكةفتنا زانياريا د ظ
ووكان دةسكةفتنا زانياريان د ظوليبوليَ دا بو قوتابيينَ طروثيَ كونترول، استراتيجيا )هزركة، تيكةل كة، ثشكداربة( و شيوازيَ كلاسيكي هةرد

ئاستيَ دةستكةفتنا زانياريان دظوليَبوليَ دا بةليَ كارتيكرنا استراتيجيا )هزركة، تيكةل كة، ثشكداربة( ثتربو ذ كارتيكرنا  كارتيكرن هةبوو ل سةر
 ة.شيوازيَ كلاسيكي ئةظة ويَ ضةنديَ دطةهينيت كو استراتيجيا )هزركة، تيكةل كة، ثشكداربة( ئةوا هاتية ب كارئينان د ظوليبَوليَ دا ضيتر

 .استراتيجيا )هزركة، تيكةل كة، ثشكداربة(، دةسكةفتنييَن زانياريا ، ظوليَبول: رةكيسةثةيظييَن 
 

Effect of The Strategy of Thinking, Pairing, And Participating On the Cognitive Achievement of 

Volleyball 

Abstract: 

The aim of the research is to find the effect of the strategy of (thinking, pairing, and participating) on the 

cognitive achievement in volleyball. The researchers used the experimental method in their current research 

because it fits the requirements of their research. The research was conducted on a sample of students of 

the fourth year of education, in the faculty of education, department of physical education, University of 

Zakho for the academic year (2017-2018). After that 40 students were selected by 20 students for each 

experimental group. The experimental group applied a strategy of (thinking, pairing, and participating) and 

the control group followed the traditional pattern. The homogeneity of the research sample was verified 

before the program was applied, and that in terms of (Intelligence, age, cognitive achievement of 

volleyball). The researchers used the experimental design called (random group design for the choice of 

equivalence with pre-test and post-test). The methods used to collect the data were the cognitive test 

designed by the researchers, and the researchers relied on the following statistical methods (arithmetic 

mean, median, standard deviation, ease coefficient, difficulty coefficient, strength of excellence, T-tests, 

Percentages, code-Recharion equation). The researchers concluded that (thinking, pairing, and 

participating) strategy contributed positively to the level of cognitive attainment of volleyball for the 

experimental group members. The traditional method (explanation and model) contributed positively to the 

level of cognitive knowledge of volleyball for control group members. There is an impact of both, the 

strategy of (thinking, pairing, and participating) and the traditional method on cognitive attainment of 

volleyball. However, the impact of the (thinking, pairing, and participating) strategy is greater than that of 

the traditional method, which indicate the priority of the (thinking, pairing, and participating) strategy used 

in volleyball. 

 Keywords: The strategy of thinking, pairing, and participating, cognitive achievement, and volleyball. 

 


