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بە ەتییەکان پەیوەست کۆمەڵایلە نێو تۆڕە  توندوتیژی زارەکی و ڕق دەربڕینێکە بۆ ڕوانین لە هەوڵئەم توێژینەوەیە 
. ئامانجی ئەم توێژینەوەیە تێگەیشتنە لە چۆنیەتی بەکارهێنانی توندوتیژی زارەکی هەرێمی کوردستانپرسەکانی ژنان لە 

ەتی فەیسبووک لە هەمبەر کۆمەڵایی تۆڕ لە یکراویدیارەتییەکان بە کۆمەڵایتۆڕە نێو بەکارهێنەرانی لە و ڕق دەربڕین 
و دەبینێتەوە، بە تێکەڵالۆژیای دبەکارهاتوو بۆ ئەم مەبەستە خۆی لە میتۆ یپرسەکانی پەیوەست بە ژنان. میتۆدۆلۆژیا

وەک  و شیکردنەوەی ناوەرۆک. ،نێتنۆگرافیا و میتۆدی شیکردنەوەی گوتاری ڕەخنەییۆلۆژیای دمیتۆجێبەجێکردنی 
کۆمێنت بە شێوەیەکی  ١٠٠نموونە بە شێوەیەکی سەرەکی پێنج پۆستی فەیسبووک وەرگیراون و بۆ هەر پۆستێکیش 

گرنگی ئەم توێژینەوەیە لەوەدا  .Export commentsهەرەمەکی وەک نموونە وەرگیراون لە رێگەی وێبسایتی 
یەتی بەکارهێنانی زمانی توند و ڕقاوی لە ۆنتێگەیشتن لە چ زانستییە بۆهەوڵێکی ە ئەم توێژینەوەیە خۆی دەبینێتەوە ک

لە بەرامبەر پرسەکانی ژنان. لە ئەنجامدا ئەم تێگەیشتنە بەرجەستەبوو  فەیسبووکیەتی ڵای کۆمەڕتۆنێو بەکارهێنەرانی 
ی تۆڕ و قسەی توند و ڕقاوی بە رێژەیەکی زۆر بەرز لە نێو بەکارهێنەرانی ی توندوتیژی زارەکینبەکارهێنا کە

ەتی فەیسبووک لە بەرامبەر پرسەکانی ژنان هەیە، زیاد لەمە، مەعریفەیەکی زانستی پەیوەست بە تێگەیشتن لە کۆمەڵای
دیدارەکان بەرهەم نییە پەیوەرسروشتی بەکارهێننای زمانی توند و پیس و قسەی ڕقاوی لە رێگەی بەکارهێنانی تیۆ

 هێرا.
 .ق دەربڕینک، توندوتیژی زارەکی، ڕفەیسبوو ەتییەکان،کۆمەڵایتۆڕە وشە کلیلیەکان: 

 پێشەکی

لەم سالانەی دوایدا گۆڕانکاری زۆر بەسەر ئەو ڕێگەیانەدا 
یەکتردا  لەگەڵپەیوەندی دەبەستن  خەڵکهاتووە کە بەهۆییەوە 

ە تۆڕبە تایبەتی بەهۆی دەرکەوتنی و بەریەک دەکەون 
ژیانی گشتیدا ەی کە ئینتەرنێت لە شۆڕشەتییەکان و ئەو کۆمەڵای

بەو واتاییەی کە مرۆڤ گەیشتۆتە سەردەمێک  بەرپای کردووە.
ی گەیاندن کەناڵکە دەتوانن بە ئازادی سوودمەند ببن لە چەندین 
یەکتردا  لەگەڵکە بەهۆییانەوە لە چرکەیەکدا پەیوەندی ببەستن 

تەنانەت ئەگەر دوورییەکی زۆریش لە ڕووی جوگرافییەوە لە 
ەم زەمینەیەش وای کردووە کە رۆژ دوای نێوانیاندا هەبێت، ئ

ێکی زیاتر و زیاتر سوود لە پلاتفۆرمی ئۆنلاین خەڵکرۆژ 
بۆ بەڵکو ەتی، کۆمەڵای یوەربگرن نەک تەنها بۆ کارڵێک

و مەبەستی  هەواڵهاوبەشیکردنی 
  .)Tontodimamma et al 2020 (جیاجیا

بەو واتایەی کە لە ئێستادا، بەکارهێنانی ئینتەرنێت لە نێو 
، بەهۆی ەکی دیکەدا لە ئاستێکی بەرزدایە، بە مانایخەڵک

ەتییەکان بە ڕادەیەکی کۆمەڵایکارلێکە ئینتەرنێتەوە پەیوەندی و 
زۆر گۆڕانکارییان بەسەرداهاتووە، خێراترن بەراورد بە 

                                                 
 ڤەکولەرێ بەرپرس.* 

)sa/4.0/-nc-https://creativecommons.org/licenses/bySA 4.0 license (-NC-This is an open access under a CC BY 

 ,Dogruer, Menevis & Eyyam) ڕابردوویان
ی شۆڕش. ئەوەش وەک یەکێک لە دەرئەنجامەکانی (2011

تەکنەلۆژی لێکدەدرێتەوە لە میانەی چەند دەییەی ڕابردوودا 
.(Ferri, Grifoni & Guzzo, 2012)  وەک

ە تۆڕی تەکنەلۆژیدا، ماڵپەرەکانی شۆڕشلێکەوتەیەکیش لە 
ە تۆڕبوون. بۆیە لە ئێستادا بەکارهێنانی  ەتییەکان هاتنەکۆمەڵای

لە ژیانی حاشاهەڵنەگر دیاردەیەکی بۆنەتە ەتییەکان ڵایکۆمە
ەتییەکان کۆمەڵایە تۆڕدا. زیادە لەمەش انتاکەکان و دامەزراوەک

ەتییەکان کۆمەڵایکاریگەری بەرچاویان هەیە لەسەر پەیوەندییە 
وەک ڕوبەرێک هەروەها بە شێوەی ئەلیکترۆنی،  خەڵکنێو لە 

 تاکەکان.ەتی نێو کۆمەڵایدەبینرێن بۆ کارلێکی 

توێژەران بەکارهێنانی زمانی ڕق و گوتاری توندوتیژ بە 
باوترین کێشەی ژەهراویکردنی ژینگەی نێو تۆڕە 

ی هەوڵ یشەتییەکان دادەنێن، ناوەندە ئەکادیمیەکانکۆمەڵای
سەر ڕوخسارە جۆراوجۆرەکانی ئەم فۆرمە لە  تیشکخستنە

ان ەتییەککۆمەڵایە تۆڕگوتار دەدەن لەنێو بەکارهێنەرانی 
(Das et al 2020 .) وەک تێبینی دەکرێت تۆڕە

کۆمەڵایەتییەکان بە تایبەتی فەیسبووک بە شێوەیەکی فراوان لە 
نێو خەڵکی هەرێمی کوردستان بەکاردەهێنرێت. لەم 

http://journals.uoz.edu.krd/
http://journals.uoz.edu.krd/
mailto:Rebaz.mahmood@soran.edu.iq
mailto:muradhakeem@gmail.com
https://doi.org/10.26436/hjuoz.2024.12.3.1370
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


.2024  ئەیلول -تەموز، 634-618، بپ 3:، ژماره12ندا:ربەپە ،ۆزاخ اۆیزانك ای تىەیاۆڤمر نێزانست اراۆڤگ /  محمد میمراد حکو  رێباز جلال محمود  

 619 

تی وەک پرۆسەیەکی یەکۆمەڵاسۆنگەیەشەوە کارڵێکی 
ەتی لە هەر کاتێک خێراتر بە شێوەیەکی ئەلیکترۆنی کۆمەڵای

بەسەر ئەو گۆڕانکارییانەی وەک لێکەوتەیەکی  بەرچاو.دێتە 
ێک کۆمەڵ، بەهۆی هاتوون یەتیەکانداکۆمەڵاشێوەی پەیوەندییە 

ەتییەکان، کۆمەڵایە تۆڕهۆکاری جیاجیا، لە نێو بەکارهێنەرانی 
زمانی توندوتیژ و گوتاری  ئەوەی تێبینی کراوە لە زۆر باردا

بە مانایەکی هێنرێت، ڕق و کینە لە بەرامبەر یەکتردا بەکاردە
ەتییەکان لە جیاتی کۆمەڵایە تۆڕ، لە نێو بەکارهێنەرانی دیکە

، پەسەندکراو و گفتوگۆکردن، لە بەڕێزبەکارهێنانی وشەی 
زۆر باردا بەکارهێنەران، هەستەکانیان و توڕەییان بە جنێو، 

بە  ڕەتکردنەوە، گوتاری توندوتیژ و رق و کینە دەخەنەڕوو.
ەتییەکان کۆمەڵایە تۆڕ بەشێکی بەکارهێنەرانی ،واتایەکی دیکە

بۆ بابەتێک یاخود پرسێک، کە کەسەکە گۆشە نیگا، یاخود 
بۆچونی کەسێکی تری بەلاوە پەسەند نیە، بە تایبەتی کاتێک 

پرسەکانی ژنان، زمانی توندوتیژ و بە بابەتەکە پەیوەستە 
گوتاری ڕقاوی باوترین پەرچەکرداری دەبێت بۆ لایەنی 

 ر. بەرامبە

لەبەر ئەوە پرسیاری سەرەکی لەم توێژینەوەیەدا ئەوەیە          
توندوتیژی زارەکی و  ئایا ئاستی بەکارهێنانی کە بزانرێت کە
ەتی کۆمەڵایی تۆڕلە نێو بەکارهێنەرانی  گوتاری ڕقاوی

فەیسبووک لە بەرامبەر پرسەکانی ژنان چۆنە؟ هەروەها چۆن 
 لە پرسەکە تێبگەین؟ دەکرێ لە ڕووی زانستیی و تیۆرییەوە

 ئامانجی توێژینەوە 

لە ئاستی بەکارهێنانی توندوتیژی  توێژینەوەییە مەبەستیەتیئەم 
زارەکی و ڕق دەربڕین تێبگات پەیوەندیدار بە پرسەکانی ژنان 
لە نێو تۆڕی کۆمەڵایەتی فەیسبووک لە هەرێمی کوردستان، 

تێبگات لەم ناوەرۆکە  زیاد لەوە، ئەم توێژینەوەیە مەبەستیەتی
کە لەنێوان بەکارهێنەرانی تۆرە کۆمەلایەتییەکاندا هەیە لە 
رووی ئاخاوتن، زمان، کارلێککردن و کاریگەری ئەم دۆخە 

 .کوردستان هەرێمیلەسەر داهاتووی کۆمەلگەی کوردی لە 

 گرنگی توێژینەوە 

لە ژێر ڕۆشنای پرس و ئامانجی توێژینەوەکە، دەکرێت گرنگی 
 خالەی خوارەوە کورت بکرێتەوە: چەندئەم توێژینەوەیە لەم 

ئەم توێژینەوەیە لەوەدا خۆی ەکانی گرنگییەکێک لە . ١
تێگەیشتن  ە ئەم توێژینەوەیە هەوڵێکی زانستییە بۆدەبینێتەوە ک

لە چۆنیەتی بەکارهێنانی زمانی توند و ڕقاوی لە نێو 
لە بەرامبەر  فەیسبووکیەتی ڵای کۆمەڕبەکارهێنەرانی تۆ

 .پرسەکانی ژنان

. هەروەها بەپێی ئەو  گەڕان و پرسیارکردن و بەدواداچونەی ٢
، بەشێکی زۆر کەم معریفە  لە نێو ئەکادیمیستان اوەکر

بەردەستە لەبارەی دیاردەیەکی وا زیندوی نێو کۆمەلگەی 
لە ئێستادا چەند پەیپەرێکی زۆر هەرێمی کوردستان، تەنانەت 

 انکە بە شێوەیەکی ئەکادیمی لە پرسەکەی نبەردەست کەم
. لەم سۆنگەیەشەوە، ئەم لە رەهەندە جیاجیاکانی کۆلیبێتەوە

توێژینەوەیە دەکرێ ببێتە هۆی پڕکردنەوەی بەشێک لەم 
بۆشاییە مەعریفییەی کە لە بواری ئەکادیمیادا هەیە وەک 

بە مەبەستی تێگەیشتن لە سروشتی  ەکانئەکادیمی ەکار ینیەکەم
 .ی کوردستانکە لە هەرێمدیاردە

 میتۆدۆلۆژیای توێژینەوە 

، هەروەها لەم توێژینەوەیەدا بەهۆی پرسیار و ئامانجەکانی
گەی توێژینەوە، میتۆی نێتنۆگرافیا و دواتریش کۆمەڵسروشتی 

میتۆدی شیکردنەوەی ناوەڕک بەکارهێنراون لە کۆکردنەوە و 
میتۆدەش ئەو واتایە شیکردنەوەی داتاکان، تایبەتمەندی ئەم دوو 

، Mixed Methodsئاوێتە  ئەدەن بە دەستەوە کە رێبازی
ڕێبازەی لێکۆلینەوە کە دیزاین  بریتییە لەوبەکاربهێنرێت، کە 

تایبەتمەندی هەردوو شێوازی چۆنایەتی و چەندایەتی کراوە بە 
بۆ کۆکردنەوەی داتا و زانیاری، و شیکردنەوەیان، کە تیایدا 

دەخات، ڕێکی دەخات، بە بەکارهێانی توێژەر داتاکان یەک
ڕێبازەکانی چەندایەتی و چۆنایەتی تاوتوێیان دەکات و 

 Mertens)شیاندەکاتەوە لە چوارچێوەی یەک توێژینەوەدا 
2010: 293, Creswell 2014).  

 ،Netnography Method یەمیتۆدی نێتنۆگرافیاهەرچی 
گە ئۆنلاینەکان کۆمەڵو نۆگرافیا تئیمیتۆدێکی توێژینەوەیە کە 

لە  توێژینەوەلەخۆدەگرێت، کە بە تایبەتی تیشک دەخاتە سەر 
کولتووری تاکەکان لەنێو ئەم  هەروەها ،ەکانکارلێکڕەفتار، 

 Kozinets) گەیانەی کە ئۆنلاینن، یاخود دیجیتالینکۆمەڵ
 . نێتنۆگرافیا رێبازێکە زۆرێک لە تایبەتمەندیەکانی(2002

 بەڵامهاوبەشن، ، Ethnographyنۆگرافیا تئی لەگەڵ
بە  کۆمەڵگەیەکی ئەلیکترۆنیدالە نێو  نێتنۆگرافیاینەوەی ڵلێکۆ

. (Kozinets, Earley & Dolbec 2013) ئەنجام دەگات
ڕۆبێرت کۆزینێتس ئەو توێژەرەیە کە زاراوەی نێتنۆگرافی 
پەرەی پێداوە و دایهێناوە لە پێناوە پێشکەشکردنی ڕوانینێکی 
دەولەمەند لەبارەی کارلێکی بەکارهێنەران لە ڕێگەی 

بە شێوەیەکی گشتی ئەم . (Kozinets 2017)ئۆنلاینەوە 
ەتییەکان، بازار، کۆمەڵایمیتۆدە لە توێژینەوەی زانستە 

ڕەفتاری بەکاربەر بەکاردەهێنرێت لە پێناو تێگەیشتن لە 
کولتوور، ڕەفتار و کاڕلێکەکانی نێوان بەکارهێنەرانی 

گە ئەلیکترۆنییەکان. هەروەها دەکرێ بوترێ کە میتۆدی کۆمەڵ
نێتنۆگرافی گوزارشتە لە چاودێریکردن و شیکردنەوەی 

گە کۆمەڵنێو  گفتوگۆو، کارلێک و بەریەککەوتنەکانی
ەکان وەک پلاتفۆرمەکانی سۆشیال میدیا، یاخود نێو ئۆنلاین

 . (Kozinets 2002)جیهانە مەجازییەکان 

 Contentمیتۆدی شیکردنەوەی ناوەڕۆک هەروەها 
Analysis Method ، بریتییە لە شێوازێکی شیکاری

زانستی کە بەکاردێت بۆ شیکردنەوە و لێکدانەوە و تاوتوێکردن 
وەی سیستەماتیکی ناوەڕۆکی جۆرە جیاوازەکانی و لێکدانە

پەیوەندیەکان، وەک دەقی نوسراو، تۆماری دەنگی، ڤیدیۆ، 
و، ئەم تری تۆمارکرا وێنە، یاخود هەر جۆرە پەیوەندیەکی

ەتییەکان، کۆمەڵایمیتۆدە بە شێوەیەکی فراوان لە زانستە 
توێژینەوەکانی  بواری کارلێک و پەیوەندیەکان و بواری میدیا 

ئەم میتۆدە  ،زیاد لەوە. (Stemler 2001)ت بەکاردەهێنرێ
و دەقی بەڵگەنامە بەکاردەهێرێت بۆ سەرنج خستنەسەر 

جۆراوجۆری وەک چاپکراو، بینراو، بیستراو، و دەکرێ 
چەندایەتی بێت کە سەرنجی توێژەر لەسەر کۆدکردنی داتاکان 

کی ژمارەیی، یاخود یدەبێت بۆ پۆلێنبەندکردنێکی سیستەمات
دانی توێژەر دەبینێتەوە بۆ دەستخستنی مانای هەوڵۆی لە خ

جی لەسەر نقوولتر لە دەقەکان و بەریەککەوتنەکان یاخود سەر
ت هەردوو لایەنی چەندایەتی و چۆنایەتی پرسەکە دەبێ

(Bryman 2016). 
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  کۆکردنەوەی داتا 

بەهۆکاری ئەوەی کە لەم توێژینەوەیەدا یەکەی لێکۆلینەوە 
گەیەکی ئۆنلاین، توێژەر لێ پێناو دەست کۆمەڵبریتییە لە 

گەیشتن بە داتاکان میتۆدی نێتنۆگرافیای بەکارهێناوە، کە 
 بەڵام، نۆگرافیاتئیدەرفەت دەدا بە توێژەر هاوشێوەی میتۆدی 

ی تۆڕلە نێو  بەڵکولەمەیان نەوەک لە مەیدانی لێکۆلینەوە، 
ڕەفتار  ەتی فەیسبووک بە شێوەیەکی ئۆنلاین  چاودێریکۆمەڵای

ە پەیوەست بە وی کردوخەڵککارلێک و بەریەککەوتنەکانی  و
تاوەکو ئابی  ٢٠٢٢پرسەکانی ژنان لە نێوان تشرینی دووەمی 

لەو ماوەیەدا توێژەر وەک نێتنۆگرافێک پێنج پۆستی  .٢٠٢٣
پەیوەست بە پرسەکانی ژنان وەرگرتوە لە پێنج پەیچی جیاجیا 

 نە پاشکۆی ب(. دواتر)بڕوا ەتی فەیسبووککۆمەڵایی تۆڕنێو 
کاردانەوە و کۆمێنتی بەکارهێنەرانی کارلێک و چاودێری 

ەتی فەیسبووکی کردوە بۆ ئەم پێنج پۆستە، دواتر کۆمەڵایی تۆڕ
، بە شێوەیەکی Export Commentsلە ڕێگەی وێبسایستی 

( کۆمێنتی بەکارهێنەرانی ١٠٠بۆ هەر پۆستێک )ەمەکی ڕهە
 یە پێناو شیکردنەوەەکە وەک نموونە وەرگیراون لتۆڕ

ناوەڕۆکیان، دواتر توێژەر ئەم کۆمێنتانەی لە خشتەیەکدا بە 
شێوەی ژمارەیی پۆڵێنبەند کردوە بە پێی ڕادەی توندێتی ڕق و 
توندوتیژی بە مەبەستی تاوتوێکردن و شیکردنەوەیان لە ژێر 

 ڕۆشایی تیۆرییە پەیوەندیدارەکان.

 :چەمکە سەرەکییەکانی توێژینەوە 
 توندوتیژی 

شیکردنەوەی چەمکی توندوتیژی بە بەشێکی گرنگ لە 
کۆمەڵناسیدا دادەنرێت، هەر لە قۆناغی کلاسیکدا تا هاوچەرک 
بەردەوام باسی توندووتیژی و زەبروزەنگ مایەیی ڕوانین و 

 لێکۆلینەوەی بیرمەندانی بواری زانستە کۆمەلایەتییەکان بووە
میشێل فۆکو و ئەنتۆنیۆ ، لەوانە مارکس، ڤێبەر تا دەگاتە 

(. بە گشتی توندوتیژی وەک Walby 2013گیدینز)
یاخود وەک هەرەشەیەک پێناسەکراوە   ڕەفتارێک ,کردەیەک

کە بەرامبەر بە کەسێک یاخود گروپێک لە خەلک 
ئەنجامدەدرێت لە لایەن کەسێک یاخود گروپێکی تر لە شێوەی 

ازاردانی هەرەشەکردن، بریندارکردن، لێدان، کوشتن یاخود ئ
 (.Jackman 2002دەروونی )

توندوتیژی لە چوارچێوەی فەلسەفەی کلاسیکدا خۆی لە فۆرمە 
بنەرەتیی و دەستپێکیەکانی کۆمەڵناسیدا دەبینێتەوە، دوو ڕوانینی 
جیا لەبارەی توندووتیژی و ڕقی مرۆڤ لە بەرامبەر یەکتردا 

لەم ڕویەوە جۆن لۆک بڕوای وابوو کە مرۆڤ  ,دەخرێنە روو
دۆخی سروشتیدا پەسەند و باشە و بە ئاکارە، و مافی ئازادیی  لە

و ژیانکردن و خاوەندارەتییان هەیە، بۆیە ئەگەر حکومەت 
توندوتیژی لە بەرامبەر مافە سروشتییەکانی خەلک بەکارهێنا، 

 Tucknessئەوا خەلک بۆیان هەیە حکومەتەکە تێکبشکێنن)
مرۆڤ بە هەورەها جان ژاک رۆسۆ پێی وایە کە   (.2005

ئازادیی لە دایک دەبێت، بەختەوەرە و هێمنە، بەلام لە 
کۆمەلگەی مۆدێرنی بە شارستانی بوو لەدەستی دەدا، 
پیشکەوتن و گۆڕانکارییە کۆمەلایەتییەکان مرۆڤ دەکەن بە 
دڕندە و خوێنمژ و توندڕەو. لە بەرامبەر ئەمەدا، تۆماس هۆبز، 

لە دۆخی فەیلەسوفی ئینگلیزی بڕوای وابوو کە مرۆڤ 
سروشتیدا توندووتیژ و خراپەکارە، بە بەردەوام لە شەری 
یەکتردان، بۆ ئەمەشیان لە میانەی گرێبەستێکی کۆمەلایەتیدا 

خەلک پێوستی بە حکومەتێک هەیە بۆ چەسپاندنی یاسا و 
بەکارهێنانی میکانیزمەکانی رێکخستنی 

 (. Steinmetz 1999کۆمەلایەتیی)

ئەو فۆرمەی کە زیاتر لەم ئەو بەشەی توندوتیژی، یاخو 
ا واتادارە بریتییە لە توندوتیژی زارەکی یاخود توێژینەوەیەد
، کە Verbal Violence or Aggressiveشەرانگێزی 

دەتوانرێت وەک هەر جۆرە ڕەفتارێکی زمانی لێی تێبگەین کە 
ڕەفتارکەرەکە بەهۆی ڕەفتارەکەییەوە نیازییەتی زیان بە 

ر بگەینیت و بیکاتە ئامانج ناسنامەی کۆمەڵایەتی کەسیت
(Culpeper 2011).   بە مانایتر دەکرێ توندوتیژی زارەکی

یاخود شارانگێزی وەک هەر فۆرمێکی توندوتیژی ببینرێت کە 
بەهۆییەوە هاوسەنگی کۆمەلایەتی تێکبدرێت، و لە دونیای 
دیجیتالیشدا ئەم شەرانگێزییە لە رێگەی ئیمەیل، پۆستکردن، و 

د یاخود هەر لێدوانێک کە کەسێک کۆمێنتکردن، یاخو
توڕەبکات، سوکایەتی پێبکات، جنێوی پێبدات و زمانی 
دوژمنکارانە بەکاربهێنێت دەردەکەوێت. ئەم شێوەی 
توندوتیژییە دەکرێ لە دوو جۆری جیاوازدا پۆلێن بەند بکرێت، 
کە ئەوانیش توندوتیژی زارەکی ئاشکرا، و شاراوەن 

(Kumar 2020)تیژی زارەکی بریتییە . مەبەست لە توندو
لە هەر گوتارێک یاخود دەقێک کە تیایدا بە ئاشکرا 

شەرانگێزی دەردەبڕێت، لە کاتێکدا لە توندوتیژی شاراوەدا،  
بە شێوەیەکی ئاشکرا و ڕاستەوخۆ شەرانگێزی لە گوتارو 
دەقەکاندا دەرنابڕدرێت، بەلکو هێرشێکی ناراستەوخۆییە دژی 

بە شێوەیەکی ئەدەبی دادەرێژرێت قوربانییەکە کە لە زۆر باردا 
 Waseem et al)و دەردەبڕدرێت وەک حالەتەکانی تەنز 

2017). 

لە ژێر ڕۆشنایی ئەم پێناسانەی سەرەوەە و گرفتی 
توێژینەوەکەدا، چەمکی توندووتیژی هەموو ئەو فۆرمانەی 
زیان گەیاندن، هەرەشە، ناوزراندن، گێچەل پێکردن، 

یەتی پێکردن هتد..دەگرێتەوە ئیهانەکردن، ناشرینکردن، سوکا
کە لە تۆڕە کۆمەلایەتییە کوردیەکاندا بەکارهێنەران بەرامبەر 

پەیوەست  یەکتری ئەنجامی دەدەن بە هۆکارو پاڵنەری جیاجیا
 .بە پرسەکانی ژنان

 ( ڕق دەربڕینHate Speech) 

یەکی جیهانی و گشتگیر نیە کە تەواوی ەبە گشتی هیچ پێناس
دەربڕین لەخۆی بگرێت، و هەمان مانە بدەن شێوازەکانی ڕق 

بەڵام بە گشتی نەتەوە (. Gagliardone  2015) بە دەستەوە
یەکگرتوەکان وا پێاسەی ڕق دەربڕینیان کردوە وەک هەر 
جۆرە پەیوەندیەکی گوتاری، نوسین و ڕەفتاری، کە 
هێڕشکارانە بێت، یاخود بەکارهێنانی زمانێکی جیاکاری بێت 

بۆ کەسێک یان گروپێک لەسەر بنەمای وەک ئاماژەیەک 
ئەوەی کە کێن. بە واتایتر لەسەر بنەمای ئایین، ئیتنیک، 
نەتەوە، ڕەگەز، ڕەنگ، ڕەچەلەک، جۆری کۆمەڵایەتی و 

  (.United Nations 2020: 8) هۆکاری تری ناسانامەی
ئەوەی لەم ڕووەوە گرنگە دیاریکردنی مەودای نێوان ڕق 

ینە، کە لە زۆر باردا بەریەک دەربڕین و ئازادی ڕادەربڕ
کەوتن و ناڕونی لە بەکارهێنانی وشەکاندا لە نێو تاکەکاندا 
ڕوودەدات، بەو واتاییەی کە لە هەندێک باردا تاکەکان لە 
پەیوەندیە کەسیەکان و ژیانی گشتیاندا لە ژێر ناوی ئازادی لە 
ڕادەربڕیندا گوتاری ڕقاوی نەخوازراو لە بەرامبەر یەکتردا 
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ەهێنن. لە کاتێکدا کە ئازادی ڕادەربڕین پەیوەستە بە بەکارد
چەند کۆلەکەیەکی پەیوەندیدار بەیەکەوە: ئازادی ڕادەربڕین 
بنەمایەکی لەبننەهاتووی ئازادی هزری و خود هۆشیاری 
ڕەخنەییە، بۆیە کاتێک ئەم بنەمایە پشتگوێ دەخرێت، یاخود 

ان، نکۆڵی لێدەکرێت، توانای مرۆڤ بۆ بیرکردنەوە، داهێن
ڵاوازدەبێت، بەو واتاییەی کە هزر لە ئاخاوتن جیاناکرێتەوە و 
هزر لە گوتاردا بەرجەستە دەبێت، بۆیە کاتێک تاکەکان 
دەردەکەون و هزرەکانیان دەردەبڕن و واقعێكی دونیایی 
پێدەدەن. زیاد لەمەش، ئازادی ڕادەربڕین بنەمای ژیانێکی 

ن خۆیان لە ماناداری مرۆڤە، و بەهۆی دەربڕینەوە تاکەکا
هەمبەر یەکتر دەردەخەن و دەناسرێن و یادەوەری هاوبەش 

لە کاتێکدا  (. Herz & Peter  43 :2012)دروست دەکەن
بونی گوتاری ڕق و کینە لە کۆمەڵگەدا، کولتووری رێزگرتنی 
هاوبەش لاواز دەکات و دەبن بە بەربەست لەبەردەم دروست 

نێوان تاکەکان و بونی ژیانی هاوبەش و بێمتمانەیی و ڕق لە 
گروپە کۆمەڵایەتییەکان دروست دەکات. )هەمان سەرچاوەی 

 (.٤٤پیشوو: 

بە سەرنجدان لە ناوەڕۆکی ئەو پێناسە و تێگەیشتنانەی کە بۆ 
چەمکی ڕق دەربڕین هەن، هەرەها پرسی سەرەکی، لەم تێزەدا 
ڕق دەربڕین خۆی لە هەموو ئەو فۆرمانەی نووسین و 

ڕەفتاری بەکارهێنەرانی تۆڕی  قسەکردن و بەریەککەوتنی
پەیوەندیدار بە پرسەکانی  کۆمەڵایەتی فەیسبووک دا دەبینێتەوە

لە هەرێمی کوردستان کە شەڕانگێزی و هێرشکارانە بن  ژنان
 و هەلگری ڕەگەزی توندوتیژی و ڕق و کینە بن.

  میدیای کۆمەڵایەتیSocial Media 

چەمکی میدیای کۆمەلایەتی، یاخود سۆشیال میدیا زاڕاوەیەکی 
تازەیە، پسپۆڕان دەستەواژەی جیاواز بەکاردەهێنن بۆ 

. بەلام (Mohammad 2020)وەسفکردن و شیکردنەوەی 
بەر لە پێناسەکردنی گرنگە هەنگاوێک بگەرێینەوە دواوە 
لەپێناو دەستخستی وەلامی ئەو پرسیارەی کە میدیای 

 ی چی لە خۆ دەگرێت و لە کوێوە دێت؟. کۆمەڵایەت

هەریەکە لە تۆم ترۆسکۆت  ١٩٧٩بەپێی سەرچاوەکان لە ساڵی 
، لە زانکۆی (Tom Truscott & Jim Ellis)و جیم ئێلیس 

دوک داهێنانێکیان کرد کە بریتی بوو لە سیستەمێکی گفتوگۆی 
جیهانی، کە بەهۆیەوە ڕێگەی بە بەکارهێنەرانی ئینتەرێت دەدا 

ی گشتی بڵاوبکەنەوە. بەلام سەردەمی میدیای کۆمەلایەی پەیام
ساڵ پێشتر  ٢٠وەک ئەوەی ئەمرۆ زانراوە، ڕەنگە نزیکەی 

دەستی پێکردبێت کاتێک کە هەریەکە لە بروس و سوزان 
، کە (Bruce & Susan Abelson)ئابیلسون 

یاداشتنامەیەکیان لە شێوەی ڕۆژنامەی کراوە دامەزراند، کە 
ی تۆرە کۆمەڵایەتییەکان بووە کە نوسەرانی سایتێکی سەرەتا

یاداشتنامەکەی بە شێوەیەکی ئۆنلاین لە نێو یەک کۆمەلگەی 
 :Kaplan & Haenlein 2013)خۆجێی کۆدەکردەوە 

، بەکار (Weblog)لە هەمان کاتدا زاراوەی وێبلۆگ  .(60
، کورتکراوەتەوە، (Blog)دەهات، سالێک دواتر وەک بلۆگ 

ۆگەرێک بە گالتەجاری ناوی وێبلۆگی و دوای سالێکیتر بل
، بەم جۆرە و بەهۆی فراوان بوون و (We Blog)گۆڕی بۆ 

بلاوبونەوەی ئینتەرنێت بە خێرایی بوە هۆی دروست بوونی 
، لە (Myspace)تۆڕێکی کۆمەڵایەتی بەناوی مای سپەیس 

، لە (Facebook)، و دامەزراندنی فەیسبووک ٢٠٠٣سالی 

ەمە زاراوەی میدیا کۆمەلایەتی بەدوای ئ . دوا٢٠٠٤سالی 
 )هەمان سەرچاوەی پێشوو(. داهێنراو

هەرچەندە بە سەرنج دان لەم سەربوردەییە ڕەنگە        
هەندێک تێگەیشتن بدات بە دەستەوە کە مەبەست لە میدیای 
کۆمەلایەتی چییە؟ بەلام بەهۆی جۆڕاو جۆری تێگەیشتن لە 

سۆشیال میدیا  چەمکەکە دەکرێ زیاد لە تێگەیشتنێک لەباری
بخرێتە ڕوو. بەشێک لە پسپۆڕان وا پێناسەی دەکەن کە بریتی 
بێت لە کۆمەلێک بەرنامەی بنەمادار لەسەر ئینتەرنێت کە 
لەسەر بنەمای دۆزەرەوە ئایدیۆلۆژی و تەکنەلۆژیەکان بونیاد 
نراون، کە رێگە بە بەکارهێنەرانیان دەدەن بە مەبەستی 

راوەکانیان ئالوگۆڕکردنی ناوەرۆکە دروستک
(Mohammad 2020).  کەچی بەشێکیتریان زاراوەی

میدیای دیجیتالی دەخەنە پاڵی، ئەوان پێیان وایە میدیای دیجیتالی 
پێکدێت لە ژێرخانی زانیاری و ئامرازەکانی بەکارهێنراو لە 
پێناو بەرهەمهێنان و دابەشکردنی ناوەڕۆکێک کە بەهای 

ا هاوبەشەکانە. ئەم تاکەکەسی هەیە، بەلام ڕەنگدانەوەی بەه
ناوەڕۆکە کە فۆرمی دیجیتاڵی وەرگرتووە لە پەیامە 
کەسییەکان، هەواڵ، و ئایدییایەکان کە دواجار دەبنە بەرهەمی 

 .(Howard & Hussain 2013: 13)کوڵتووری 

ئەم دیدانەی کە لەسەرەوە خراونەتەڕوو ئاماژەن بۆ 
بەرهەمهێنان و ئالوگۆڕکردنی ناوەرۆک لەلایەن 

هێنەرانی میدیای کۆمەڵایەتی، بەلام ئەوەی جێگەی بەکار
ڕوانینە ئەوەیە کە ئەرکی میدیای کۆمەڵایەتی لەمە زیاترە کە 
ئاماژەی بۆ کراوە. توێژەران پێیان وایە کە سۆشیال میدیا 
تایبەتمەندی میدیاییان هەیە کە توانای بڵاوکردنەوەی زانیاری 

یە، لەم ژینگە فرە و ئاسانکاری بۆ پەیوەندی فرە ئاراستەیان هە
چەشنە، تەنانەت گروپە کۆمەلایەتییە بچوکەکانیش دەتوانن 
کاریگەرییان هەبێت لەسەر کۆمەڵگە و لە قالبی بدەن 

(Coleman & Blumber 2009) هەروەها بەشێکیتر لە .
توێژەران بڕوایان وایە میدیای کۆمەڵایەتی کەنالی فراوانی 

 -پەیوەندین کە زانیاری ئۆنلاین لە فەزایەکی کۆمەڵایەتی
سیاسی گفتوگۆ ئامێز بۆ بەکارهێنرانی دەستەبەر دەکات، و 
بەهۆیەوە ڕوانینی جیاجیا لەبارەی پرسە کۆمەڵایەتییەکانی نێو 

 Bimber, Flanagin & Stohl)دەکەن کۆمەلگە پێشکەش 
2005). 

بە سەرنج دان لە ئەدەبیاتی بەردەست دەکرێت میدیای 
کۆمەڵایەتی، یاخو تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان هەموو ئەو 
 پلاتفۆرمانە بگرێتەوە کە لەسەر ئینتەرنێتدا جێگیر کراون،

کە دەرفەتی ناردن،  بەتایبەت تۆڕی کۆمەڵایەتی فەیسبووک
شکردن، ئالوگۆڕکردن، بڵاوکردنەوەی وەرگرتن، هاوبە

بە بەکارهێنەران، کە بەهۆیەوە  اتهەوال و داتا و زانیاری دەد
دەتوانن کارلێکێکی کۆمەلایەتی لە نێو دونیای دیجیتالی بەرهەم 
 بهێنن و کاریگەری لەسەر یەکتر و کۆمەلگەش دروست بکەن.

 تیۆرییە پەیوەندیدارەکان بە پرسی توێژینەوە 

ڕەهەندی پرسی توندوتیژی زارەکی و ڕق بەهۆی فڕە 
سوود لە هەریەکە لە تیۆری گوتاری  دەربڕین لەم توێژینەوەیە

 Critical Discourse Analysisڕەخنەیی شیکاری 
(CDA) ی نۆرمان فێرکڵاف، تیۆری دوولاینەی ڕق ،

Duplex Theory of Hate ەتی کۆمەڵای، تیۆری لەکەی
Social Stigma Theory ،یدەروون -دەماری تیۆری-
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 Neuro-psycho-Social theory ofەتی گوتار کۆمەڵای
Speech (NPS)  هەروەها مۆدێلی بەهادۆر بۆ ڕق ،

، Bahador’s Model of Hate Speech دەربڕین
 وەرگیراوە لە پێناو شیکردنەوەی داتاکان.

  تیۆری گوتاری ڕەخنەیی شیکاریCritical 
Discourse Analysis (CDA) 

گوتاڕ لە دیوە کۆمەڵناسییەکەوە تەنها بریتی نیە لە یەکەیەکی 
زمانی لە نێو ڕستەکاندا یاخود وەک سیستەمێکی زمان بێت کە 

گوتار  بەڵکوئامانج لێی بریتی بێت لە دروستکردنی پەیوەندی، 
و لە پشتەوەی  ئەو لایەنە کۆمەڵایەتییانە دەگرێتەوە کە شاراوەن

ە بێت لەم باسەدا شیکاری گوتاری دەق و ڕستەکانەوەن. بەم پێی
لە شێوازەکانی توندوتیژی هێزە لێکۆڵینەوەیە ڕەخنەگرانە 

کۆمەڵایەتییەکان و نایەکسانییەکان کە لە تێکست و 
ەتی و کۆمەڵایقسەکردنەکان دەردەکەون لە چوارچێوە 

 Tannen, Hamilton & Sehiffrin)سیاسیەکاندا 
2015) . 

نەوەی شوناسی کۆمەڵایەتی و گوتار ڕەنگدابەواتایەکی دیکە 
شیکاری  ،بەم پێیەش بێت. کولتووری بەکارهێنەرانی زمانە

دیالێکتیکی گوتاری کارا دەبێت لە نەخشەکێشانی پەیوەندی 
نێوان دەق و چوارچێوە کۆمەڵایەتی، کولتووری و مرۆییەکان 
لە شیکردنەوە و تێگەیشتن لە دیاردە زمانەوانییەکان. شیکاری 

کارێکی داهێنەرانە و دیسپلیندارە لەسەر  گوتاری ڕەخنەیی
کردەی قسەکردن دامەزراوە، کە تیایدا زمان تیۆری بنەمای 

بۆ ئەنجامدانی بەڵکو نەک تەنها بۆ وەسفکردنی شتەکان، 
، قسە ەوەشتەکانیش بەکاردەهێنرێت. لە دیدی نۆرمان فێرکڵاف

ڕەنگدانەوەی کۆمەڵێک بەهای  خەڵکو دەربڕینەکانی 
ەلومەرجەکانی نێو کۆمەڵگەن، بەو پێیەی کە ئەزموونی و ه

پەیوەندیەک لە نێوان بەرهەمهێنانی زمانەوانی و گۆڕاوە 
کۆمەڵایەتییەکاندا هەیە، ئەم تێگیەشتنە لای فێرکلاف ئاماژەیە 
بۆ پرۆسەی شیکارکردنێکی دەقی زمانی بە تیۆری کۆمەڵایەتی 

ئەم ەتی، سیاسی و ئایدیۆلۆژییەکاندا. کۆمەڵایلە چوارچێوە 
پرۆسەییە نەک بە تەنها یارمەتیدەرە بۆ ناسینەوەی جۆری 
بونیادنانی ناوخۆیی گوتار، بەڵکو یارمەتیدەرە بۆ دیاریکردنی 

 Fairclough)ئەو واتایانەش کە گوتارەکە دەیخاتە ڕوو 
کە  یەکە، پرۆسە(CDA). شیکاری گوتاری ڕەخنەیی (1992

ەی پێکهاتن و شێوە جیاجیاکانی گوتار بە تایبەتی لە چوارچێو
ەتییەکاندا لێکدەدرێنەوە و شیدەکرێنەوە. لە دیدی کۆمەڵاینیشانە 

(Van Dijk 1997: 86)  جۆرە جیاوازەکانی گوتار لە ژێر
ەکاندان کە لەلایەن گروپێکی یکاریگەری هێزە کۆمەڵایەتی

باڵادەستەوە بەکاردەهێنرێت بەسەر هۆش و بیر و کرداری 
ئازادییەکان دەسەڵاتەکان  لە گروپێکیتردا. بەم جۆرە هەندێک

سنووردار دەکەن و کاریگەری لەسەر مەعریفە و ئایدیۆلۆژیا 
 :Al Ghazali 2007)و قسەکردن و دەربڕینیان دادەنێن 

3) . 

شیکاری گوتاری ڕەخنەیی بە شێوەیەکی سەرەکی      
 Normanپەیوەستە بە ئایدیاکانی نۆرمان فێرکڵاف 

Fairclough ڕوث ووداک ،Ruth Wodak تێون ڤان ،
، تێڕامانە. بەڵام ئەوەی کە جێگەی Teun van Dijkدایک 

لەسەر ئەوە کۆکن کە زمان ئامرازی توێژەرانە کۆی ئەم 
بونیادنانی کۆمەڵایەتییە لە کۆمەڵگەدا، هەم کۆمەڵگە شێوە 

بارە زمان لە کۆمەڵگەوە شێوە ودەدات بە زمان  و هەم دو
. نۆرمان (Machin & Mayr, 2012: 4)وەردەگرێتەوە 

فێرکڵاف لە شیکارییەکەیدا پێی واییە کە لە ڕووی کۆمەڵایەتی 
وییەوە زمان فۆرمێکی ڕەفتارکردنە کە پەیوەندییەکی وو مێژ

 Fairclough) بونیادی کۆمەڵایەتی لەگەڵدیالێکتیکی هەیە 
2010).  

دەکرێ لە گوتار تێبگەین وەک  ەوەلەم گۆشەنیگای           
ڕەفتاری قسەکردن و دەربڕین کە پەیوەندی بە پراکتیزی 

یەوە هەیە، زیاد لەمە،  (Social Practice)کۆمەڵایەتی 
شیکردنەوەی زمان تەنها بۆ ڕوونکردنەوەی لاینەکانی زمان 
نییە، بەڵکو بۆ تێگەیشتنە لەو پراکتیکە کۆمەڵایەتییانەی کە 

 Waluati, Sastra)اندان و لە نێویدان زم لەگەڵهاوتەریب 
& Reflinaldi 2019) هەروەها گوتار نوێنەرایەتی بیر و .

و نووسەر دەکات لە رێگەی کۆدە  هەستی گوتاردەر، قسەکەر
یاخود پرۆسەی بەرهەمهێنانی دەقەوە. ئەوەی  زمانەوانییەکان

پەیوەستە بە بەرهەمهێنانی مانا خۆی لە بەکارهێنانی دەق دا 
ێتەوە، واتە چۆن گوتار وەرگر )گوێگر، بینەر، خوێنەر(، دەبین

لە دەقەکان تێدەگات کە گوتاردەر بەرهەمی هێناوە، لەم 
کولتوورییەکان پەیوەستن بە  -ەتیکۆمەڵاینێوەندەدا پڕاکتیکە 

 ,Guedes et al)چوارچێوەکانی دەرەوەی تێکستەکان 
2016).  

وەی تیۆری شیکاری گوتاری ڕەخنەیی چوارچێلەم سۆنگەیەوە 
و میتۆدی کردەیی دەدات بەدەستەوە بۆ پەیوەندی نێوان گوتار 

کۆمەڵایەتیی و کولتوورییەکان لە بوارە ەسەندنە ڕپەو 
. رێبازی نۆرمان فێرکلاف داەتییە جیاوازەکانکۆمەڵای

Norman Fairclough ێک بنەمای فەلسەفی، کۆمەڵ، لە
تەکنیکە شێوازی تیۆریی، رێنمایی و رێکاری میتۆدۆلۆژی و 

 & Snowdon) تایبەتەکان پێکدێت بۆ شیکاری زمانەوانی
Eklund 2021). 

  تیۆری دوولاینەی ڕقDuplex Theory of 
Hate 

، بۆیە تێگەیشتن داگیرکردووەڕق پانتاییێکی فراوانی لەم باسە 
لە سروشتی ڕق لە ڕووی تیۆرییەوە یارمەتیدەرە لە 

لە توندووتیژی و ڕق شیکردنەوەی پرسی توێژینەوە کە بریتییە 
. لە میانەی سەدەی دادەربڕین لە تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان

بیرمەندان لە ڕوانگەی جۆراوجۆرەوە سەیری  ،ڕابردوودا
لە بنەرەتدا وەک  بەڵامڕقیان کردوە، سەرەرای جیاوازیان، 

تەواوکەری یەکتر دەردەکەون. دەکرێ تیۆرییەکانی پەیوەست 
دابەشی سەر گروپی  ،ابەتی ڕقبە ڕق بە پێی سەرنجدانیان بۆ ب

. بە (Sternberg & Sternberg 2008)جیاواز بکرێن 
نییەکان چوارچێوەی تیۆریی وگشتی زانستە مرۆیی و دەرو

بابەتی  مامەڵە لەگەڵوە کە بە ڕوونی وکەمییان پێشکەشکرد
ڕق و کینەدا بکەن، و ڕەنگە بەشێکی پەیوەست بێت بەو 

لکراو بۆ ڕق نییە، و ڕاستییەی کە پێناسەیەکی باوی قبو
نەبوونی یەکگرتوویەکی لەو شێوەییە، بابەتی لێکۆلینەوە لە 
ڕقیش قورستر دەکات، بۆیە پرسی یەکخستنی تیۆرییەکان 
یاخود بەرواردکردنی ئەنجامەکانیان ئەستەمە ئەگەر توێژەران 
لەسەر ئەوە کۆک و تەبا نەبن کە لە ڕاستیدا ئەوە چیە 

. چەند تیۆرییەک هەن کە بە لێکۆلینەوەی لەبارەوە دەکەن
ڕق و کینە کردووە،  لەگەڵشێوەیەکی ڕاستەوخۆ مامەلەیان 
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سەرەتایترین تیۆریست کە کاری لەسەر بابەتی ڕق کردوە 
بوو، هەروەها  (Gordon Allport)گۆردۆن ئالپۆرت 

یان داوە بۆ هەوڵئێریک فرۆم و ئەرۆن بێک هەندێک 
لە  بەڵامدنانی ڕق، پێناسەکردن و شیکردنەوەی چۆنیەتی بونیا

ئێستادا گشتگیرتین تیۆری ڕق بریتییە لە تیۆری دوو ڵایەنەی 
زانی کۆمەڵایەتی دەروونڕق لە لایەن تیۆریستی بواری 

داڕێژراوە.   (Sternberg 2003) رۆبێرت ستێرنبێرگ 
تیرۆییەکەی ستێرنبێرگ سێ پێکهاتەی هەیە: نکۆڵیکردن لە 

، و Passion ، سۆزNegation of intimacyئینتیما 
 & Commitment .(Sternbergبەردەوامی \پابەندبوون

Sternberg 2008) لە پێکهاتەی یەکەمی تیۆرەکەدا کە .
لە ئینتیما، و ڕەتکردنەوە و بێزاری، لە یکردن ڵنکۆبریتییە لە 

کاتێکدا ئینتیما ئاماژەیە بۆ گەڕان بەدوای نزیکایەتی 
بەدوای دووری  بریتییە لە گەڕانیکردن ڵنکۆسۆزداریدا، 

سۆزداریدا، یاخود جیابونەوە، لەم دۆخەدا کەسی ڕق دەربڕ 
لە تاکی بەئامانج ێت ڕدەگەری و دورکەوتنەوەدا وبەدوای دو

گیراو لەسەر ئەو بنەمایەی کە ڕقدەربڕ پێیوایە کە کەسی بە 
ئامانجگیراو هیچ هەست و سۆز و ئینتیماییەکی نیە و نەماوە 

بۆ هەیە  ئینتیمایوای پێیەتی و بڕ ڕڕقدەرببۆ ئەو پرسەی کە 
 )هەمان سەرچاوەی پێشوو(. 

 ەتی گوتار کۆمەڵای-یدەروون -دەماری تیۆری
Neuro-psycho-Social theory of Speech 

(NPS) 

 Dr. Timothy) جەیی تتیمۆ .ی ددەروونپسپۆری بواری 
Jay)،  ،ئەمریکی لە کتێبەکەیدا بەناوی بۆچی ئێمە جنێو دەدەین

 ی و کۆمەڵایەتی خستۆتە روو بۆدەروونتیۆری دەماری، 
و  ن لە سروشت و هۆکاری جنێودانتچۆنیەتی تێگەیش

لە نێو  Dirty Languageبەکارهێنانی زمانی پیس 
ی جەی لە تیمۆت. (Jay 1992) گەی مرۆیداکۆمەڵ

 تێکەڵراوانی ڕەفتاری مرۆڤ تیۆریەکەیدا سێ لایەنی ف
 Neurologicalدەکات، ئەوانیش: کۆنترۆلی دەماری 

control ی دەروون، سەرکوتکردن و سنوردارکردنی
Psychological restraints هەروەها سنوردارکردنی ،

. Socio-cultural restrictionsەتی و کولتووری کۆمەڵای
( دەکرێ لە ڕێگەی شیکارییەکی ١٩٩٩لە دیدی جەی )

ەتی مێژوییەوە وشە جنێوییەکان لە وشە ناجنێوەییەکان کۆمەڵای
ناتوانرێت لە کردەی جنێودان تێبگەین بەبێ  بەڵامجیابکەینەوە، 

لەبەرچاوگرتنی هەرسێ ڕەهەند و لایەنی رەفتاری مرۆڤ. ئەم 
جنێو  تاکەکانبۆچی  تیۆرییە مەبەستیەتی کە ئەوە بخاتە ڕوو کە

بۆ دەربرین. لە تیۆری هەڵدەبژێرن و بۆچی ئەم وشانە  ەندەد
ەتی و کولتووریدا سیستەمی کۆمەڵای -یدەروون -دەماری
ەتی و کولتووری لە کۆمەڵگەدا دەخرێتە ژێر کۆمەڵای

تا بزانرێت کە لە نێو ئەم سیستەمەدا گۆڕاوەکان تێڕامانەوە 
دنی نوکتە، کە قسەکەر چۆن باسکراون، بۆ نموونە وروژان

دەیکات بۆ زانینی ڕادەی گونجاوی و نەگونجاوی وشەکانی لە 
 بە واتایەکی دیکەەتی دیاریکراودا، کۆمەڵایچوارچێوەیەکی 

هەر کولتوورێک پێوەری تایبەتی خۆی پەرەپێداوە بۆ ئەوەی 
، یاخود ەو کۆمێدی و نوکتەیەکی پیس و گونجاوگاڵتە کە چی 
پیسی نەگونجاو و ناکۆمێدی پێکدەهێنێت، گاڵتەیەکی نوکتە و 
ەتییەکەوە کۆمەڵایو چوارچێوە گاڵتەجارەکە بەندە بە ئەوەش 

(Jay 2009) لەم تیۆرییەدا و لە ڕەهەند و سیستەمی .

یە زمانەوانی و ماناسازیەکان لەخۆدەگرێت، یونیدا شیکارودەر
وا گریمانە دەکرێت کە قسەکەر کاتێک زمانی نەفرەتکردن و 

ی یبەکاردەهێنێت، ئەوا گوازرشتکردن بێت لە لێهاتوو جنێودان
وەک زمانەوانی و ئەدای زمان  قسەکەرەکە لە ڕووی 

گەشەسەندنی دەروونی لە چوارچێوەی زمانێکی بەرەنجامی 
ەتی کولتووریدا پیشانی دەدات. بە بڕوای جەی کۆمەڵای

کولتوورە جیاوازەکان و زمانە جیاوازەکان شێوە و فۆرمی 
ردارکردنی زمانەوانی و ماندا لەبارەی وسنوجیاواز لە 

بەکارهێنانی وشەی پیس و جنێوداندا دەخەنەڕوو. سەرەرای 
گەکانیان دەبن، کۆمەڵئەوەی کە تاکەکان فێری زمانی باوی نێو 

بەکارهێنانی وشەی پیس و جنێودان لەلای هەر کەسێک  بەڵام
لەناو ژینگەیەکی زمانەوانی و خێزانی و ئەو بە گەشەی 

ووری دیاریکراودا دیاری دەکرێت، لێردەا مەبەستی کولت
ییەوە واتە ئەو دەروونجەی لە گەشە لە ڕووی تیمۆتی 

گۆڕاوانەی کە ڕاستەوخۆ کاریگەریان لەسەر جنێودان هەیە 
وەک: میزاج، خاسیەتەکانی کەسایەتی، ئایینداری و سزا و 

. بە بڕوای جەی بنەمای (Jay 1992)ەتی کۆمەڵایپاداشتی 
تەمە کۆمەڵایەتی و کولتوورییە فراوانەی کە تێیدا هەر ئەو سیس

ییەوە بریتییە لە دەروونکەسێک کەوتۆتە ژێر سنوردارکردنی 
مێشکێکی گەشەسەندووە، مێشکی گەشەسەندو سیستەمێکی 

کە لە هەموو کۆرپەیەکی کۆنترۆڵکردنە دەماری پرۆسەکانی 
تەندروستدا هاوشێوەیە، بەبێ لەبەرچاوگرتنی چوارچێوە 
کولتوورییەکان، یاخود ئەو زمانەی کە کۆرپەکە فێری دەبێت. 
لەم تیۆرییەدا دوو سیستەمی گرنگی دەماری بەیەکەوە 

 the cerebralگرێدراون هەن وەک: توێکلی مێشک 
cortexکردن ، کە تێگەیشتن و بەرهەمهێنانی قسە

 theبەرێوەدەبات، هەروەها سیستەمە لاوەکییەکان 
subcortical systems ی وەک ،(limbic system, 

basal ganglia, and amygdala) کە بەرپرسن لە ،
مرۆڤ، هەڵچوونییەکانی رێکخستنی کاردانەوە سۆزداریی و 

لە یەکتر نزیک  خەڵککە بەهۆیانەوە وەڵامانەی وەک ئەو 
 .(Jay 1999)ەوە ر دەکەونویاخود دو

  ەتی کۆمەڵایتیۆری لەکەیSocial Stigma 
Theory 

زاراوەی لەکە یاخود پەلە وەک ئاماژەیەک بەکاردەهێنرێت بۆ 
بێ بەهاکردنی کەسێک لە چوارچێوەیەکی کۆمەڵایەتیدا 

(Kusow 2015: 4778) لە ەکە ل. چەمکی ستیگما یاخود
ئاماژەدان بە یۆنانی کۆندا وەک گوزارشتێک بەکارهاتووە بۆ 

نیشانە جەستەییەکان کە وەک هێمایەک وابوون بۆ شتێکی 
پەیوەست بە پێگەی ئەخلاقی نیشاندەرێکەوە  ینائاسایی و خراپ

(Signifier) ئەم نیشانانە بە جەستەی نیشاندەرەوە دەکران ،
یاخود بە جەستەییەوە دەسوتێنران وەک ئاماژەیەک کە کەسەکە 

یانەتکار و پیسە بە تایبەت لە شوێنە کۆیلەیە، یاخود تاوانبار و خ
ربکەونەوە، لە ولێیان دو خەڵکگشتییەکاندا پیشان دەدران تا 

کاتێکدا لە ئێستادا ئەم چەمکە بۆ خود ڕیسواکردن 
 Goffman)ەتییەکاندا کۆمەڵایبەکاردەهێنرێت لە چوارچێوە 

1963) . 

گەی هاوچەرخدا بونیادێکی نەرێنییە، کۆمەڵستیگما لە 
نیشانەیەکی شەرمەزارییە پەیوەست بەو کەسانەی کە ناتوانن 

چاوەروانکراوە کولتووری و کۆمەڵایەتییەکان ببینن. بەو ە ڵڕۆ
واتایەی کە چیتر ستیگما یاخود لەکەی کۆمەڵایەتی تەنها ئاماژە 
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ئەنجامی کاردانەوە کو ڵبەنییە بۆ نیشانەیەکی جەستەیی، 
کە بەهۆی  ،ەیکۆمەڵایەتییەکانە و بەرهەمێکی کۆمەڵایەتی

ەتییەکانەوە دێتە بوون و ناسانامەی کۆمەڵایکارڵێکە 
ەتی کەسی لەکەدارکراو دەشێوێنێ و لە ڕووی کۆمەڵای
ەتییەوە بێ بەهای دەکات، بەو ماناییەی کە تاکی کۆمەڵای

 Socialلەکەدارکراو بە تەواوی لە پەسەندی کۆمەڵایەتی
acceptance بێبەشکراوە ،(Green 2009: 15, & 

Fitzpatrick 2008) ەتی کۆمەڵای. زیاد لەوە، لەکەی
گوزارشتە لە ناپەسەندێتی، یاخود جیاکاریکردن دژی تاکێک 
یاخود گروپێک لەسەر بنەمای تایبەتمەندیەکانیان کە لە 
ئەندامەکانی تری کۆمەڵگە جیایان دەکەنەوە کە بە شێوەیەکی 

ی هەیە بە کولتوور، جۆری کۆمەڵایەتی، سەرەکی پەیوەند
ەتی، تەمەن، شێوەی جەستە، کەم کۆمەڵاینەژاد، ئایین، چینی 

 Goffman).. .ئەندامی جەستەیی و تەندروستی و هتد
. ئەم تیۆرییە بە شێوەیەکی فراوان لە نێو کارەکانی (1963

، (Erving Goffman)کۆمەڵناسی کەنەدی ئێرڤینگ گۆفمان 
 دابە تایبەتی لە یەکێک لە کتێبە بە ناوبانگەکانیپەرەی پێدراوە 

بەناوی ستیگما. لە دیدی گۆفمان ئەوە کۆمەڵگەیە کە 
 کردنی خەڵک دروست دەکات.ندئامرازەکانی پۆلێنبە

  مۆدێلی بەهادۆر بۆ ڕق دەربڕینBahador’s 
Model of Hate Speech 

 لە کاتێکدا لە نێو زۆربەی ئەدەبیاتی بەردەستدا ڕق دەربڕین
وەک چەمکێکی یەک پۆلی سەیر دەکرێت کە ڕق وەک گشتێک 

پرۆفیسۆر بابەک بەهادۆر  بەڵام .(Fink 2018) دەبینرا
Babak Bahador پرۆفیسۆری توێژینەوەی هاوبەش و ،

بەرێوەبەری پرۆژەی میدیا و بونیادنانی ئاشتی لە زانکۆی 
جۆرج واشنتۆن مۆدێلێکی تایبەتی بە ڕق دەربڕین پێشکەش 

بەسەر سێ جۆر  و  خۆی لە شەش پۆل دا دەبینێتەوەکرد کە 
چونکە بەهادۆر پێی وابوو کە جیاوازییەکی  ون.ودابەشیکرد

ڕوون هەیە لە نێوان ڕقێک کە خۆی لە ئیدانەکردن دەبینێتەوە 
جینۆسایدکردنی  لەگەڵبەرامبەر بە کەسێک یاخود گروپێک 

. بۆ ئەم مەبەستە (Bahador et al 2019)گروپێک 
 کردنی قسەی ڕقاوی پێشکەش کردنپۆلی ڕچی پێوەرێک

. ئەم تایپۆلۆژیەی کە بەهادۆر خستیە ڕوو )بڕوانە پاشکۆی ا(
بە جۆرێک قسەی ڕقاوی پۆلێن دەکات کە هێزی هەر پۆلێک 

پۆلێکیتر جیاواز دەردەکەوێت، بۆ نموونە لە پۆلی یەکەم  لەگەڵ
تاوەکو سێیەم جۆری ئاگادارکردنەوەی پێشوەختە 

لە کەچی پۆلی چوارەم تاوەکو شەشەم لە جۆری  لەخۆدەگرێت،
 چرترینیاننبەشەیتانیکردن لە خۆدەگرێت کە  /مرۆڤ خستن

کە زیاتر هاندانی توندوتیژی فیزیکی و کوشتن لەخۆ دەگرن 
(Paasch-Colberg et al 2021) . پێوەری بەهادۆر

بەسەر ڕەنگی جۆراوجۆردا دابەشکراوە بە جۆرێک کە پۆلی 
ڕەنگی سەوز دەستنیشانکراوە، ئاماژەیە بۆ یەکەم کە بە 

سەرەتایترین جۆری ڕق کە خۆی لە ناکۆکیدا دەبینێتەوە، وەک 
و ئەوەی کە هەڵەیە کەسەکە یاخود گروپەکە  وائاماژەیەک کە

بە گشتی ئەمە . ناڕاست و درۆیەدەکات گروپەکە ئاماژەی بۆ 
سەرەتایترین و سوکترین شێوەی قسەکردنی نەرێنیە 

و گەڵیان ر کەسێک یاخود گروپێک کە ناکۆکن لە لەبەرامبە

ون دا ودەر ئەقڵ وزیاتر ئەم ناکۆکییە خۆی لە ئاستی بیرۆکە، 
یدیا و ابۆ رازیکردن و گۆڕینی ئ فشارێکدەبینێتەوە وەک 

 شبیروباوەری کەسەکە یاخود گروپەکە، بەدیاریکراوی
 . دژایەتیکردنی دیدگا و ئایدیۆلۆژیای گروپێکی تایبەتە

کاڵ دانراوە کە ئاماژەیە بۆ زەردی دووەم بە ڕەنگی پۆلی 
کردەی نەرێنی ناتوندوتیژ، وەک ئاماژەیەک بەو ئاخاوتنانەی 

، ڕەفتاری هەڕەشەکردن، شکستخواردنکە ناکردەیین وەک )
خراپ، نامۆکردن و هیواخواستن بە مامەڵەی توڕەیی، 

شکستیان(. پۆلی سێیەم بە ڕەنگی زەرد دەستنیشان کراوە کە 
ماژەیە بۆ کارەکتەری نەرێنی کە زیاتر خۆی لە سوکایەتی ئا

پێکردندا دەبینێتەوە، ئەم پۆلەی قسەی ڕق لە پۆلی دووەم چڕتر 
و خراپترە، چونکە لە دەربڕینەکاندا وا نیشان دەدرێت نەرێنێتی 

و کەمتر  سروشتی کەسەکە یاخود گروپەکەبنەڕەتیە لە بەشێکی 
ە سروشتی گروپەکەدا دەرفەتی ئەوە هەیە کە گۆڕانکاری ل

و  چیڕوبدات، لە نمونەکانی گەمژە، دەستدرێژیکەر، ساختە
 . (Agapoglou et al 2021)شێت 

پۆلی چوارەم کە بە ڕەنگی پرتەقالی ناسراوە ئاماژەیە بۆ بە 
، ئەم پۆلە لە ڕق دەربڕین خۆی مرۆڤداماڵینشەیتانیکردن و لە 

دادەماڵێت لەو دەربڕینانەدا دەبینێتەوە کە مرۆڤ لە مرۆڤبوون 
تایبەتمەندی نەرێنی نامرۆیی  .و وەک شەیتان وێنای دەکات

وەک ئاماژەیەک لە نامرۆڤبوونی کەسەکە پاڵ کەسەکە دەخرێتە 
یاخود ئەندامانی گروپێک و بە کەمتر لە مرۆڤ لێیان 

و نەخۆشی کوشندە ئاژەڵ بە  یشسوکایەتیێک دەڕوانرێت وەک
وێنادەکرێن وەک: بەراز، مشک، مەیموون، هەروەها نەخۆشی 
شێرپەنجە میکرۆب و تەنانەت وەک ئەهریمەن و ڕۆبۆت و 

بۆیە لە دیدی بەهادۆر لەناوبردنی . نازی لێیان دەڕوانرێت
خواستراو  بەڵکو، قبوڵکراوەنەیار لە دۆخێکی وادا نەوەک هەر 

وا هەڵومەرجێکی ، دابەخشیشە لە دیدی گروپە نەیارەکانو سود
تەواو لەبارە بۆ پاساوهێنانەوە بۆ هەر توندوتیژیێکی سیاسی 

(Faiq & Noori 2022) پۆلی پێنجەم و بەر لە کۆتای بە .
رەنگی سور ڕەنگ کراوە وەک ئاماژەیەک بۆ ئەو فۆرمانەی 

ێنەرایەتی خۆی لە توندوتیژیدا دەبینێتەوە و نو ڕق دەربڕین کە
پۆلێکی خراپی قسەی ڕقاوی دەکات، چونکە ڕاستەوخۆ 
ئاماژەن بۆ ئەنجامدانی توندوتیژی وشەیی دژی گروپەکە، کە 
ناکوشندەیە لە ڕووی فیزیکییەوە، لە کاتێکدا کە ئەم جۆرە 

و پاساوی پاڵپشت دەکرێ دڵنیاییەوە توندوتیژییە وشەییە بە 
، دواجار ئەم پۆلەی بەجێبێت بۆ ئەنجامدانی توندوتیژی زیاتر

ڕق دەربڕین ببێتە هۆی ئازاردان، دەستدرێژیکردن، 
و تەنانەت ئەشکەنجەدانی گروپەکە. تاڵانکردن برسیکردن، 

کە بە رەنگی ڕەش وێناکراوە گوزارشتە لە خراپترین  کۆتا پۆل
جۆری قسەی ڕقاوی، وەک ئاماژەیەک بە توندوتیژییەکی 

 دەوەکانی ڕابردوولەسەر بنەمای کرو وشەیی کە کوشندەیە 
داهاتووی گروپێک بونیاد دەنرێ، دواجار ئەم جۆرە  /ئێستا/

ڕق دەربڕینە خۆی لە فۆرمی لەناوبردن و کوشتنی تاکەکە 
 ,Bahador 2021)دەبینێتەوە  دایاخود گروپەکە

Bahador et al 2019). 

 ئەنجامەکان و تاوتوێکردنیان

 

 



.2024  ئەیلول -تەموز، 634-618، بپ 3:، ژماره12ندا:ربەپە ،ۆزاخ اۆیزانك ای تىەیاۆڤمر نێزانست اراۆڤگ /  محمد میمراد حکو  رێباز جلال محمود  

 625 

 ژنان خشتەی کۆمێنتی بەکارهێنەران پەیوەست بە پرسی

 پۆستەکان

 جۆری کۆمێنت

 کۆی گشتی کۆمێنتی توند و ڕقاوی کۆمێنتی ناپەیوەندیدار کۆمێنتی ئاسایی کۆمێنتی پالپشت

 % ژمارە % ژمارە % ژمارە % ژمارە % ژمارە

 100 100 77%  77 10%  10 3%  3 10%  10 پۆستی یەکەم

 100 100 49%  49 26%  26 4%  4 21%  21 پۆستی دووەم

 100 100 78%  78 10%  10 12%  12  0% 0 پۆستی سێیەم

 100 100 69%  69 15%  15 13%  13  3% 3 پۆستی چوارەم

 100 100 75%  75 9%  9  10% 10 6%  6 پۆستی پێنجەم

 

ئەم خشتەییەی سەرەوە گوزارشتە لە تەنها پێنج پۆست کە لە 
کراون پەیوەندیدار بە پرسەکانی  فەیسبووکەتی کۆمەڵایی تۆڕ

 ١٠٠ژنان. هەروەها لە کۆی کۆمێنتەکانی هەر پۆستێک تەنها 
(. بکۆمێنت وەک نموونە وەرگیراون، بڕوانە پاشکۆی )

وە وهات دا وداوونمونەی یەکەم کە لە پۆستێکی پەیجی ڕ
کراوە، کە تیایدا ژنە  ١٤/٦/٢٠٢٢وەرگیراوە، کە پۆستەکە لە 

یەکی رۆژنامەوانی بەستوە پەیوەست بە چالاکوانێک کۆنگرە
مافی ژنان و ئەو توندوتیژییانەی کە لە کۆمەڵگەدا لە 
بەرامبەریان ئەنجام دەدرێن بە تایبەت پرسی فرە ژنی، 

کۆمێنت  ١٠٠% لە کۆی ١٠وە کە تەنها بە رێژەیودەرکەوت
ون و لێدوانی ژنە چالاکوانەکە کراوە، لە وبۆچپشتی ڵپا

% لە کۆی نمونەی کۆمێنتەکان ٧٧بەرامبەردا بە رێژەی 
تەنانەت  ،گوازرشتن لە وشە و دەربڕینی توند و ڕقاوی

وێناکردنی ژنە چالاکوانەکە بە )دایناسۆر، گەمژە، قەرەج، 
 ڵماقەحپە، سەر بە ڕشک و سپی، بێوەژن، کەر، سەگ، 

% کۆمێنتەکان ٣وێرانکەر...(. لە کاتێکدا تەنها بە رێژەی 
دەربڕینی ئاسایی ناتوندوتیژن لە بەرامبەر قسەکەر ، هەروەها 

% کۆمێنتی ناپەیوەندیدارن بە پرسەکەوە کە ١٠بە رێژەی 
ەتیەکە بەکاریانهێناوە بۆ بابەتی کۆمەڵایە تۆڕبەکارهێنەرانی 

 کانیان.رێکلام کردن بۆ پەیج و کارە بازرگانیە

لە هەمان کاتدا ئەگەر سەنج بدرێت لە نمونەی پۆستی دووەم 
کە بریتیە لە پۆستی پێشکەشکارێکی ئافرەت، لەسەر پەرەی 

کە لە  فەیسبووکەتی کۆمەڵایی تۆڕتایبەت بەخۆی لە 
لەبارەی کاتی ە پۆستێک ٢٤/٣/٢٠٢٣ڕێکەوتی 

ێکی کوردی، کە کەناڵپەخشکردنەوەی بەرنامەکەی لە 
بە هەموو پێوەرێک ئەوەی یەکشەممەی داهاتوو ) ویەتینووسی

(، کە سوپاس بۆ چاوەڕوانیتانێنە ەڵبدەیبینن کەم وێنەیە ئەمە 
پرسی ژن و ژیانیان دەکرێ،  یگفتوگۆ لەبارەلە بەرنامەکەیدا 

(. بە وردبونەوە لەو کۆمێنتانەی کە بۆ ببڕوانە پاشکۆی )
کۆمێنتی  ١٠٠پۆستەکە هاتوون دەردەکەوێ کە لە کۆی 

وەرگیراو وەک نمونە نزیکەی نیوەی کۆمێنتەکان کە دەکاتە 
% ی کۆی کۆمێنتەکان بریتین لە دەستەواژە و وشەی زبر ٤٩

، ناندڕناوزو توند و ڕقاوی کە ناوەرۆکەکانیان بریتین لە 
سوکایەتیپێکردن، جنێودان، وێناکردنی  سەرزەنشتکردن،

ێک دەستەواژە کە کۆمەڵکەسایەتی پێشکەشکارەکە بە 
لە شێوەی )شەیتان،  مرۆڤ خستنی کەسەکەگوزارشتن لە 

میکرۆب، دایکی فەسادەت، دەجال، لەشفرۆش، بەڕەلا، نەوەی 
 ئیبلیس، دایکی فەساد و بێ ئەدەبی، مەیمون ...(.

پۆستکردنی ڕێکخستنی خولێکی بە  تایبەتەپۆستی سێیەم، کە 
ئەم پۆستە ڕۆشنگەری بۆ ژنان و کچان کە لە پەیجی چاودێر 

، کە فێمێنیزمی ڕۆشەنگەری ٨/٩/٢٠٢١کراوە لە ڕێکەوتی 
بردوە و ێوەی ڕبەسەر بە تۆڕی ناوەندی ڕۆشنگەری چاودێر 

پۆستەکە دانراون،  لەگەڵدا چەند وێنەیەک لە ژنان و کچان یتیا
(. بە سەرنجدان لە خشتەی سەرەوە ببڕوانە پاشکۆی )

کۆمێنتی وەرگیراو لە پۆستەکە،  ١٠٠دەرکەوتوە کە لە کۆی 
بۆ خولەکە و کچان و ژنان پشتی ڵپاهیچ کۆمێنتێک وەک 

% وشە و ١٢وە،  لە کۆی گشتی تەنها بە رێژەی ونەهات
ەتی کۆمەڵایی تۆڕدەربڕینی ئاسایی لەلایەن بەکارهێنەرانی 

بۆ پۆستەکە کراون، هاوشێوەی پۆستەکانی پێشوو  ەوەکوفەیسبو
% کۆمێنتی ناپەیوەندیدار بە پۆستەکەوە کراون، ١٠بە رێژەی

لە کاتێکدا بەراورد بە پۆستەکانیتر بەرزترین رێژەی کۆمێنتی 
% ی کۆی ٧٨ دەکاتەوە کە وتوند و ڕقاوی بۆ پۆستەکە هات

رێژە  ئەمۆکی ڕناوەکۆمێنتە وەرگیراوەکان. بە وردبونەوە لە 
دەردەکەوێ کە  ،بەرزەی وشە و دەستەواژە توند و ڕقاوییەکان

 ڵپاوسینەوە چەندان تۆمەتی ئەخلاقی دەخرێنە ولە ڕێگەی ن
ژنە چلاکوانەکان و بەرێوەبەرانی پەیجەکە، سەرزەنشت 

و  ڵئاژەوەک چەندان جۆری  ،یان پێدەکرێتتەڵگادەکرێن و 
لە )بێقیمەتر لە شەیتان وێناکراون کە سەرەکیترینیان بریتین 

کلێنکسی بەکارهاتوو، فاشیلەکان، فس گەنی، ئێکس پایەر، 
، ورگ هەویر، ورچی دارستان، پیس و بۆگەن، ڵابەڕەڕسوا، 

 دەلە قۆرینە، دایناسۆر، هاورەگەز، شەیتان، حیزکردن، ...(.

بە مانا و وشە و دەستەواژەکانی  یشئەگەر پێداچوانەوەیەک
چوارەم بکرێت کە کراون بۆ  پەیوەست بە کۆمێتەکانی پۆستی

لە  فەیسبووکلە  ٢٤ی کوردستان کەناڵپۆستێکی پەیجی 
، کە لە پۆستەکەدا ژنە چالاکوانێکی ٨/١٢/٢٠١٩ڕێکەوتی 

کە ێ ڵدەبواری داکۆکیکردن لە مافی ژنان دەردەکەوێ و 
ڕێکخراوی ژنان بەشی ئەوە ناکات کە داکۆکی لە مافی  ١٤٠)

(، وەک هەرێمی کوردستاندوو ملیۆن و نیو ژن بکات لە 
ئاماژەیەک بۆ ئەوەی کە نیوەی دانیشتوانی هەرێم ژنان پێکی 

لکاری لە ێدەهێنن، هەروەها بەهۆی زۆری توندوتیژی و پێش
مافی ژنان، ئەم ژمارە ڕێکخراوە ناتوانن فریای داکۆکیکردن 

ونەی و(. لە نمببکەون لەمافی ژنان، بڕوانە پاشکۆی )
% ی ٣دەرکەوتوە کە تەنها وەرگیراو لە کۆمێنتەکان 
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کراون بۆ دەربرین و لێدوانی ژنە شتی ڵپپاتەکان وەک نکۆمێ
% ی کۆمێنتەکانیش دەربرینی ١٣چالاکوانەکە، و بە رێژەی 

ئاسایین، واتە هیچ ڕەگەزێکی توندوتیژی و ڕق دەربرینیان تێدا 
% کۆمێنتەکان خۆیان لە ١٥نیە، هاوشێوەی پۆستەکانیتریش 

و ناپەیوەست بە پۆستەکەدا دەبیننەوە، لە نی رێکلامی نووسی
ڕەگەزی گری ڵهە% ی کۆمێنتەکان ٦٩کاتێکدا بە رێژەی 

هاتەی کسین و ڕق لە پێوتوندوتیژی زارەکین بە نو
کۆمێنتەکانیاندا دەردەکەوێ، سەرەکیتین ئەم دەربڕینانەش 

ە گا، دەم کۆمەڵگە، کۆمەڵبریتین لە )ئەم ورچە، قەحپە، فتنەی 
، دز، حیز، بێ ئەخلاق، ڵابەرەکونی مەجاری، بۆن گوو، 

 ڵگەتەشریب خۆر، ناخ پیس، گەواد، خوێری، قون زل، 
 گەنیو، تڕ ئەستور، دڕندە، گوبخۆ، تڕ گەورە، ...(. 

لە کۆتایدا ئەگەر سەرنج بدەین لە پۆستی پێنجەم کە خانمە 
تی، ویەنووسیپێشکەشکارێکی کورد بە بۆنەی هەشتی مارس 
، ٨/٣/٢٠٢٢لە پەیجی خەندان لایف پۆستکراوە لە ڕێکەوتی 

هەمو ساڵێك دەڵێم، رۆژی تیایدا ژنە پێشکەشکارەکە دەلێت )
مارس  8جیهانی ئافرەتان پیرۆز بێت، بەڵام ئەمساڵ ئەڵێم، لە 

 مارس باسی مافی ئافرەت ئەكرێت 8ئافرەت ئەكوژرێت، لە 
كوشتن لەسەر ،  !تەئافربەس نەبێت ئەم هەمو توندوتیژە دژ بە 

، لێدان، سوكایەتی پێكردن، یجادە، سوتان لە ناوماڵی خۆ
چەوساندنەوە... بۆستن چی تر لەم كارە ئافرەتیش وەك ئێوە 

(. بە وردبونەوە لە کۆی ئەو ب(، بڕوانە پاشکۆی )مافی هەیە
دەستەواژە و کۆمێنتانەی کە وەک نمونە وەرگیراون پەیوەست 

پشتی ڵپا% ی کۆمێنتەکان وەک ٦ێ کە بە پۆستەکە دەردەکەو
% ی ١٠وسینی خانمە پێشکەشکارەکە کراون، هەروەها وبۆ ن

کۆمێنتەکان، دەربڕین و دەلالەتی ئاسایین و ڕەهەندی 
توندوتیژی و ڕق دەربڕینیان تێدا نین، هاوشێوەی پۆستەکانیتر 

% ی کۆمێنتەکان پەیوەندیدارنین بە پۆستەکەوە، ئەوەی ٩
لە کۆی گشتی نمونەی وەرگیراو لە ێرامانە تجێگەی 

% یان گوزارشتن لە دەربڕینی ڕقاوی و ٧٥کۆمێنتەکان 
توندوتیژ و جنێودان بە خانمە پێشکەشکارەکە، سەرەکیترین 
ئەو دەستەواژانەش بریتین لە )قەحپە، سۆزانی، بێ شەرەف، 

، ڕسوا، کەرەکەر، ڵابەرئێرانی، گوی بخۆ، ناخ بۆگەن، 
ەرێ، بێ ئەخلاق، لەش فرۆش، میکرۆب، خوا لەناوتانب

 قوندەر، گەمژە، سوک، کەر ...(. 

لێردا بە ڕەچاوکردنی پرسی سەرەکی توێژینەوە کە 
جەختکردنەوەیە لەسەر توندوتیژی زارەکی و ڕق دەربڕین و 

چەند کۆمێنتێک لە کۆی ئەو رێژە ۆکی ڕناوەبە سەرنجدان لە 
% کە وەک کۆمێنتی توند و ڕقاوی هاتوون بۆ پۆستی ٧٧

یەکەم، چەند نموونەیەک لە کۆمێنتەکان وەرگیراون بە 
مەبەستی شیکردنەوەی ناوەڕۆکیان بە پێی تیۆریە 
بەکارهاتوەکان لەم پرۆژەیەدا، لە یەکێک لە کۆمێنتەکاندا 

 یرۆناسیدا ەیه 'ەتی بەکارهێنەرێک بۆ پۆستەکە نووسیوی
. بە '؟یژن بزان ەب تۆخ شۆتەناکا ئ زاڕەنا ینیریناش

سەرنجدان لە ناوەڕۆکی ئەم کۆمێنتە لە ڕووی تێکست و مانای 
وشەکانەوە دەردەکەوێ کە کۆمێنتکەر لە دەستپێکی 

 ئاژەڵکۆمێنتەکەیدا ژنە چالاکوانەکەی بە جۆرێک لە 
ێکی )ناشرین(، هەروەها لە ئاژەڵ بەڵام)دایناسۆر(، وێناکردوە، 

کۆتای کۆمێنتەکەشیدا دەپرسێ کە )ناکا تۆش خۆت بە ژن 
، بەو واتایەی ێڵدایدەمابزانی؟(، واتە لە تایبەتمەندی ژنبونیش 

 . ێتەوەڕدەیسن وکە لە مرۆڤ بو

بە سەرنجدان لە دەقی کۆمێنتەکە بە پێوەدانگی تیۆری 
ێڕامان تشیکردنەوەی گوتاری ڕەخنەیی نۆرمان فێرکلاف، بە 

لە دەستەواژە و پێکهاتەی کۆمێنتەکە، ڕۆلی ئایدۆلۆژی و 
ەتی بکەرەکە ئاشکرا دەبێت کە کۆمەڵایناسنامە و هێزی 

نوێنەرایەتی دەقەکە دەکات، وەک جۆرێک لە پراکتیکی 
وسینی وری دەبینرێت بە سەرنجدان بە کردەی دەربڕین و نگوتا

کۆمێنتەکە و بەستنەوەی بە خودی پۆستەکەوە. بە مانایەکیتر 
و بەکارهێنانی وشەکان بژاردن ڵهەکۆمێنتکەرەکە لە ڕێگەی 

، ئایدیۆلۆژیا شتوەڕداەتی خۆی کۆمەڵایلە کۆمێنتەکەدا جیهانی 
دی دەقەکە و بیروباوەڕی خۆی وەک کاردانەوەیەک بۆ خو

وەک بەرهەمی پرۆسەیەکی بەرهەمهێنان خستۆتە ڕوو لە 
ڕێگەی کۆمێنتەکەیەوە. هەر بەم جۆرەش لە ڕێگەی کارلێکی 

ەتی دروست دەبێت، بەو کۆمەڵایەتییەوە پراکتیکی کۆمەڵای
ەتی کۆمەڵایواتایەی کە هەم ئەم گوتار و دەقانە بە شێوەیەکی 

شدا لەلایەن خودی شێوە دەدەن بە کۆمەڵگە و لە هەمان کاتی
ەتی کۆمەڵایب دەدرێنەوە. واتە هەم ژینگەی ڵکۆمەڵگەوە لە قا

ت ڵادەسەبە ڕەچاوکردنی فاکتەرەکانی وەک ئایدیۆلۆژیا و 
وبارە گوتار و وشێوە دەدەن بە گوتار و دەقەکان، و هەم د

ەتی و کۆمەڵایدەقەکانیش شێوە دەبەخشن بە کۆنتێکستی 
 Fairclough 1989, Fairclough)کولتووری کۆمەڵگە 

1993, Fairclough 2003) ئەگەر بە پێی پێوەدانگی .
تیۆری دوولاینەی ڕق، شیکردنەوە بۆ خودی کۆمێنتەکە بکرێ 
پەیوەست بە پۆستەکەوە، ئەوا کۆمێنتکەرەکە وەک ڕق 
دەربڕێک وێنا دەکرێت کە لە ڕێگەی پەیامەکەیەوە بۆ ژنە 

دەربڕیوە و  چالاکوانەکە بێ ئینتیمایی و بێزاری خۆی بۆ
وسەکە بەم ڕێگەیە بە دوای وڕەتیدەکاتەوە، واتە کۆمێنت ن

لە گوتار و نیگەرانیەکانی ێت ڕدەگەرکەوتنەوە وری و دوودو
ژنە چالاکوانەکە، ئەمەش بەو واتایەی کە بە پێی تیۆری دوو 
لایەنەی ڕقی ڕۆبێرت ستێرنبێرگ، لە دیدی ڕق دەربڕ کەسی 
بە ئامانجگیراو هەست و سۆز و ئینتیمای نیە بۆ ئەو پانتاییەی 

. واتە بە (Sternberg 2003)کە ڕق دەربڕ بڕوای پێیەتی 
گشتی لە دیدی ڕق دەربڕەوە وتە و دەربڕینەکانی ژنە 

ا بەوە کۆمێنتکەرەکە تەنه بەڵامچالاکوانەکە پەسەند نین، 
نەوەستاوە کە پەسەندی ڕاوبۆچونی ژنە چلاکوانەکە نەکات، 

نی کۆمێنتەکەیدا نووسیزمانێکی توندوتیژی لە  بەڵکو
بەکارهێناوە کە ئاماژەکانی ڕق لای کەسەکە پیشاندەدەن بە 
ئاراستەی چالاکوانەکەی بواری مافی ژنان کە لێرە وەک 

 قوربانی دەردەکەوێ. 

ەرۆکی کۆمێنتەکان بە گشتی و تیۆری هەروەها بە ڕوانین لە ناو
(، ٢٠١١پێوەری توندێتی ڕق دەربڕین لە لای بابەک بەهادۆر )

% لە نموونەی یەکەم  ٧٧دەردەکەوێ کە زۆرینەی ئەم رێژە 
ێکن بۆ هەوڵبەدەر لە بەکارهێنانی زمانی زبر و توندوتیژ، 

 لە مرۆڤبوونیینی ڵدامابەشەیتانیکردنی کارەکتەری قسەکەر و 
نی کارەکتەری نەرێنی کە ئاستی چوارەم و سێیەمی و پێدا

پێوەرەکە پێکدەهێنن. کە بەپێی تیۆرییەکە ئەم پۆلە لە ڕق 
دەربڕین خۆی لەو دەربڕینانەدا دەبینێتەوە کە مرۆڤ لە 

و وەک شەیتان لێی دەڕوانرێت و بە ێت ڵدادەمامرۆڤبوون 
نمونەکانی وەک: وەک بەراز، مشک، مەیموون، هەروەها 

شێرپەنجە، میکرۆب و تەنانەت وەک ئەهریمەن و نەخۆشی 
ڕۆبۆت و نازی، گەمژە، دەستدرێژیکەر، ساختە و شێت لێیان 

 . (Bahador 2021)دەڕوانرێت 
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هەر پەیوەست بە پۆستی یەکەمەوە، لە یەکێکیتر کۆمێنتەکانی 
 ەددا هاتووە ' فەیسبووکەتی کۆمەڵایی تۆڕبەکارهێنەرانی 

ژن  ەیوەئ رەسەب ڕقو ەڕۆباوک ەکێمەد یچ ەوەئ ۆگووبخ
. بە ی...'ژەئ اۆیت ەڵگەل اویتوخوا پ اویپ اویپ فوەع ۆیەت

وەردبونەوە لە ناوەرۆکی ئەم کۆمێنتە و شیتەلکردنی لە ژێر 
، (Social Stigma)ەتی کۆمەڵایڕۆشنایی تیۆری لەکەی 

، دەردەکەوێ کە نەدیکەی یئێرڤینگ گۆفمان، کۆمەڵناس
نێو کۆمێنتەکە وەک )ئەوە چ ەکانی ودەستەواژە بەکارهاتو

و وێناکردنی ژنە چالاکوانەکە بە پیاو بەهۆی قژی   دەمێکە
یاخود لەکە بەکارهاتوون وەک ە ڵپەکورتی ژنەکەوە(، وەک 

ئاماژەیەک بۆ بێ بەهاکردنی ژنە چالاکوانەکە لە ژن بوون، 
هەروەها بێ بەهاکردنی دەمی ژنەکە وەک نیشانەیەکی 

تەکەدا هاتووە بۆ شوێنێکی کۆمێنلە جەستەیی کە وەک هێمایەک 
دەمی ژنەکە ەتدا ڕبنەنائاسایی لە جەستەی ژنەکەدا لە کاتێکدا لە 

وەک دەمی هەر مرۆڤێکیتر دەمێکی ئاساییە. )بڕوانە پاشکۆی 
ەتی ئاماژەیە بۆ کۆمەڵایلەکەی  ەوە(. لە دیدی گۆفمانب

گروپێک لەسەر بنەمای د ویاخناپەسەندێتی تاکێک، 
گە کۆمەڵتایبەتمەندیەکانیان کە بەهۆیانەوە لە ئەندامانی تری 

جیا دەکرێنەوە، کە بە شێوەیەکی سەرەکی پەیوەندی هەیە بە 
ەتی، نەژاد، ئایین، چینی کۆمەڵایکولتوور، جۆری 

ەتی، تەمەن، شێوەی جەستە، کەم ئەندامی جەستەیی و کۆمەڵای
بەدەر لە لەکەی  .(Goffman 1963)تەندروستی 

ەکە کۆمێنتنووسژنە چالاکوانەکە،  ڵپاەتی کە دراوەتە کۆمەڵای
ویەتی )دەگووبخۆ(، ئەم نووسیلە دەستپێکی کۆمێنتەکەدا 

ەتی و کۆمەڵای-یدەرووندەستەواژەیە لە ژێر ڕۆشنایی تیۆری 
ونی ودەرۆزی ڵئای جەی گوزارشتە لە دۆخی تدەماری تیمۆ

و دەرکەوتنی ژنە چالاکوانەکە، سەکە لە هەمبەر وتە وکۆمێنتنو
ئەم جنێوە لە دیدی تیۆرییەکەوە هەرگیز ڕەفتارێکی هەرەمەکی 

جنێوەکە ئاماژەیە بۆ ڕەفتارێکی ڕێکخراوی  بەڵکونیە، 
 لەگەڵی جەی تاکەکان تیمۆتمەبەستدارانە، کە لە دیدی 

ونی زماندا رێسایەکانی جنێودان و نەفرەتکردن لە وفێرب
یەکتری فێردەبن، بەدەستهێنانی زمان، واتە بەدەستهێنانی 
زانیاری لەسەر ئەوەی کە کەی و لە کوێ جنێو بدەی و چی 

دەشێ سیستەمی ییە ۆرتی. بەپێی ئەم (Jay 2009)ێی ڵب
ەتییە کۆمەڵایئەو هەلومەرجە  لەگەڵەکە کۆمێنتنووسی دەروون

ەبا و ناکۆک بوبێت کە بەهۆی لێدوان و دەرکەوتنی ژنە نات
نی ناکۆکی وچالاکوانەکە هاتۆتە کایەوە وەک ئاماژەیەک بۆ بو

 لەگەڵی هێرشکەرەکە دەروونی لە نێوان دۆخی یو ناتەبا
ەتی، کە بەهۆی دەرکەوتن و لێدوانی ژنە کۆمەڵایسیستەمی 

 چالاکوانەکەی بواری مافی ژنان هاتبێتە کایەوە.

ئەو کۆمێنتانەی کە بۆ پۆستی دووەم ۆکی ڕناوەبە سەرنجدان لە 
ون کە تیایدا ژنە پێشکەشکارێک لە پەرەی تایبەت بەخۆی وهات
ئاماژەی داوە بە کاتی  فەیسبووکەتی کۆمەڵایی تۆڕلە 

ێکی ئاسمانیدا، کەناڵدەستپێکردنەوەی بەرنامەکەی خۆی لە 
هاتوون % کە بۆ پۆستەکە ٤٩نزیکەی نیوەی کۆمێنتەکان 

وە کە ئاماژە و گوزارشتی توندو و ڕقاوین ئاراستەی ودەرکەوت
ژنە پێشکەشکارەکە و هەروەها بینەرەکانیشی کراون، لە 

 یخلاقەئ ێو ب سادەف یکیدا'یەکێک لە کۆمێنتەکاندا هاتووە 
 وانەوجەن یبردن داڕێلاەو ب کدانێت ۆ، بەشاش رەس ەویەاەڕگ

 ەیوەن یشبڕە ووڕو  تەڵەجەخ کاران،ەرزەو ه
ساد ەف یدایك'. هەروەها لە کۆمێنتێکییتردا هاتووە '.....سیبلیئ

بە خوا 'ویەتی نووسی. هەروەها کەسێکیتر 'یتانیتەش یو هاور

، و 'وهەشكاو بیت یملەیاخوا ب یناشرین ییریكەت
ەتی فەیسبووک بۆی کۆمەڵایی تۆڕبەکارهێنەرێکیتری 

 ەیوەو ئ کاتەئ کانتەرنامەب یرەیس ەیسەک وەئ'وە وسینو
. لە کۆی ئەو کۆمێنتانەی ە'شۆشفرەشک ل ێب ەندەسەلا پ ۆیت

کە وەک نموونە وەرگیراو لە سەرەوەدا خراونەتەڕوو، 
ەتی کۆمەڵایی تۆڕدەردەکەوێ کە ئەم بەکارهێنەرانەی 

بەدەر لە بەکارهێنانی زمانێکی توند و پڕ لە ڕق و  فەیسبووک
کینە بەرامبەر بە ژنە پێشکەشکارەکە، و بەرنامە و تەنانەت 

ێک دەستەواژەیان بەکارهێناون کە بە پێی کۆمەڵبینەرەکانیش، 
ەتییەکان کۆمەڵایتیۆرییە زانستیەکانی بواری زانستە 

ن و ژنە پێشکەشکارەکە لە مرۆڤبووینی ڵداماگوزارشتن لە 
بەشەیتانیکردنی، ئەم جۆرە لە ڕق خۆی لە ئاستی چوارەمی 

کە بابەک بەهادۆر  ،پێوەری توندێتی ڕق دەربڕین دا دەبینێتەوە
ە، هەریەکە لە دەستەواژەکانی ) نەوەی وپێشکەشی کردو

ئیبلیس لە کۆمێنتی یەکەم، هاورێی شەیتان لە کۆمێنتی دووەم، 
اژەی ڕوونن بۆ ( ناشرین(. ئامندەیڵباهەروەها تەیری )

نی ژنە پێشکەشکارەکە لە مرۆڤبوون و پێدانی داماڵی
تایبەتمەندی نەرێنی نامرۆیی وەک سوکایەتیەک پێی، هەروەها 

ناشرین وەک جۆرێک لە گیاندار و ندەیەکی ڵباوێناکردنی بە 
، بۆیە لە دیدی بەهادۆر ئەم جۆرە تاکانەی کە بەم جۆرە ئاژەڵ

نەک هەر لەناوبردنیان  تێگەیشتنە لە بەرامبەر دەڕوانن
، کراویشەڵقبوویستراو و خواستراو و  بەڵکوڕێگەپێدراوە، 

وەک نەیارێک لە کەسی بە ئامانجگیراو دەڕوانرێت. هەروەها 
نەی ڕق لای ستێرنبێرگ هەندێک ەبە پێوەدانگی تیۆری دوولای

جار وا ڕێک دەکەوێ کە هەندێک جار پێش داوەری و 
و باسکردنی نەرێنی پەیوەست بە کەسی بە  ەانەوڕگێ

ئامانجگیراو دەگەن بە لوتکە و بەهۆییەوە ڕق و کینە بەرامبەر 
گە دروست دەبێت و کۆمەڵبە کەسانی دیار، و بژاردەی نێو 

 & Sternberg)وێنادەکرێن  ئاژەڵوەک تێکدەر، نەفرەتی و 
Sternberg 2008). 

ک نموونە بە وردبونەوە لە کۆی ئەو کۆمێنتانەی کە وە
وەرگیراون پەیوەست بە پۆستی سێیەم کە گوزارشتە لە 
پۆستکردنی کردنەوەی خولێکی تایبەت بۆ ژنان و کچان کە 

پۆستکردنی  لەگەڵناوەندی ڕۆشنگەری چاودێر ڕێکی خستوە 
چەند وێنەیەکی بەشداری ژنان و کچان لە خولەکە، ئەوەی 

کۆمێنت کە وەک نموونە  ١٠٠جێگەی سەرنجە لە کۆی 
ەرگیراو، تەنانەت یەک کۆمێنتیش وەک پالپشتی بۆ خول و و

% کۆی ٧٨چالاکییەکە و ژنان نەهاتوون، لە بەرامبەردا 
ونە گوزارشتن لە وکۆمێنتە وەرگیراوەکان وەک نم

، سوکایەتی ەشەکردنڕهە، ڕاندنزناوسەرزەنشتکردن، 
و وێناکردنی کارەکتەرکانی نێو وێنەکان بە  پێکردن، جنێوپێدان

ەتی پێیانەوە و نیشاندنیان وەک کۆمەڵایو لکاندنی لەکەی  ئاژەڵ
نی دەربڕینی توند نووسیدژە ئایین و هاوڕەگەزخواز، هەروەها 

و ڕقاوی دژی کچان و ژنان و خودی ناوەندەکە. بۆ نمونە 
ەتی فەیسبووک لە ژێر کۆمەڵایی تۆڕیەکێک لە بەکارهێنەرانی 

خوا و  ەدژ یسفور ۆڕیناسیئاخر دا'ویەتی نووسیپۆستەکە 
 وەئ یشدارەب ەک ناکاەیق کانیەتیەەڵامۆک ەمیەو ق نید

 وەب یشیچ ئ جابیح ۆڕیناسیدا مەڵا، بنەبک ەهاتڕەتو
 مووەه یدژ یستینیمیف ەک ینازان ەرەیس ەڵاو ؟ەیەنانێشو

 یوانەش یسورکردن ۆب ەکچان یودانیفر یو هاوکار كیەجوان
(. بە لێڕامان ب'. )بڕوانە پاشکۆی نو بازرگانا رپرسەب ڕەکو

ەکە هەر لە کۆمێنتنووسلەم کۆمێنتەی سەرەوە دەردەکەوێ کە 
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ئەم پۆستەدا پێش داوەری کردوە، و بەر املەبەردەستپێکدا 
بەشێک لە بەژداربوانی بە دژە خوا و ئایین و بەها 

 ئاژەڵوە، تەنانەت وەک جۆرێک لە وەتییەکان ناوبردکۆمەڵای
ردنیان و لە وەک جۆرێک لە بێ بەهاک وونکردوێنای 

، بە دیوێکیتردا دەکرێ وا لە کۆمێنتکەکە یاننداماڵیمرۆڤ
ارشتێک لە سیستەمێکی بیروباوەری زبڕوانرێت وەک گو

سەکە، هەر ولای کۆمێنتنو .Conservativeکۆنەپارێز 
چالاکییەک کە بەشێک نەبێت لەو دونیایەی کە خۆی بڕوای 

ەتی و مەڵایکۆپێیەتی، ئەوا دەچێتە چوارچێوەی لادان لە بەها 
ئایینیەکان. بەدەر لەوە بەکارهێنەرەکە لە کۆتایی کۆمێنتەکەدا 

ناوەندە ڕۆشنبیریەکە و تەنانەت  ڵەخاتە پادتۆمەتی ئەخلاقی 
ە ڕکووانیش کە هۆکارن بۆ فریودانی کچان بۆ وبەشدارب

بەرپڕس و بازرگانان، واتە بەرپرسیارەتی تۆمەت بەخشینەوە 
وەک کارێکی ئاسایی و ئاسان لێی ڕوانیوە. گە ڵبەبەبێ 

دژ  دیمولح یانی رەندێج'هەروەها لە کۆمێنتێکیتردا هاتوە 
 نیحس نۆچ کەو ەبخ ێت انڕیق یەخودا سلامیئ ینیدەب
 ەفروتوناکەت شیمانەئ ناوبردەل سەکێب ۆرکێش ویسریم
ئەم کۆمێنتە ئەمە ۆکی ڕناوە. بە سەرنجدان لە 'العقاب دیاشدی

وسەکە بەبێ گەڕانەوە بۆ ودەردەکەوێ کە کۆمێنتنبە ڕوونی 
مانا و تێگەیشتنی زانستی بۆ چەمکی جێندەر، ڕاستەوخۆ 

)بێباوەڕ(، یاخود دژی ئیلحاد چەمکەکەی یەکسان کردوە بە 
ئایینی ئیسلام، بۆیەشە بەم بیانوە یەکسەر نەفرەتی لە 

وە، کە بە تێگەیشتنی خۆی هەریەکە لە وان کردوبەشداربو
ون، وری و شێرکۆ بێکەسیش بەر نەفرەتی خوا کەوتحسین مس

ئەم جۆرە لە بیروباوەرە دەکرێ وەک جۆرێک لە ئایدیۆلۆژیا 
سەکە لە رێگەی کۆمێنتەکەیەوە ولێیبڕوانرێت کە کۆمێنتنو

گوزارشتی لە سیستەمی بیرکردنەوە و بیروباوەڕی خۆی 
وە. بە واتایەکیتر بە شیکردنەوە و دەستنیشانکردنی بەشە وکرد

ویەتی بۆ نووسیشەییەکانی ئەم دەقە کە بەکارهێنەرەکە و
پۆستەکە، هەروەها بەهۆی بەکارهێنانی ئەم دەستەواژانەی کە 
لە سەرەوە خراونەتە روو، وەک سەرچاوەی نیشانەیی بۆ 

وسەکەدا، ئەوا لە دیدی نۆرمان وتێگەیشتن لە مەبەستی کۆمێنتن
یدیۆلۆژی ڕۆلی ئاشتنی ڕدافێرکلاف دەکرێ یارمەتیدەربن لە 

 Fairclough)سەرەکە وەتیی نوکۆمەڵایو ناسنامە و جیهانی 
. هەر پەیوەست بە پۆستی سێیەم لە کۆمێنتیتردا هاتوە (2003

 یوایهەب ناەد ەماو ایت رتانێخ رەگەدات ئ تتانیەدایخوا ه'
هەروەها یەکێکیتر  'تەامیق اویدونەبوون ل سواڕو  ناوچونەل

، ی'دارستان یوورچ ەڵێیئ یەچ ەوورگەئ وویتەه' ویەتینووسی
ویەتی بۆ نووسیو هاوشێوەی کۆمێنتەکەی پێشوو یەکێکیتریش 

سک  وەبخوا ئ یورگ یکیمەبا خ'یەکێک لە ژنە چالاکوانەکان 
 ەیوەبوونۆک یخول'، لە کۆمێنتێکیتردا نوسراوە ە'پان
 ەمانەئ ' وننووسیهەروەها کەسێکیر بۆی '، کانەتانەیش

سەرنجدان لە ناوەڕۆکی ئەم دەق و  ، بە'��کاننەزەگڕەهاو

کۆمێنتانەی سەرەوە، بە ڕوونی دەردەکەوێ کە 
 لەگەڵسەکان هەست بە دوورییەکی زۆر دەکەن وکۆمێنتنو

ئەوەی کە پۆست کراوە، بە واتایەکیتر دەستەواژە 
دەردەخەن کە ە وئەەکان لە کۆمێنتەکاندا وبەکارهاتو
باسێک کە خۆی سەکان توانای پەسەندێتییان نیە بۆ وکۆمێنتنو

لە خولێکی وشیارکردنەوەی کچان و ژنان دا دەبینێتەوە لە 
گەدا، ئەوەی کە کۆمەڵماف و ئەرکەکانیان لە نێو  بارەی

لەم کۆمێنتانەدا ئەوەیە کە بەشێک لە ە ڵێرامانی قوتجێگەی 
نی وەکان تەنانەت خوازیاری لەناوچون و ڕسوابوکۆمێنتنووس

ژنە چالاکوانەکانن، وەک لە کۆمێنتەکەی سەرەوەدا هاتووە 
)بەهیوای لەناوچوون و ڕسوا بوون لە دونیا و قیامەت(، کە 
ئەم دۆخە بەپێی پێوەری توندێتی ڕق دەربڕین لای بەهادۆر 
ئاستی شەشەمی پێوەڕەکە پێکدەهێنێت کە ناونراوە بە )مردن(، 

بڕینی توندوتیژی کە بە ترسناکترین و توندترین ئاستی دەر
زارەکی و ڕق دەربڕین وێناکراوە، وەک ئاماژەیەک بۆ 

وشەیی کە کوشندەیە کە لەسەر بنەمای کی ەتوندوتیژی
داهاتووی گروپێک بونیاد دەنرێت، کە خۆی لە  \ئێستا\ڕابردوو

فۆرمی لەناوبردن و کوشتنی تاکەکە، یاخود قوربانیەکە یاخود 
. هەروەها لە دوو (Bahador 2021)گروپەکەدا دەبینێتەوە 

کە لەسەرەوە ئاماژەیان بۆ کراوە،  دیکەدا کۆمێنتی
ەکان بەدەر لەوەی کە هیچ تێبینی و سەرنجێکیان کۆمێنتنووس

لەسەر خولەکە و چالاکییەکە نەخستۆتە ڕوو، کەچی بە چەند 
وشەییەکی توند و ڕقاوی توانج و سوکایەتییان کردوە بە یەکێک 

وە وەک )ئەو ووێنەکان دەرکەوتلە ژنە چالاکوانەکان کە لە 
ورگە چییە، ئەلێی ورچی دارستانی، یاخود باخەمێکی ورگی 
بخوات ئەو سک پانە(، )بڕوانە پاشکۆی ا(، ئەم دەستەواژانە 

دان لە تانەمانا و دەلالەتی سوکایەتیکردن و گرتنی ڵهەجگە لە 
کەسێک لەسەر بنەمای شێوەی جەستەی، ئەوا لە دیدە 

ەتی، بەو واتایەی کۆمەڵایرێکە لە ستیگمای زانستییەکەوەیە جۆ
کە ورگی ژنە چالاکوانەکە وەک لەکەیەک لەم کۆمێنتانە نیشانە 

ەتی ژنە کۆمەڵایکراوە تا بەهۆیەوە لە بەها و پێگەی 
چالاکوانەکە کەم بکەنەوە. زیاد لەمە، لە دوو کۆمێنتەکەیتردا 

اون، کە لە سەرەوە ئاماژەیان بۆ کراوە کە وەک نموونە وەرگیر
بۆ کراوە و لە ئاماژەی لە یەکێکیان وەک )شەیتان(، 

کۆمێنتەکەیتردا وەک )هاورەگەزخواز(، ئاماژە زانستییەکان بۆ 
وێناکردنی کەسێک یاخود گروپێک بە شەیتان لە لایەن 

کردنیان و یکەسێک یاخود گروپێکەوە، گوزارشتە بۆ جیاکار
وە بە شەیتان نیان، و لە تێگەیشتنە ئایینیەکەشەداماڵیلە مرۆڤ 

ناوهێنانی کەسێک یاخود گروپێک، ئاماژەییە بۆ ئەو کەسە، 
لە رێگە ڕاستە ئایینیەکە  خەڵکیاخود گروپەی کە 

سوکەوت ڵهەدووردەخەنەوە، پێچەوانەی فەرمانەکانی خوا 
دەکەن، واتە هەم لە رووی زانستییەوە ڕوانین لە کەسانێک 

ژی و ڕقێکی نی توندوتیووەک شەیتان ئاماژەی بەهێزن بۆ بو
ئەستور بۆ کەسەکە،  هەمیش لە ڕووی ئاینییەوە وێناکردنی 
کەسێک بە شەیتان خۆی لە خۆیدا زەمینەیەکی لەبار 

بۆ ئەوەی کەسەکە بە ئاسانی لە لایەن باوەردارە ەخسێنێت ڕئە
 توندڕەوەکانەوە بکرێتە ئامانج.

پەیوەست بە پۆستی چوارەم کە خۆی لە پارچە ڤیدیۆیێکدا 
دەبینێتەوە و تیایدا ژنە چالاکوانێک بەشداری لە یەکێ لە 

ێکی ئاسمانی کوردیدا کردوە، و ئاماژە بەوە کەناڵبەرمانەکانی 
 یکۆناکات داک ەوەئ یشەژنان ب یکخراوێر 140'دەدات کە 

، 'کوردستان یمێرەه ەژن بکات ل ویو ن نیۆمل 2 یماف ەل
 -ەتیکۆمەڵایوەک ئاماژەیەک بۆ زۆری کێشەو گرفتی 

کولتووری، بەرزی رێژەی توندوتیژیەکان بەرامبەر بە ژنان، 
ئەوەی جێگەی سەرنجە وەک لە خشتەکەی سەرەوەدا خراوەتە 

% ی کۆی کۆمێنتە وەرگیراوەکان بریتین لە ٦٩ڕوو، 
، ردنکڵپێگێچە، سەرزەنشتکردن، تۆمەتبارکردن، اندنڕناوز

ژنە چالاکوانەکە و رێکخراوەکانی داکۆکیکار لە  لەەشە ڕهە
ژنان بە گشتی، گالتەکردن بە جەستەی ژنەکە وەک نیشانەیەک 
بۆ کەمکردنەوە لە شکۆی ژنەکە و بێ بەهاکردنی. یەکێک لە 

 چەم ورەئ'وە نووسیبەکارهێنەرەکان بۆ ژنە چالاکوانەکەی 
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، 'تەیبک یتەحیسەن ۆش تەتەم ئافرەدات تفوو لەژن ئ یماف
بە سەرنجدان لە دەستپێکی کۆمێنتەکەدا ئەمە بە ڕوونی لە 

ەکەدا دەردەکەوێ کە ویستویەتی لە ڕێگەی کۆمێنتنووسنیازی 
نەکەیەوە تایبەتمەندی مرۆڤ بوون لە ژنە چالاکوانەکە نووسی

ی بخاتە بەری وەک ورچ ناوی ئاژەڵوەلابنێت، و بەرگی 
وە لە درێژەی کۆمێنتەکەدا بردوە، زیاد لەمە، بە وەردبوونە

 بەڵکودەردەکەوێ کە نەک هەر چالاکوانەکە کراوەتە ئامانج، 
ی هێرشکردن و سەرزەنشتکردنی هەموو ئەو ژنانەش هەوڵ

دراوە کە گوێ لەم ژنە چالاکوانە دەگرن. ئەگەر بە دیدێکی 
گشتگیرتر لەم کۆمێنتە بڕوانین کە گوزارشتە لە جیهانبینی 

پرسی ژنان و ئەو کێشانەی کە وسەکە، ئەوا وکۆمێنتن
گەدا، هەروەها بڕوا بوون کۆمەڵویان دەبنەوە لە نێو وبەڕوڕو

بە دادپەروەری و یەکسانی ڕەگەزی لە پانتایی ژیانی گشتی 
نی کۆمێنتەکەش نووسیەکە ڕەتکراوەیە، کۆمێنتنووسلای 

دەکرێ گوزارشت بێت لە نەبونی نیەت بۆ پەسەندکردنی 
گەدا. بەکارهێنەرێکیتری کۆمەڵ پرسگەری لەم جۆرە لە نێو

ەتی فەیسبووک لە ژێرەوەی ڤیدیۆیەکە بۆ ژنە کۆمەڵایی تۆڕ
 فلتەفلت یەجارەم یكون ێلەمت دەد 'ویەتی نووسیچالاکوانەکە 

 ەریف كردوەن خوتان شۆخەد ن وەكەتان دۆخ ییفەكەب
، لە 'وگن ۆب ەن دانیشەبك لاەرەلك بەخ ینژت ێوەتانەد

 وادەگ یموەه ەژنان یخراوڕێناو  ەب وەئ'کۆمێنتێکیتردا هاتوە 
، ە'وەنێرشەو د نەکەد یوادەژن گ یماف یناو ەب نیرێو خو

 کانەش دەهههههههە کو ب'وە نووسیهەروەها کەسێکیتر بۆی 
،  بەکارهێنەرێکیتیش 'لەەکەیم ورگ و هەئ یرەیس

 ەیوەئ ەكەك ریكخراوەناوتان ببات نەخوا ل'ویەتی نووسی
(. بە وردبونەوە لەم ب)بڕوانە پاشکۆی  'كاەیریشتان دگشتپ

ەکان لە جیاتی کۆمێنتنووسکۆمێنتانە دەردەکەوێ کە 
گەنگەشەکردنی پرسەکە لەسەر بنەمایەکی دروستی لۆژیکی و 

لە یەتی ڕپندا کە نووسیتەندروست، زمانێکیان بەکارهێناوە لە 
ڕقێکی ئەستور، تۆمەتبەخشین، جنێودان، توندوتیژی زارەکی 
و پێشاندانی نیازێکی خراپ و ناپەسەند بەرامبەر بە ژنە 
چالاکوانەکە، بە تێگەیشتنی زانستی ئەم دۆخە و جیهانبینینەی 
کە کۆمێنتەکانی تێدا بەرهەم هاتووە، بە تەواوی پێچەوانە و 

تنەی کە ژنە چالاکوانەکە ئەم جیهانبینی و تێگەیش لەگەڵناکۆکە 
هەیەتی بۆ پرسی ژنان، تا ئێرە دەکرێ ئاسایی بێت ناکۆکی و 
ناچۆنیەکی هەبێ لە بیرکردنەوە و جیهانبینی کەسەکان بۆ 

ئەوەی نائاسایی و مایەی  بەڵامگەدا، کۆمەڵپرسی جیاجیا لە نێو 
ونی رقێکی توند و زمانێکی ولەسەرکردنە، بوەستە ڵهە

بیروباوەر و  لەگەڵپرسێک کە مدانەوەی ڵاوەتوندوتیژە لە 
 ەکاندا یەکناگرێتەوە. کۆمێنتنووسگۆشەنیگای 

ەتیەکەی کۆمەڵای -یدەروون -ی جەی لە تیۆرییە دەماریتیمۆت
پەیوەست بە شیکردنەوەی گوتار ئاماژەی داوە بەوەی کە 

ای ئەوەی کە تاکەکان فێری زمانی باوی نێو ڕسەرە
کارهێنانی زمانی پیس و جنێودان بە بەڵامگەکانیان دەبن، کۆمەڵ

خودی کەسەکە لە نێو ژینگەیەکی  یگەشەلای هەر کەسێک بە 
زمانەوانی و خێزانی و کولتووری دیاریکراودا دیاریدەکرێت 

(Jay 1992) هەروەها لە ڕووی دەمارییەوە ئاماژەی بۆ .
وە کە دوو سیستەمی دەماری گرنگ بەیەکەوە وئەوە کرد

 The cerebral)گرێدراون کە ئەوانیش توێکلی مێشک 
cortex) کە تێگەیشتن و بەرهەمهێنانی قسەکردن ،

وەمیان کە خۆی لە سیستەمە وبەرێوەدەبات، هەروەها د
، (The subcortical systems)لاوەکیەکاندا دەبینێتەوە 

ن لە ڕێکخستنی کاردانەوە کە لە رووی زانستییەوە بەرپرس
مرۆڤ وەک ئەو کاردانەوانەی کە چونیەکانی ڵهەسۆزداریی و 

لە یەکتری.  خەڵکورکەوتنەوەی ونەوە و دودەبنە هۆی نزیکبو
ی جەی پێیوایە کە ئەم دوو سیستەمەی مێشک تیمۆتزیاد لەوە، 

سەرەکی دەبینن لە ڕێکخستنی دەربڕینە زارەکییەکانی ێکی ڵڕۆ
هەر ونیەکانی وچڵهەاردانەوە هەستەکی و ، هەروەها کخەڵک

کردندا ڵکۆنترۆکەسێک لە ئاستە جیاوازەکانی هۆشیاری و 
دەردەکەون کە دەکرێ جنێودان فۆرمێکی کاردانەوەی 

ی ڵکۆنترۆلەخۆیەوە بێت، لە دەرەوەی هۆشاری و 
 جنێودەرەکەدا بێت )هەمان سەرچاوەی پێشوو(. 

سراون بۆ پۆستی وهەروەها پەیوەست بەو کۆمێنتانەی کە نو
تە وەرگیراوەکان ن% ی کۆی کۆمێ٧٥پێنجەم کە بە رێژەی 

، تەنیا بۆ گرتوەڵهەئاماژە و ڕەگەزی توندوتیژی و ڕقیان 
ەتی کۆمەڵایی تۆڕنێکی خانمە پێشکەشکارێک لەسەر نووسی

 ویەتی: نووسیفەیسبووک کە 

 ت،ێب زۆریپ تانەئافر یهانیج یژۆر م،ەڵێد كڵێسا موەه '
 م،ەڵێئ ڵمساەئ مەڵاب

 یماف یمارس باس 8 ەل ت،ێكوژرەئ تەمارس ئافر 8 ەل
تێكرەئ تەئافر  

تەئافر ەدژ ب ەژیتوندوت موەه مەئ تێبەن سەب ! 

 دان،ێل ،ۆێخ ڵیناوما ەسوتان ل ،ەجاد رەسەل كوشتن
 ەكار مەتر ل یچ ستنۆ... بەوەوساندنەچ كردن،ێپ یتیەسوكا

 (.ب. )بڕوانە پاشکۆی ەیە'ه یماف ەوێئ كەو شیتەئافر

ڕۆژی  لەگەڵنەی خانمە پێشکەشکارەکە هاوکاتە نووسیئەم 
هەشتی مارس، کە لە جیهاندا وەک ڕۆژی جیهانی ژنان 

بۆ تان وڵاناسراوە، وەک رۆژێک دیاریکراوە لە زۆرێک لە 
بەرەنگاربونەوەی نادادی و ستەم دژی ژنان و بنپێکردنی 

وکردنی جیاوازییە مافەکانیان، هەروەها ژنان بەبێ ڕەچا
نەتەوەیی، ئیتنیکی، کولتوور، زمان، ئابووری و سیاسی 

ئەم رۆژە لە سالی   ,ی بەدەستهێنانی مافەکانیان دەدەنهەوڵ
ەوە لە لایەن نەتەوە یەکگرتوەکانەوە ناسێندراوە  ١٩٧٧

(United Nations 2023) لە بەرامبەر ئەم شیعرەی .
خانمە پێشکەشکارەکەدا ژمارەیەکی زۆر دەستەواژەی ڕقاوی 

پێشکەشکارەکە انمە خو توندوتیژ لە ڕێگەی کۆمێنتەوە بۆ 
 بە قەحپە و ەكوناح'هاتوون، لە کۆمێنتێکدا هاتووە 

ئافرەت زۆر گەورە و  ۆشی وەکو تۆ بوترێ ئافرەت،شفرەل
قوندەر ناوی ئافرەت لەکەدار  خەریکە ئێوەی بەڵام پیرۆزە
بەلێ بۆ کوشتن و سوتاندنی هەموو قەحپە و  دەکەن،

، بە تێڕامان لە ناوەڕۆکی ئەم کۆمێنتە بە قوندەرچی وەک تۆ'
پێوەدانگی تیۆری توندێتی ڕق دەربڕین لای بابەک بەهادۆر، 
ئەو چەمک و دەستەواژانەی کە لەم کۆمێنتەدا بەکارهاتوون 

تی مەترسیدارن، هەروەها هەردوو هەلگری مانا و دەلالە
ئاستی پێنجەم و شەشەمی پێوەرەکە دەگرنەوە کە بەرزترین 
ئاستی دەربڕینی توندوتیژی و ڕقن، کە هێرشکار بەکاری 
دەهێنێ لە بەرامبەر کەسی بە ئامانج گیراو، کە ئەوانیش خۆیان 

 Bahador)لە ئاستی )توندوتیژی و مردن( دا دەبیننەوە 
ئاستی توندوتیژی و مردندا ئەو  . لە هەردوو(2021

دەستەواژە و وشانەی کە لە کۆمێنتەکەدا بەکارهێراون خۆیان 
لەو فۆرمانەی ڕق و توندوتیژیدا دەبیننەوە کە کوشندەن، و 
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نوێنەرایەتی پۆلێکی خراپی قسەی ڕقاوی دەکەن، چونکە لە 
بنەرەتدا وشەکانی وەک )قەحپە، لەشفرۆش، قوندەر(، و 

ن لە )کوشتنی هەموو قەحپە و قوندەری کردێ ڵبەدواتریش 
'خۆزگە رۆژێک وە نووسیوەک تۆ(، یاخود کەسێکیتر بۆی 

، ئاماژەی ڕاستەوخۆن بۆ ی کوشتنی تۆشم دەبیست'هەواڵ
ئەنجامدانی توندوتیژی زارەکی و تەنانەت جەستەیش، چونکە 

پشت ڵپادەکرێ توندوتیژی زارەکی بەو ئاستە توندە هۆکار و 
بۆ ئەنجامدانی توندوتیژی فیزیکی تا ئاستی  و پاساوی بەجێبێت

کەسێک بۆی  کی دیکەداکۆمێنتێلەناوبردن و کوشتن. لە 
، ئەم دەستەواژەیە وەک جۆرێک ێ'ریناگ ێیل یەرانێئ'وە نووسی

ە بۆ خانمە پێشکەشکارەکە، لە ولە سوکایەتی پێکردن هاتو
هەمان کاتدا دەلالەتێکیتری ئەم دەستەواژەییە نیشاندانی 
پاکیزەیی و بێ خەوشی خۆیەتی لە بەرامبەر کەسێکدا کە لە 
دیدی ئەو ئەم پاکیزەیی و بێ خەوشیەی پێ نەبڕاوە، لە هەمان 
کاتدا ئەم جۆرە گوزارشت کردنە لە خانمە پێشکەشکارەکە 

ەتی کە لە رێگەی ڵکاندنی خانمە کۆمەڵایای جۆرێکە لە ستیگم
بە مەبەستی بێ  وڵاتێکی دیکەپێشکەشکارە کوردەکە بە 

 ە.وبەهاکردن و سوکایەتیپێکردن بەکارهاتو

 ئەنجامگیری 

لە ژێر ڕۆشنایی ئەم شیکردنەوانەی کە لەسەرەوە ئەنجام 
(، کۆمێنتەی کە وەک نموونە ٥٠٠) دراون لەسەر بنەمای ئەو

ە بەرزترین رێژەی وبۆ ئەم توێژینەوەیە وەرگیراون، دەرکەوتو
ئەو جۆرە کۆمێنتانەی کە بۆ پێنج پۆستەکە هاتوون، گوزارشتن 

نی توندوتیژ و ڕقاوی لە فۆرمی نووسیو زاراوە و  کلە چەم
، سوکایەتیکردن، ناوزڕاندن، جنێودان، ئومێد ەشەکردنڕهە

خواستن بە لەنێوچونیان. هەروەها لە چەندان کۆمێنتدا ژنان و 
کەسایەتیەکانی نێو پۆستەکان وەک شەیتان و جۆری جیاجیای 

تەنانەت لە هەندێک کۆمێنتدا دەستەواژەی وێناکراون،  ئاژەڵ
مافی  وا توند بەکارهاتوون کە بەشێک لە چالاکوانانی بواری

، لە هەمان کاتدا جۆرێک لە دراونڵداماژنان لە مرۆڤبوون 
، وەک نیشانەیەک بۆ Social Stigmaەتی کۆمەڵایلەکەی 

بێبەهاکردن و سەرزەنشتکردنیان بەکارهاتوون. بە گشتی لە 
وسراون کە وزۆرینەی ئەو کۆمێنتانەی کە بۆ ئەم پێنج پۆستە ن

هەر ڕەتی وەک نموونە وەرگیراون، ڕق دەربڕەکان نەک 
 بەڵکوپۆستەکان، ناوەڕۆک و کەسایەتییەکانیان کردۆتەوە، 

وەک پەرچەکردارێک زمانێکی زۆر توند و ڕقاوی و 
نەفرەتکردنیان بەکارهێناوە بە جۆرێک کە زەمینەی بەیەکەوە 

گەدا بە تەواوی دەخاتە ژێر کۆمەڵو تەبایی لە نێو کردن ڵهە
بەرکارەکان دەشێ ییە ۆرتیو مەترسییەوە کە بە پێی ەشە ڕهە

ن دەکرێن دواجار ببنە هەوێنی نووسیئەم هەڕەشانەی کە بە 
هاندان و کردەی فیزیکی تا ئاستی لەناوبردن و تیرۆکردنی 

 کەسە بە ئامانج گیراوەکان.

 و ڕاسپاردە پێشنیار 

 لەبارەی تاکەکان هۆشیارکردنەوەی لەسەر کارکردن

ڕێگەی  کۆمەلێک بە یەکترقبولکردن، چۆنیەتی و لێبوردەیی 

جیاجیا: وەک کردنەوەی خولی هۆشیاری و ڕاسپاردنی 
رێکخراوەکانی کۆمەلی مەدەنی، بەکارهێنانی میدیا بۆ ئەم 
مەبەستە لە پێناو سنوردارکردنی شێوە جۆراوجۆرەکانی 
توندوتیژی زارەکی و ڕق دەربڕین بە تایبەت لە نێو پڵاتفۆرمە 

 .پەیوەست بە پرسەکانی ژنان ئۆنڵاینەکان

  هەر پەیوەست بە مانا و ڕۆل و کاریگەری پرسی
ڵێبوردەیی وەک چارەسەرێکی بنەڕەتی بۆ کەمکردنەوەی ڕق 

 یەکتر قبولکردنو کینە و فراوانکردن و بەهێزکردنی توانای 
لە نێو گروپە کۆمەڵایەتییەکان، ئەم توێژینەوەیە پێشنیار دەکات 

 سەرەکی پرسی ڵێبوردەیی و بەیەکەوە ژیان بکرێ بە وانەیەکی
وەک دا، ڵا لە نێو پرۆگرامەکانی پەروەردە و خوێندنی با

هەوڵێک بۆ کەمکردنەوە هەستی ڕقاوی، ئەمەش بەهۆی ئەو 
پانتاییەی کە ڕق و کینە لە ژیانی گشتی خەلک لە هەرێمی 

 .کوردستان داگیری کردوە

 ەمینبەرەکانی دامەزراوە ئاینیەکان ب بەکارهێنانی 
مەبەستی فراوانکردنی توانای یەکتر قبولکردن و لێبوردەیی لە 

بە تایبەت کە زۆرینەی خەڵکی هەرێمی کوردستان  نێو خەلکدا
 .موسلمانن

  بە یاسا  دەسنیشانکردنی چوارچێوەکانی ڕق دەربڕین
بە لە ڵایەن پەڕلەمانی هەرێمی کوردستان، هەروەها 

بە پرسی  زیان بەجۆرێک کەسزاگەیاندنی ڕق دەربڕەکان 
 .ئازادی ڕادەربڕین نەگەینێت

  سانسۆر خستنە سەر میدیا بە گشتی و کەسایەتیەکان
و لایەنە سیاسی و ئاینیەکان بەجۆرێک کە لە پێناو دەستکەوتی 
سیاسی و ململانێیەکانیان هانی ڕق دەربڕین نەدەن و ئاراستەی 
 خەلک نەکەن بۆ بەکارهێنانی هەر فۆرمێکی تری توندوتیژی.

 بە  ەکردن بۆ توێژەر و ئەکادیمیستیەکانڕاسپارد
مەبەستی ئەنجامدانی کاری ئەکادیمی زیاتر لە سەر ئەم پرسە 

زیاتر و بەکارهێنانی بە ڕێگەی ئەنجامدانی توێژینەوەی 
 میتۆدی زیاتر. 

  پێشنیارکردن بۆ ناوەندە پەروەردەیی و ئەکادیممیەکان
ۆپی پەیوەست بە ڕێکخستن و ئەنجامدانی کۆنفرانس و وۆرکش

ئەکادیمی لە پێناو بەرهەمهێنانی مەعریفەی زیاتر لەسەر پرسی 
 توندوتیژی زارەکی و ڕق دەربڕین.
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 پاشکۆییەکان
 پاشکۆی )ا(

 

 Babak Bahador (2021)پێوەری توندێتی ڕق دەربڕین لە لایەن بابەک بەهادۆر 

 نموونە وەسف ناونیشان ڕەنگ

توندوتیژییەکی وشەیی کە کوشندەییە کە لەسەر بنەمای  ۆئاماژەیە ب . مردن٦ 
 داهاتووی گروپێک بونیاد دەنرێ \ئێستا\کردەوەکانی ڕابردوو

فۆرمی لەناوبردن و کوشتنی تاکەکە، خۆی لە 
 یاخود گروپەکە دەبینێتەوە

وەک ئاماژەیەک بۆ ئەو فۆرمانەی ڕق دەربڕین کەخۆی لە  . توندوتیژی٥ 
توندوتیژیدا دەبینێتەوە، و نوێنەرایەتی پۆلێکی خراپی قسەی ڕقاوی 
دەکات، چونکە ڕاستەوخۆ ئاماژەن بۆ ئەنجامدانی توندوتیژی 

، کە ناکوشندەییە لە ڕووی فیزیکییەوە، لە وشەیی دژی گروپەکە
کاتێکدا کە ئەم جۆرە توندوتیژییە وشەییە بە دلنیاییەوە دەکرێ 

 پالپشت و پاساوی بەجێبێت بۆ ئەنجامدانی توندوتیژی زیاتر

ئازاردان، دەستدرێژیکردن، برسیکردن، 
 تالانکردن و تەنانەت ئەشکەنجەدانی گروپەکە

.بەشەیتانیکردن و ٤ 
 نداماڵیلە مرۆڤ

ن، ئەم پۆلە لە ڕق داماڵیئاماژەیە بۆ بە شەیتانیکردن و لە مرۆڤ
دەربڕین خۆی لەو دەربڕینانەدا دەبینێتەوە کە مرۆڤ لە مرۆڤبوون 

 دادەمالێت و وەک شەیتان وێنای دەکات

وەک بەراز، مشک، مەیموون، هەروەها نەخۆشی 
شێرپەنجە میکرۆب و تەنانەت وەک ئەهریمەن و 

 لێیان دەڕوانرێت ڕۆبۆت و نازی

. کاراکتەری ٣ 
 نەرێنی

ئاماژەیە بۆ کارەکتەری نەرێنی کە زیاتر خۆی لە سوکایەتی 
پێکردندا دەبینێتەوە، ئەم پۆلەی قسەی ڕق لە پۆلی دووەم چڕتر و 
خراپترە، چونکە لە دەربڕینەکان دا وا نیشان دەدرێت نەرێنێتی 

یە، و کەمتر بەشێکی بنەرەتی و سروشتی کەسەکە، یاخود گروپەکە
 دەرفەتی ئەوە هەیە کە گۆڕانکاری لە سروشتی گروپەکەدا ڕوبدات

 گەمژە، دەستدرێژیکەر، ساختە و شێت

ئاماژەیە بۆ کردەی نەرێنی ناتوندوتیژ، وەک ئاماژەیەک بەو  . کردە نەرێنیەکان٢ 
 ئاخاوتنانەی کە ناکردەیین

شکستخواردون، هەرەشەکردن، ڕەفتاری 
خراپ، نامۆکردن، و توڕەیی، مامەلەی 

 هیواخواستن بە شکستیان

ی دا دەروونزیاتر ئەم ناکۆکییە خۆی لە ئاستی بیرۆکە، عەقلی،  . ناکۆکی١ 
دەبینێتەوە وەک تەحەدیەک بۆ رازیکردن، و گۆڕینی ئیدیا و 

 بە واتایەکی دیکە، بیروباوەری کەسەکە یاخود گروپەکە
 دژایەتیکردنی دیدگا و ئایدیۆلۆژیای گروپێکی تایبەتە

درۆ، ناڕاست، تەحەدا، ڕازیکردن، گۆڕینی 
 بیرکردنەوە

 

 

 پاشکۆی )ب(

 پۆستی یەکەم وەرگیراوە لە:

https://www.facebook.com/watch/?v=706120687271589 

 پۆستی دووەم وەرگیراوە لە:

https://m.facebook.com/photo?fbid=765461221608839&set=a.293180712170228 

 پۆستی سێیەم وەرگیراوە لە:

https://www.facebook.com/chawdernews/posts/pfbid0HduYt8mVMtvyTy2ciEWbs5qmAgdgrWSG2S3LJUNY5pwQu

KNYpA8ez3fbJ6UUm6p1l 

 پۆستی چوارەم وەرگیراوە لە:

https://www.facebook.com/watch/?v=2429501773955776 

 پۆستی پێنجەم وەرگیراوە لە:

https://www.facebook.com/xendanlife/posts/pfbid0jmXPSkymGxmNhdT2SA71uMuHLt9oPYVDQAVJEg51i8eKHFV

LV5sesLijbUELGATPl 
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 لعنف اللفظي وخطاب الكراهیة المتعلق بقضایا المرأة على شبكات التواصل الاجتماعيا

 "تعلیقات الفیسبوك كمثال"

 :الملخص

كوردستان. یهدف هذا البحث هو محاولة لرؤیة العنف اللفظي والتعبیر عن الكراهیة في شبكات التواصل الإجتماعي حول المسائل المتعلقة بالمرأة في أقلیم 
صل الإجتماعي الفیسبوك البحث الى فهم كیفیة إستخدام العنف اللفظي والتعبیر عن الكراهیة لدى مستخدمي وسائل التواصل الإجتماعي وتحدیدا شبكة التوا

ى. وقد تم تحلیل خمسة تجاه المسائل المتعلقة بالمرأة. تم أستخدام المنهج المختلط وتطبیق المنهج النیتنوغرافي ومنهج التحلیل النقدي للخطاب وتحلیل المحتو
. تكمن أهمیة هذا البحث في كونە محاولة Export commentsتعلیقا لكل منشور تم أختیارهم عشوائیا عبر منصة  100منشورات من الفیسبوك، و 

وفي النتیجة تبین أن العنف  علمیة لفهم كیفیة إستخدام لغة العنف والكراهیة لدى مستخدمي شبكة التواصل الإجتماعي الفیسبوك تجاه القضایا المتعلقة بالمراة.
تحصیل معرفة  اللفظي والكراهیة یستخدم وبنسبة كبیرة جدا تجاه القضایا المتعلقة بالمرأة لدى مستخدمي شبكة التواصل الإجتماعي الفیسبوك. إضافة الى

 أستخدام لغة العنف والكراهیة عبر أستخدام النظریات المتعلقة. علمیة حول فهم طبیعة 

 التواصل الاجتماعي، الفیسبوك، العنف اللفظي، خطاب الكراهیة.الكلمات المفتاحیة: 

 

 

VERBAL VIOLENCE AND HATE SPEECH RELATED TO WOMEN'S ISSUES ON SOCIAL NETWORKS 

"FACEBOOK COMMENTS AS AN EXAMPLE" 

ABSTRACT 

This research endeavor seeks to examine instances of verbal aggression and hate speech within social networks pertaining 

to women’s concerns in Kurdistan Region. The primary objective is to comprehend the utilization of such aggressive 

language and hate speech among social media users, particularly on Facebook, in the context of women’s issues. The 

study employs a mixed methods approach, utilizing a combination of netnography methodology, critical discourse 

analysis techniques, and content analysis. Five prominent Facebook posts were selected as the sample, with 100 comments 

randomly extracted from each post using the ExportComments website. This study’s significance is rooted in its scholarly 

pursuit to gain insights into the prevalence of hostile and disparaging language employed by Facebook users discussing 

women’s topics. The findings underscore a substantial prevalence of verbal aggression and hate speech directed at 

women’s matters on the platform. Moreover, this study contributes to the scholarly understanding of the underlying 

patterns of the employing of harsh language and hate speech, drawing on relevant theoretical frameworks. 

KEYWORDS: Social Networking, Facebook, Verbal Violence, Hate Speech. 

 

 


